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Prefata la a doua editie
In LimBa ROMANA

u trecut deja paisprezece ani de cind a apirut prima
editie criticd in limba roména a lucrarii Castelul inte-
rior ingrijita de parintii carmelitani si, intre timp, mul-
tumiti interesului cititorilor pentru Sfinta Tereza de
Avila - mistica din Ordinul Carmelitan care a triit in

si comentarii asupra Caste/ului si autoarei.

( Spania in veacul al XVI-lea -, au apdrut in Romania noi lucrari

Amintim aici numai unele dintre ele, precum:

- Mistica Sfintei Tereza de Avila, 0 evaluare ortodoxd, o tezi
de doctorat a pirintelui Marius Dinu de la Facultatea de
Teologie Ortodoxi din Bucurest;

- In Castelul interior de A. M. Sicari; Castelul sufletului, con-
tinut in Fiingd finitd si frintd eternd de Edith Stein;

- Castelul libertatii interioare de Tereza Brindusa Palade.

Cu ajutorul aceastei noi traduceri, imbogititi si de noile studii
apirute despre scrierile Sfintei Tereza, suntem convinsi ci lectura
si intelegerea acestei capodopere a misticii mondiale va deveni
mai accesibild. Stim foarte bine ci nici originalul scris in veacul
al saisprezecelea nu este usor de citit, totusi continutul siu mistic
si spiritual este de mare actualitate pentru toti cei care cautd si se
apropie de Dumnezeu si si se descopere pe ei insisi.
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Chiar aceasta a fost intentia care ne a impins si oferim o noud
editie a Castelului interior: si ajutim toate acele persoanele care isi
doresc si pitrundi in sufletul lor pentru a cunoaste minunile pe
care Dumnezeu le infiptuieste acolo.

Cele sapte etape interioare despre care se vorbeste in aceas-
td operd, si care ne conduc la intalnirea cu Cristos' si cu Sfanta
Treime, nu trebuie considerate doar acelea ale unui proces de vin-
decare sufleteasci, la care multi se opresc dupi o simpla abordare
psihologici a textului. Acestea nu sunt nici, pur si simplu, diferite
momente de rugiciune pe care Biserica le cunoaste din traditia
sau devotiunea crestind. O citire atentd si, neapdrat, recitiri atente
ale acestor Licasuri ale sufletului ne vor duce, cu ribdare, si des-
coperim comorile si puterile pe care Dumnezeu le-a sidit in noi
si ne va determina si-L iubim si si-L liudim datoritd faptelor
milostivirii Lui si a harurilor pe care ni le diruieste.

Numai Dumnezeu stie, de fapt, si transforme inimile noastre,
sd ne arate misiunea proprie in lume si calea unici a sfinteniei si
a fericirii noastre, in ciuda luptelor si obstacolelor, care nu lipsesc
niciodati dintr-o autentici viatd crestini.

impreuni cu Sfanta Tereza, noi suntem convinsi ci scrierile
ei vorbesc si despre sufletul tiu, despre cum este alcituitd casa ta.
Si cu toate ci multe persoane nu triiesc in ministire, ci in familii
obisnuite, in lume, noi dorim si punem la dispozitia tuturor harta
pretioasd a unei cilitorii spre intalnirea cu Dumnezeu si cu ade-
virul despre sinele propriu.

Indrumarea spirituali a Sfintei Tereza ne va face si recu-
noastem chemirile si semnele pe care Dumnezeu ni le trimite
pentru a putea si ajungem in miezul sufletului, acolo unde El i§i

are locuinta, in timp ce triim vietile noastre obisnuite.

U Tnintreaga lucrare am respectat modul de transliterare al OCD (de exemplu Tsus

si Cristos, fatd de modul uzual de transliterare al colectiei ,Spiritualitate crestind” a
editurii Herald, care este Iisus Hristos). (V. red.)



PREFATA LA A DOUA EDITIE IN LIMBA ROMANA Ir

Apropierea de adevir ne schimbi intotdeauna viata. Tot asa, si
aceastd carte va provoca noi convertiri si va suscita noi forte pentru
a inainta pe drumul spiritual. Daci odinioard misticii, inchisi in
mindstiri, au putut si schimbe lumea, inseamni ci darurile lor sunt
pentru toti. Astfel, si aceia care triiesc astizi in lume o vor putea
face mai buni intr-un mod eficient, daci pornesc de la intima lor
prietenie cu Dumnezeu.

Adresim aici si sincere multumiri tuturor celor care au con-
tribuit la aceastd carte, prin competenta si truda lor generoas.

Pirintii Carmelitani Desculti din Snagov, 2019



Introducere

Castelul interior este o lectie magistrald oferitd de autoare.
Rezultat matur al ultimelor sale zile petrecute pe pimant, lucrarea
reflecta stadiul definitiv al evolutiei ei spirituale si completeazi
mesajul operelor anterioare, Viata si Calea. Relatarea autobiogra-
ficd a vietii are acum o versiune noud, mai sobri si mai discreti,
disimulatd sub anonimat si integrand si experientele din ultimul
deceniu. De asemenea, pedagogia Caii depiseste acum incercirile
de antrenare in viata spirituald, pentru a patrunde pani in adancul
misterului: deplinitatea vietii crestine.

Lectia va fi completati succesiv de Inzemeieri si de Scrisori,
pentru a confirma consemnul din cel de-al saptelea rind de Li-
casuri: suprema trdire misticd nu-1 scoate pe crestin de pe orbiti,

ci il mentine cu picioarele pe pimant, in dialog cu fratii sii.

Punctul de plecare

Primul proiect al Castelului este legat de autobiografia Terezei
de Avila. Priviti dupi doisprezece ani, Viaza ei pirea incomple-
td. Relatarea trebuia reluati si finalizatd sau poate chiar reficutd
complet, cu o abordare teologicd noui.

Intr-un post-scriptum la una dintre scrisorile sale, Sfanta
Tereza i scrie fratelui siu, Lorenzo, in ziua de 17 ianuarie 1577:
»2Am trimis vorba episcopului (de Avila, Don Alvaro), ca si cer
cartea (Viata), cici poate voi dori si o inchei cu ceea ce mi-a dat
Domnul dupi aceea, iar, daci voi putea, si fac alta mai mare”.



38 CasTELUL INTERIOR

Motivul ,,dorintei” era dublu: ultimii doisprezece ani ii adu-
seserd o bogitie de experiente net superioare celor prezentate in
Viata. Le mentionase fragmentar in Relatari. Dar nu era vorba
numai de noi materiale de constructie. Experientele triite in ulti-
mii cinci ani — mai ales incepand de la magisteriul Fratelui Ioan al
Crucii (1572) - 1i oferiseri o noud cheie de interpretare a intregului
parcurs al vietii sale. Cu o viziune mai unitari si mai profunda. Cu
posibilitti mai bune de sintezi teologic.

Pentru moment, proiectul esueazi. Don Alvaro nu trimite
exemplarul din Viaza si, pe deasupra, citeva zile mai tarziu, excesul
de munci zdruncind sinitatea Sfintei. A fost o crizd de epuizare,
cu o profundi traumai fizicd. Dureri mari de cap si vajaituri care
o lisau ,nducitd” si ingrozitd ci ,ar putea deveni neputincioasi de
tot”". In urma dispozitiei stricte a medicului trebuie si recurgi la
serviciile unei copiste din casi pentru a-si rezolva corespondenta.

Astfel dispare proiectul de refacere a Vietii.

Ordinul de a scrie

Reficutd intrucatva dupi suferinta din februarie, Sfanta se
intalneste la sfarsitul lui mai cu parintele Gracidn. Cei doi stau de
vorbi in vorbitorul Manistirii Carmelitane din Toledo. Pirintele
se gribeste din Andaluzia spre Madrid, fiind convocat de nuntiu.
Ea indeplineste ordinul de recluziune, impus de Capitulul Ge-
neral al Ordinului. Un fragment al conversatiei ne-a ajuns direct,
prin pana lui Gracidn:

»Ceea ce se intampli in legituri cu cartea Ldcasurilor este i,
fiind eu Prelatul ei si vorbind o dati la Toledo despre multe lucruri
din spiritul acesteia, ea mi-a spus: O, ce bine este scris acest lucru
in cartea Vietii mele care este la Inchizitie! Iar eu i-am spus: «Din
moment ce nu o putem avea, scrie din memorie ce iti amintesti si
alte lucruri, si scrie o altd carte, si scrie doctrina in general, fard si

numesti pe cel ciruia i s-a intimplat ceea ce spui acolo».

! Scrisoarea § 168,2 i 7.
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Si asa, i-am poruncit si scrie aceastd carte despre Ldcasuri,
spunandu-i, ca si o conving si mai mult, s discute despre asta
si cu Doctorul Veldzquez, ciruia i se confesa uneori. Si acesta
i-a poruncit tot asa.”

Cativa ani mai tarziu, insusi Graciin va completa informatia:

»Pe cand eram la Toledo, am convins-o pe Maica Tereza a lui
Isus cu multd insistentd si scrie cartea pe care a scris-o dupid aceea
si care se numeste Ldcasurile. Ea mi-a rispuns cu acelasi motiv
pe care I-am numit si pe care il numeste de multe ori in cirtile ei,

cam cu aceste cuvinte:

De ce doriti sa scriu? Sd scrie invdtatii care au studiat,
eu nu sunt decit o proastd si nu voi §ti ce sd spun: am sd pun
un cuvant in locul altuia si cu aceasta voi face rau. Sunt multe
cdrti scrise despre rugdciune; pentru numele lui Dumnezeu,
sd md lase sa-mi vdd de vartelnifa mea si de cor si de slujbele
religioase, ca §i celelalte surori, nu sunt facutd ca si scriu §i nu

am nici sandatatea, nici capul pentru aceasta etc.?

Gracidn si Veldzquez au invins impotrivirea Maicii. Va aminti
chiar ea aceasta in prologul Castelului, subliniind dificultatea ,as-
cultirii”si repetand motivele impotrivirii sale: de la durerea de cap,
pani la lipsa totald de inspiratie literard; cu o aluzie voalati la cartea
Vietii sale, care este in continuare la Inchizitie, si la imposibilitatea
de a ,scoate din memorie” multe lucruri care erau in aceasta, despre
care se Zicea au _fost bine spuse, dar care cred cd s-au pierdut. Nu va
reface relatarea autobiografici. Va tine seama de sfaturile celor doi
consilieri, supunindu-se intru totul parerii lor, cdci sunt persoane

Jfoarte invdtate. Va scrie o carte noud nu pentru confesorii sii - ca in

cazul Vietii — ci pentru cititoarele din manistirile lor carmelitane,

! Notele lui Gracidn, in Antonio de San Joaquin, 470 Teresiano, t. V11,1758, p. 149.
? Jerénimo Gracidn, Dilucidario del verdadero espiritu,1,5: BMC, t.15, Burgos, 1932,
p- 16.
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persoane simple si ochi binevoitori, care vor primi cu iubire orice
pagini scrisd de ea.

Un proiect cit se poate de modest, care va fi depisit chiar de
la primul capitol al cirtii.

Sarcina de a scrie

Grafie fermi si redactare rapidi. Nu mai riméne nicio urmai
din ariditatea prologului. Sfinta Tereza scrie curgitor, ca si cand
ar conversa. Pe file mari, de 210 x 310 mm. A datat prologul la
3 iunie 1577. In cincisprezece zile de lucru normal, alternativ cu
corul si corespondenta, redacteaza primele randuri de Ldcasuri:
primul, al doilea si al treilea. Curand soseste de la Madrid o veste
cumpliti: ,nuntiul cel sfint”, Nicolds Ormaneto a murit (18/19
iunie). Sfanta Tereza triieste dureros lovitura, care presimte cd
va fi catastrofald pentru Reforma Carmelului, si se pregiteste sd
meargi la prima’ sa miinistire carmelitand de la San José de Avila.
A scris 26 de file (52 de pagini pline). A terminat primul capi-

tol al raindului al patrulea de Licasuri. Trebuie insi si-si intrerupa
munca si va mai dura pani cand o va relua:

Dumnezeule, in ce m-am bagat! Am uitat deja despre
ce vorbeam, cdci treburile si sindtatea md fac sd o las pentru
vremuri mai bune; si cum am o memorie putingd, totul va fi

confuz, pentru cd nu pot sd revin §i s recitesc.?.

Si asa, cu intreruperi, printre cildtorii si tresdriri de spaimi,
va redacta urmaitoarele cinci capitole: alte 19 file. Iar numai patru
sau cinci luni mai tirziu va relua sarcina in mod serios. La Avila
este deja iarnd si acolo, in celula inghetatd din San José, va scrie
dintr-o rasuflare restul cirtii, incepand de la capitolul patru al celui
de-al cincilea rind de Ldcasuri: 16 capitole, din cele 27 cite are

lucrarea. De la fila 46r 1a 110r.

Y Prima intemeiati de ea.

2 5L2]1.



Castelul Interior

Acest tratat, numit Castelul interior, a fost scris de Tereza a lui
Lsus, calugdriti a Fecioarei de pe Muntele Carmel', pentru surorile §i
fiicele ei, calugdritele carmelitane desculte’.

! Ordin cilugiresc nascut pe Pimantul Sfant langd Muntele Carmel, in jurul anului

1200, inchinat Fecioarei Maria. Pentru mai multe detalii asupra Ordinul Carmelitan
si istoriei sale trimitem la bibliografie, si la opuscul: Pirintii Carmelitani Desculti,
Sf. Fecioard Maria de pe Muntele Carmel si scapularul ei. Istoria, ritualul 5i devotiunea,
Bucuresti, 2003.

2 1n continuarea acestui titlu si a dedicatiei Sfintei, Pirintele P.F. Ribera a scris
urmitoarea insemnare interesanti: ,In cartea aceasta de multe ori s-a sters ceea ce a
scris Sfanta Maici si s-au addugat alte cuvinte sau s-au ficut glose pe margine. De
reguli stersiturile nu sunt bune si era mai bine cum fusese scris inainte, fraza era mai
buni, iar Sfinta Maici a spus aceasta dupi aceea; ceea ce se imbunititeste de multe
ori nu se potriveste bine cu ceea ce se spune dupi aceea si asa se pot justifica foarte
bine corecturile si glosele. Deoarece am citit $i am privit totul cu multd griji, mi se pare
potrivit sd sfatuiesc pe cel ce va citi si citeascd asa cum a scris Sfanta Maici, intrucat ea
intelegea si stia si spund mai bine, si si lase la o parte tot ce s-a adiugat; iar ceea ce s-a
sters din scrierea Sfintei si considere nesters, atunci cind nu a fost modificat sau sters
chiar de mina ei, ceea ce se intdimpli de putine ori. $i rog pentru mila lui Dumnezeu
pe cel care va citi aceastd scriere sd respecte cuvintele si expresiile scrise de acea mani
sfanti si si incerce si le inteleagd bine si va vedea ci nu are ce si imbunititeasci si
chiar daci nu le va intelege si creadi cd aceea care a scris stia mai bine si ¢ nu se pot
corecta bine cuvintele daci nu atingi in intregime sensul acestora, deoarece, daci nu
ajunge la el, ceea ce a fost spus foarte potrivit va parea nepotrivit si in felul acesta ajung

sil se distrugd si s piardi cirtile.”
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I. Putine lucruri pe care mi le-a cerut ascultarea® mi s-au parut
atat de dificile ca acela de a scrie acum despre rugéciune: in primul
rind, pentru ci nu mi se pare si-mi fi dat Domnul nici spiritul, nici
dorinta de a face acest lucru, apoi pentru c¢i m-am chinuit timp
de trei luni, mi-a vuit capul si am fost atat de slibitd, incat scriu
cu greutate chiar si ceea ce trebuie neapirat si scriu’. in'gelegﬁnd
insd ci puterea ascultirii obisnuieste sd usureze lucrurile care par
imposibile, vointa se hotdriste si facd aceasta cu dragd inimi, desi
pare firesc sd fiu foarte méahniti, cici nu mi-a dat Domnul atita
virtute incét lupta cu boala neincetati si cu feluritele treburi in
mai multe chipuri si se poati face fird o mare impotrivire. Fie
ca El, care m-a ajutat in alte lucriri mai dificile, si ma ajute cu

milostivirea Lui, in care mi incred.

2. Cred ci trebuie si stiu si spun ceva mai mult decat ceea ce am
spus in alte lucriri pe care mi-au poruncit si le scriu si md tem
dinainte ci vor fi toate cam la fel; pentru ci, asa dupid cum pisirile
care Invati si vorbeascd nu stiu mai mult decit ceea ce li se arati
sau ce aud si repetd aceasta de mai multe ori, literalmente asa sunt
si eu. Dacd Domnul va dori si spun ceva nou, Maiestatea Sa imi

Y Inlimbi latini inseamni Iesus Flominum Salvator, adicd Isus Mantuitor al oame-

nilor.
> Ascultarea impreuni cu siricia si cu fecioria sunt numite ,sfaturile evanghelice” si
constituie cele trei promisiuni ale viefii consacrate, indeplinite de cilugiri si cilugirite.
3 Tncepe cu o dubli aluzie: se referd mai intai la ordinul primit de la Gracidn si de
Dr. Veldzquez, care ,i-au poruncit” s scrie aceastd carte. $i apoi, la stirile ei de boald,
incepind din luna februarie, anul trecut. Cf. Scrisoarea din 10 februarie 1577 adresati

fratelui siu Lorenzo.
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va da sau Imi va readuce in memorie ceea ce am spus in alte diti,
iar eu md voi multumi si cu aceasta, cici memoria mea este atit
de slaba, incat m-as bucura si nimeresc cteva lucruri despre care
se spunea au fost bine formulate, dar care cred cd s-au pierdut. Iar
daci Domnul nu-mi va da aceasta si voi obosi, si voi avea dureri
de cap mai mari, din ascultare voi rimane totusi cu un céstig, chiar
dacid nu se va scoate niciun folos din ceea ce voi spune’.

3. Si astfel incep sd implinesc ascultarea astizi, in ziua Prea
Sfintei Treimi a anului 15772, in aceasti mindstire carmelitani a
Stantului Iosif din Toledo unde mi aflu in prezent, supunandu-mai
intru tot ceea ce voi spune pirerii celor care imi poruncesc sd
scriu si care sunt persoane foarte invi;ate3. Daci voi spune vreun
lucru care nu este conform cu ceea ce afirmi Sfanta Biserici Ca-
tolicd Romani, aceasta va fi din ignoranti, nu din riutate®. Acest
lucru este sigur, si sunt, si voi fi intotdeauna supusa prin mila lui
Dumnezeu, si asa am fost si pAnd acum fati de ea’. Binecuvéntat
si slavit si fie in veci, amin.

4. Cel ce mi-a poruncit si scriu® mi-a spus ci aceste cilugirite
din ménistirile Sfintei Fecioare de pe Muntele Carmel au nevoie
de cineva [care] si le limureascd unele neclarititi cu privire la
rugdciune, cici se pare ci femeile se inteleg mai bine una pe alta
si, cu afectiunea pe care o au pentru mine, vor da mai multi atentie

! Se referi la cirtile scrise inainte, Viafa si Calea, mai ales la prima, care fusese

confiscatd si retinutd de Inchizitie din 1575, cu doi ani mai inainte.

> Sirbitoarea Sfintei Treimi, a cirei liturghie o inspird pe autoare, a fost in ziua de

2 junie 1577. In legturd cu intreruperile in redactare, vezi 51, 4,1. Va incheia cartea
la 29 noiembrie 1577 (cf. Epilogul, 5).

*  Este vorba de Jerénimo Gracidn si dr. Alonso Veldzquez, confesorul ei si viitorul

episcop de Osma si arhiepiscop de Santiago de Compostela. Cei doi sunt persoane cu

multd invdgdturd — cu multe cunostinte.

* Cuvintele sfinta catolici romand au fost adaugate intre randuri chiar de Sfanti, asa

cum va face din nou si in epilogul lucririi.

5 O ,declaratie de ortodoxie si catolicism” aseminitoare se poate vedea in prima

pagini a Caii Desavargirii, precum si in prologul Intemeierilor, paragraful nr. 6.

¢ Gracidn a fost cel care i-a sugerat si continue.
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celor ce le voi spune, daci voi fi in stare sd spun ceva; de aceea voi
sta de vorbi cu ele prin ceea ce voi scrie, pentru c¢i pare o nebunie
ca acelea ce le voi scrie si fie de folos si altor persoane. Destuld
milostivire imi va face Domnul nostru dacid vreuna dintre ele va
profita de aceasta pentru a-L liuda putin mai mult; Maiestatea Sa
stie cd nu doresc altceva si este foarte clar ci, dacd voi reusi sd spun
ceva, vor intelege ci acel lucru nu este de la mine si nu existd motiv
sd mi-1 atribuie mie, cici am putind intelegere si iscusintd pentru
lucruri aseminitoare, daci nu mi-o di Domnul, in milostivirea Sa.



