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‘ Cuvant-inainte

Tot mai mult auzim astizi, in special din partea ge-
neratiei tinere, strigatul dupd un maestru.

Revendicarea unui maestru deschide o noud epoci in
istoria lumii occidentale. Ea anunti ci o epoci noui lasd
in urma ei ,epoca moderna”, invechiti. Strigatul dupa un
maestru este un simptom al inlocuirii vechii epoci a ,lu-
minilor” printr-o noud lumind. Prin ea, omul din Occident
descoperi ci spiritualitatea, ale cirei criterii au fost hoti-
ratoare pentru el pind acum, a alterat realitatea veritabila.
O noui usi se deschide.

Strigitul dupd un maestru este un refuz al rolului
jucat pand acum de educatori si profesori, in misura in
care acestia pretind nu numai sd transmitd o cunoastere
si unele capacititi, ci si sa formeze un subiect apt pentru
a-si organiza o existenta ,justa’. Ceea ce lipseste conceptiei
lor de ,just” este tocmai elementul decisiv: legitura care
il angajeaza pe om fatd de transcendenta si il face capabil,
datoriti ei, s ajungi la maturitatea de om. A-1 pregiti pe
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om exclusiv pentru a se afirma si a reusi in lume, a fi eficace
acolo si a se conduce dupd anumite conventii inseamni a
trimite in umbri adevirata lui calitate umani.

Din acelasi motiv, ca si conceptia de panid acum
despre omul just, nici regulile care determind conceptia
actuald despre ,realitate” nu mai fac fata situatiei actuale.
Cici ele o limiteazi, de fapt, la ceea ce este perceput de
simturi, inteles de ratiune, ordonat in concepte si posibil
de stipanit in mod tehnic. Astfel, realitate are doar ceea
ce poate fi recunoscut rational! Dincolo de acestea incepe
domeniul imaginatiei si al himerelor, al sentimentelor sau
al credintelor, sferd intimi si afacere privati, subiectivi a
individului. Este un mod de a vedea care nu ia in serios
transcendenta, adicd realitatea supranaturali a Fiintei care
formeazi urzeala vietii noastre.

O opinie inexactd — care este cauza, in parte,a progre-
sului constant al secularizirii — vrea ca transcendenta si nu
mai tind de domeniul experientei verificabile. Apiritorii
»credintei”si cei care se considerd ca reprezentanti ai stiin-
tei se intlnesc in aceastd atitudine. Dar cu cit campionii
credintei, bazandu-se numai pe revelatie, se inchid fat
de experienta transcendentei, cu atit ei intiresc pozitia
rationalistilor care resping credinta in numele cunoasterii
empirice. O schimbare este pe cale si inceapa aici. Cici
oamenii de stiintd, a ciror cercetare este intr-adevir expe-
rimentald, sunt obligati si admitd o dimensiune a vietii, nu
numai prezentd, ci efectiv activd, tot atit de incontestabild
pe cit de inaccesibild ratiunii si inexplicabild prin anumite

6 |



Chemarea maestrului spiritual

y,circumstante”. La randul lor, in interiorul religiei crestine,
preoti si laici cautd sd regiseascd accesul la o experientd
religioasd primordiali. Ei vid, de asemenea, in abando-
narea ei una dintre ratiunile declinului credintei. Dar nici
psihologii, nici terapeutii de stil vechi, nici preotii vechii
traditii nu pot face fata dintr-odatd exigentei impetuoase
a generatiei tinere care intoarce spatele ,,credintei”, recla-
mi ,transcendenta” si nu se lasd opritd nici de scrupule
stiintifice, nici de precepte religioase.

Omul actual ia cunostinti, in mod irezistibil, de re-
alitatea supranaturald care vrea si fie perceputa printr-o
experientd vie si printr-o actiune responsabili. Experienta
transcendentei a fost intotdeauna prezentd, in mod incon-
stient, in credinta vie. Ea era ,acolo”, ascunsi in constiinta
care cunoaste, ca o fortd inexplicabild si ca o certitudine
absolutd. Acum portile spre ea incep si se deschidi. Cel
care indrizneste si le treacd pragul calcd pe un pimant nou.
Ténidra generatie se grabeste spre aceastd iesire. Drogul
este, evident, o falsd intrare. Cine va indica directia cea
buni? Cine stie despre ce este vorba? Cine aratd drumul?

Tinerii nu sunt, de altfel, singurii care resimt nos-
talgia Fiintei supranaturale de care omul s-a instriinat.
Pentru a elimina nelinistea lor trebuie ca atét tinerii, cat si
cei varstnici si acceadd la o noui stare. Aceasta presupu-
ne o experientd particulard, o chemare, o maturitate: este
nevoie de un Maestru, oricare ar fi statutul si aspectul —
educator, psiholog, terapeut, preot sau altceva — sub care

se exercitd responsabilitatea sa pentru altul.
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Maestrul — existenta si actiunea maestrului in aceas-
td lume — reprezintd mirturia activd a transcendentei
care ne determind intreaga viata. Dar ce vrem si spunem
atunci cind, in aceasti carte, vorbim despre transcendengi?
Desemnim prin aceasta Fiinta insondabild a tuturor frin-
durilor, cea din care insasi viata noastri este tesutd, Fiinta
supranaturald, dincolo de timp, de spatiu si de contrarii,
Viata de dincolo de viata si de moarte. Vorbim despre
Fiinta esentiald la care participim cu totii, in modul nostru
individual, despre Viata in si prin care existim; cea care ne
reia in sanul ei pentru a ne genera din nou. In noi si prin
noi, ea vrea si apard in lume. Despre acest transcendent
noi nu vorbim in numele unei credinte traditionale, ci pe
baza unei experiente particulare in care, prin plenitudi-
nea, ordinea si unitatea ei, Fiinta atinge, cheami, elibe-
reazd si angajeazd omul. $i il percepem, de asemenea, si
ca pe un Tu. Atunci, de ce si nu-i spunem pur si simplu
y,Dumnezeu”? Pentru ci unui om cu adevirat sensibilizat,
in cdutare, reinnoirea religioasa ii este mai dificila, ame-
nintati chiar, daci experienta primordiali a divinului, care
este obiectul cautirii lui actuale, este repede prinsd intr-un
concept sau o formuli teologici. Tocmai aceste concepte
si aceste formule, golite de continutul lor, au dus la criza
timpului nostru. Dacd vorbim fie de Altd Dimensiune, fie
de Viata supranaturald, de Fiinta Divini, de realitatea de
dincolo de spatiu si timp, de Absolut, fie ci scriem Viata,
cu V mare, vrem totdeauna sa vorbim despre misteru/ unic,

insondabil, pe care omul este chemat si-1 manifeste si
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sd-1 serveascd. Natura maestrului, ca martor si servitor
al Vietii, nu poate, nici ea, si fie fixatd intr-un concept.
Atunci cind vorbim despre ,maestru”, nu putem decat si
sugerdm despre ce este vorba. Natura si actiunea lui scapi
unei descrieri conceptuale liniare. Ceea ce este el, ceea ce
emand din el si trece prin el, nu poate fi identificat decat
de departe, ca un nucleu ascuns si misterios. In functie de
iluminatul dintr-un unghi sau din altul, el isi dezviluie
neincetat noi forme si noi fete. O vedere circulari a acestei
ordini, reflexia centrului asupra fatetelor multiple, aduce
in mod natural repetiri verbale — formule fundamentale
a ceea ce apare prin toate reflexiile.

Aceasti carte nu cautd si fie o contributie la ,stiinta
despre om”, nici o contributie in materie de psihoterapie
sau de pedagogie. Ea nu impieteazi nici asupra teologiei
sau a indrumirii spirituale. Dar poate ci ii va ajuta pe
cei care sunt raspunzitori de om si de sdnitatea lui sd
descopere, in ei insisi si in cei care le sunt incredintati,
sursa adevdratei vieti, acea sursd pe care civilizatia noastri,
colegiile si universititile noastre in special ameninti si o
secdtuiascd.

Este vorba despre a redescoperi Viata supranaturald
si calea pentru manifestarea ei in lume. Pentru amandoud

este nevoie de un Maestru.
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| I. De-a lungul timpului

1. Maestrul ca arhetip

Toate figurile primordiale ale vietii omenesti isi capi-
ta semnificatia prin raport cu lumea in care apar. Sensul lor
propriu si importanta caracteristicd se situeazi in cadrul
unui ansamblu istoric concret. La fel si figura maestrului.

Notiunea de maestru diferd in Orient si in Occident
si, atit intr-unul, cat si in celilalt, ea variazd in cursul seco-
lelor. Imaginea lui depinde strins si de traditia religioasd
de care apartine. Ea este, asadar, diferitd in budism, in
hinduism sau in lumea crestind. Cu toate acestea, noi nu
am putea intelege nicio religie, striini de a noastri, daci
fiecare dintre ele nu ar contine, dincolo de toate variatiile
ei, un mesaj destinat tuturor oamenilor. De aceea si pu-
tem concepe o idee generald de maestru: pentru ci toate
manifestdrile lui istorice contin un caracter comun.

Sub o formai care {i este particulard, orice om manifes-
ta Viata care ne animi pe toti. In vremea lui siin locul lui,
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prin natura si nivelul lui, fiecare este, in Tot, 0 manifestare
particulard a Fiintei divine. In fiecare din noi Viata apare
intr-o constiintd individuald si sub o forma unici. $i, in
toate variantele din lumea umani se exprimi, reveland
mai mult sau mai putin Fiinta, ideea de om. Astfel, prin
toate formele care o intrupeazi, ,ideea maestrului” exis-
td ca cea mai inaltd manifestare umani a Fiintei divine.
»<Maestrul” este omul devenit expresie intrupatd a Vietii.
In pofida tuturor rezistentelor care intuneci si voaleazi de
obicei aceastd Viatd in mica existentd umani, ea se afirmi,
creatoare si eliberatoare, intr-un om. In cazul maestrului,
Viata supranaturald dobandeste, in lumea umani, o forma
speciald de marturie si de manifestare.

Maestrul este un arhetip al Fiintei umane. Ce in-
seamna aceastar

Peste tot unde apare viata omeneascd regasim anu-
mite fenomene, radicini si izvoare ale formelor ei primare.
Ea este prinsd mereu intre viatd si moarte: sens si absurd,
solitudine si protectie, copilirie si starea adultd, individ si
comunitate etc. Mereu aceastd polaritate oscileazd intre
nastere si moarte, Yang si Yin, este tensionati intre polii
masculin si feminin, zi si noapte, cer si pimant, constienta
si inconstienta.

Peste tot unde se intilneste viata umani, existd ge-
nerare si primire, promisiune si nevoie, bucurie si durere,
siguranti si angoasi, refugiu si pericol, satietate si foame,
trezire si somn, boali si vindecare. [ toate aceste contrarii
apare Viata.
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Ea nu este aceasta sau aceea, ci ceea ce este dincolo
de contrarii, ceea ce se triieste in fiecare dintre ele. Este
Totul care include si depiseste toate contrariile. Este ceea
ce domind si imbritiseazd, ceea ce se manifestd in lupta si
in jocul antagonismelor, ceea ce inainteazi din forma in
formai intr-o continud schimbare. Plenitudinea si unitatea,
inerente Vietii, sunt ordinea ei tainicd, legea ei. Situatii
fundamentale asemanatoare reapar mereu: aceleasi impa-
suri, blocade, pribusiri, noi porniri la drum si stripungeri
Spre un nou urcus.

In multiplicitatea, aparent infiniti, a manifestirilor ei
de forte si contraforte, il gdsim pe om mereu confruntat cu
aceleasi structuri esentiale ale destinului sau. 11 gisim sub
aspectul de tatd, mamd, copil, biiat sau fati, adolescent; in
diverse pozitii de tdran, muncitor, profesor, soldat, medic
sau preot — reluare perpetud de stiri comune conditiei
umane.

Singur, omul reclami un companion, in dificultate
are nevoie de ajutorul altuia. Ajuns intr-un impas, el cauti
pe cineva care si-i arate iesirea. Fiecirei dezorientiri fun-
damentale ii corespunde puterea care elibereazi de acolo.
Anxietitii, nostalgiilor si sperantelor care renasc mereu
le rdspund figuri salvatoare eficace. Cea a maestrului este
una dintre ele.

Maestrul ca arhetip este rispunsul fundamental la o
nevoie fundamentald pentru omul ajuns la un anumit grad
de evolutie. El este acest rispuns, pentru ci el ghideazi
spre calea de realizare a promisiunii innascute din om.
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Nostalgia si presimtirea acestei promisiuni ating din ce
in ce mai multi oameni. De aceea auzim din toate partile
strigatul dupd maestru.

Ce nevoie si ce promisiune sunt la lucru in aceastd
cautare a maestrului? Cu care contrarii ne ajuti s ne in-
talnim actiunea lui? Ce rupturi ne ajuti el sd surmontim?

Ce viatd noui aduce el la lumini? Ce cale indici el?

2. Mediator intre cer si pamant

Nelinistea esentiald care il face pe om si recurgi la un
maestru se naste din dubla sa origine, din opozitia dintre
originea lui pimanteasci si cea cereascd si din suferinta pe
care o triieste simtindu-se pierdut in lume. Maestrul intru-
peazd promisiunea reunificarii cu Fiinta supranaturald, nu
numai datoritd unei credinte pline de speranti, ci printr-o
experienta reald si pe calea unui exercitiu de transformare.
Omul primitiv si copilul nu sunt constienti inci de aceasti
dubli origine. Natura lor dubli este incd inclusa in Unul
primordial. Pimant si cer, aici si dincolo sunt inci tesute im-
preund in armonia vietii. Intr-oz totusi ruptura se produce.

Oricit de departe poate sd ajungd cunoasterea noastr
in timp si spatiu, omul isi resimte totdeauna destinul ca pe
o tensiune intre aceste doui realititi. Una i este familiara.
De bine, de riu reuseste si o gestioneze, datorita experientei
lui si traditiilor din colectivitatea lui. Cealalti realitate pe-
netreazd cu un suflu nelinistitor realitatea acestei lumi obis-
nuite. Ea nu este, pentru el, nici accesibild, nici gestionabild
in acelasi mod ca si cealaltd. Insesizabild, ea intervine totusi
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profund in viata lui. In afara limitelor puterii umane exist3,
asadar, mereu o realitate — imprevizibild, cind bineficitoare,
cand periculoasi — care scapi fortelor lui naturale.

Dintotdeauna au existat oameni care pireau si se
situeze la un nivel mai inalt. Un contact special ii reunea cu
dimensiunea cealaltd. Datoritd mijloacelor de care pareau
sd dispund, ei comunicau cu fortele unei realititi superi-
oare. Fird indoiala cd stiau care este modul in care omul
ar trebui si se raporteze la ele pentru salvarea lui, prin ce
exercitii sau prin ce sacrificii ar putea si si le facd favora-
bile. Cici, periculoasi sau protectoare, cealaltd realitate era
cea mai puternici: asupra acestui punct n-a fost niciodatd
nicio indoiala. Ea era si riménea puterea care, imbratisind
toate lucrurile, determina in cele din urmi destinul uman:
amenintare fundamentald, speranti sau fir director ce duce
la o viatd mai buni, eliberatd de suferinti. Cu toate aces-
tea, atitudinea ,puterilor” parea mereu legati de conduita
umand. Se ajungea deci mereu la aceeasi intrebare: care
este calea care duce la o relatie justd cu puterile suprana-
turale? Ce mijloc permite si participim la puterea lor si
sd cunoastem fericirea pe care ele o pot rispandi? Unde se
afld calea care ne face si accedem la contactul, poate chiar
la uniunea cu cealaltd realitate, realitatea supranaturala?
Este intrebarea cea mai veche, cea care urcd pani in negura
timpurilor. Omul a ciutat intotdeauna, prin metode si in
domenii diferite, potrivit traditiei lui si nivelului spiritului
lui, sd inteleagd supraterestrul, si si-1 facd favorabil, si-1
atingd. Diversitatea religiilor o dovedeste.
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