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Cuvant-lnante

Sf. Grigorie de Nyssa, fratele mezin al Sf. Vasile cel Mare,
s-a ndscut in Cezareea din Capadocia. Este mai mult un auto-
didact, cici nu a frecventat faimoasele scoli ale timpului, ci a luat
lectii particulare si a studiat sub indrumarea surorii sale Macrina
si a fratelui sdu Vasile, pe care il numea ,tatd” si ,stipan’.

A devenit de timpuriu profesor de retorici. Se cisitoreste
cu Teosebia, dar la scurtd vreme isi pierde sotia, care moare
prematur. La sfatul fratelui siu Vasile, cit si al Sf. Grigorie de
Nazianz, care mai inainte il indemnaseri si devini ascet, se
hotiriste s duci o viatd solitari. Intrind in randul clerului, s-a
ocupat foarte mult cu studiul dogmelor crestine. In anul 371
devine episcop de Nyssa, un orisel in apropiere de Cezareea,
aflat in eparhia fratelui siu Vasile.

Sf. Eusebiu de Samosata s-a bucurat aflind de aceasti
consacrare, insd, scriindu-i Sf. Vasile, el ii mirturisi regretul ci
acesta nu i-a incredintat fratelui siu o bisericd mai importanta.
,»As fi voit, rispunse Sf. Vasile, ca fratele meu si aibi o biserici
pe misura insusirilor sale, adici toatd biserica aflatd sub soare.
Dar, fiindci lucrul acesta este cu neputingi, se cuvine ca el si
cinsteascd cetatea unde va fi episcop, in loc ca el si fie cinstit
de citre ea. Cici om mare nu este doar acela care e in stare si

savarseascd lucruri mari, ci mai ales acela care stie sd facd s
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arate mari lucrurile mici.”* Episcopatul inspirat al Sf. Grigorie
si folositoarele sale lucriri au aritat ci Sf. Vasile ficuse o ale-
gere fericitd, ridicind pe fratele sdu pe un scaun obscur, al cirui
nume il va face ilustru.

Intrucat a apirat ortodoxia impotriva arianismului, nu a
scdpat de atacurile adversarilor sii si astfel, in anul 375, sub
impdratul Valent, este acuzat ci a administrat riu averea bise-
riceascd; drept urmare, este depus din functia ecleziald si apoi
exilat in urma intrigilor episcopilor arieni, care sustineau si
invaliditatea alegerii sale. Dupd moartea lui Valent in rizboiul
purtat contra gotilor (378), impiratul Iovian ii permite si se
intoarcd in tard. Dupd numai un an, moartea ii ripeste fratele si
la scurt timp dupa aceea si pe sora sa Macrina, renumiti pentru
frumusetea, castitatea si inzestririle sale.

Rolul important pe care Sf. Grigorie I-a jucat la Sinodul
al II-lea ecumenic de la Constantinopole (381) i-a adus titlul
de ,Piarinte al Pirintilor”. La moartea lui Meletie, episcopul
Antiohiei, petrecuti chiar in timpul sinodului, el a fost cel de-
semnat sa rosteascd discursul funebru. Dupi incheierea sinodu-
lui, impiratul Teodosie il califici intr-o epistold circulari drept
,otalp al ortodoxiei”.

Primeste insircinarea si curme dezordinile din Arabia si
Palestina ocazionate de intrigile partizanilor lui Apollinarius. A
facut trei cilitorii la Constantinopole: in 383, cind a pronuntat
discursul sdu despre ,divinitatea Fiului si a Sfantului Duh”; in
385, cind a tinut predica funerard pentru impiriteasa Flacilla;
in 394, cand participd la un sinod pentru aplanarea conflictelor
dintre unii episcopi arabi.

In afara numeroaselor controverse si lupte pe care le-a dus

cu sustindtorii ereziilor, el a avut mult de suferit si din partea lui

Y Sf. Vasile, Epistola 225.
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Elladin, succesorul fratelui siu Vasile si arhiepiscop al Cezareei.
Sf. Grigorie de Nyssa s-a stins din viatd in anul 395.

* * *

Unul dintre marii patrologi contemporani, H. V. Campen-
hausen, referindu-se la Sf. Grigorie de Nyssa, spunea ci este
»teologul cel mai erudit al veacului siu; aceasta pentru ci, dintre
marii scriitori crestini din secolul al IV-lea, el a asimilat in cel
mai inalt grad cultura profani a antichititii, pe care a folosit-o
din plin in argumentarea si fundamentarea invititurii crestine”.

Opera Sf. Grigorie de Nyssa, impresionantd prin volumul
ei, a fost impirtitad — din ratiuni mai degrabid metodologice
decit de continut — in: exegeticd, asceticd si dogmaticid; in
fapt, toate scrierile sale’ sunt stribitute de un puternic suflu

ascetic si spiritual.

1) Scrieri exegetice:

— Explicatie apologetica la Hexameron, compusi la indem-
nul fratelui sdu Petru, episcop al Sebastiei. Aceastd scriere
este o apdrare si o completare a operei cu acelasi nume scrisd
de fratele siu Vasile.

— Despre creatia omului, compusi tot la indemnul fratelui
siu Petru, ciruia i-a si fost dedicati. In aceasti scriere combate
doctrina lui Origen despre preexistenta sufletelor.

— Despre viata lui Moise (sau Despre viata desdvdrsitd), un
tratat teoretic si practic in care invitdtura crestind este sustinuta
prin exemple luate din viata lui Moise.

— Cincisprezece omilii la Cintarea Cintdrilor,in care inter-

pretarea alegorici e impinsi la extrem.

! Toate sunt cuprinse in Patrologia Graeca de Migne, volumele 45, 46, 47.
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— La titlurile Psalmilor, o scriere in doudzeci de capitole,
unde arati cd ordinea psalmilor in textul biblic urmeazi calea
cresterii si a desdvarsirii spirituale.

— Epistola despre Pitonisd, adresatd episcopului Teodosie,
care cuprinde explicarea cap. 28.8 din 1 Regi.

— Cinci omilii la Rugdaciunea Domneascd $i Opt omilii la
Fericiri sunt talcuiri ale rugiciunii lui Hristos si ale fericirilor

anuntate de Mantuitorul.

2) Scrieri dogmatico-polemice si morale:

— Tratat contra lui Eunomius,in doudsprezece cirti, in care
explicd doctrina Bisericii cu privire la consubstantialitatea Fi-
ului si a Sfantului Duh.

— Anthirrheticus adversus Apollinarium,in cincizeci si noud
de capitole, in care insistd cu tdrie asupra ideii cd méantuirea
noastri se datoreazi faptului ci Hristos a adoptat natura ome-
neascd in toatd plenitudinea ei. Aceastid scriere este completati
de un tratat mai scurt, adresat lui Teofil, episcopul Alexandriei.

— Despre invitdatura crestindg (sau Marele cuvint catebetic),in
care explicd pe larg si cu argumente imprumutate din filozofia
greacd principalele invitaturi ale Bisericii.

— Despre suflet si inviere (sau Macrinia), unde sunt date
explicatii teologice cu privire la suflet, moarte, inviere si rein-
noirea tuturor lucrurilor.

— Despre iubirea fatd de saraci si despre savirsirea binelui,

cuprinde doud cuvantiri dedicate temelor enuntate.

3) Scrieri ascetice:
— Despre feciorie, un indemn la viata asceticd si curati.
— Despre ingelesul numelui de crestin, o epistold adre-

satd lui Armoniu.
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- Despre desdvirgire (sau Cum trebuie s fie crestinul).
— Viata Sfintei Macrina, o scurtd scriere alcituiti imediat

dupi moartea surorii si invititoarei sale.

In afari de scrierile de mai sus existd cuvantiri rostite cu
diferite prilejuri (sirbitori sau evenimente funebre), care ii oferd
posibilitatea de a dezvolta sau de a nuanta ideile pe care le-a

expus sistematic in tratatele sale.



Bespre suflet
SIINVIERE



Notd mtroductiva

Cercetarea problemelor legate de suflet si de invierea tru-
purilor este menitd si ne indrepte atentia asupra unei chesti-
uni de mare insemnitate religioasd. Pentru dezlegarea ei insd
trebuie si se stie mai intai daci sufletul existd ca o entita-
te distinctd de corp.

Daci stiinta si psihologia experimentald nu au reusit sa
ofere rispunsuri adecvate — cici e aproape evident cd elementele
si adevirurile metafizice nu pot fi cercetate pe calea experimen-
telor fizice — filozofia a intreprins pasi hotdrati, demonstrand
cd mintea omeneasci se poate apropia de acest adevir, dar nu-
mai pe cale logici. Din polemicile diferitelor scoli filozofice
s-au conturat doud abordiri: zeoria dualismului, care sustine
ci sufletul si corpul sunt de natura diferitd, chiar eterogeni;
teoria monismului, care, confundand sufletul cu trupul, sustine
fie cd sufletul e din trup — de unde materialismul, fie ¢ trupul
e din suflet — de unde spiritualismul. Rezultatul acestor teorii
si al cercetirii fenomenelor psihice intreprinse de psihologia
rationald este urmitorul: sufletul e o substantd nemateriald si
independenti de materia vizutd, intrucit actele sufletesti ale
omului n-au niciun fel de aseminare cu proprietitile functiilor

vitale ale corpurilor organice.
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De observat ci filozofia reuseste si spund doar ci existd un
suflet deosebit de materie; insi ce este sufletul in sine, sau care e
originea si menirea lui, sau cum trebuie el dirijat in ordinea acte-
lor morale, sau cum poate ajunge sufletul s se cunoasci pe sine,
sau ce se va intimpla cu el dupd moarte —iati tot atatea proble-
me pe care filozofia si psihologia nu reusesc si le solutioneze.

Dialogul Despre suflet si inviere este menit sa ne descopere,
pe de o parte, doctrina despre existenta sufletului conforma cu
invititura Sfintei Scripturi, iar pe de altd parte se constituie
intr-o apirare a adevirurilor si a traditiilor Bisericii cu privire
la invierea trupurilor.

Dialogul se poarti intre Sf. Grigorie si Macrina, sora si
invititoarea sa, despre care el vorbeste intr-o scrisoare adre-
satd unui cilugir numit Olimpie. Ea a fost fiica cea mai mare
a Sfintei Emilia; purta numele de Macrina, ca si bunica ei. Inci
din tinerete a aritat un spirit inclinat spre filozofie si o viatd
cucernici. Inzestrati cu o frumusete aleas, fusese figaduita de
sotie unui tandr, care insd moare inainte de a o lua in cisitorie.
Macrina se retrage de buni voie intr-o minastire, unde va trii
pani la sfirsitul vietii. Dupd moartea fratelui siu Vasile, inca
sub impresia tristului eveniment si fiind cuprinsi ea insisi de
slabiciunea provocati de o boali ce ii va pune capit vietii, Ma-
crina se intalneste cu Sf. Grigorie, prilej cu care are loc dialogul

din scrierea intitulata Despre suflet si inviere.



despre sufiet siinviere

Dupi ce marele intre sfinti Vasile a trecut din viata aceasta
omeneascd la Dumnezeu, provocand jale in bisericile noastre, si
pe cind se mai afla in viatd sora si invititoarea mea [Macrina],
m-am dus degrabi la ea ca si-i impértisesc durerea pentru
fratele nostru; sufletul imi era adanc intristat pentru o pierdere
asa de mare si cdutam un tovaris de lacrimi, care si imparti cu
mine povara amardciunii.

Dar cind ne-am aflat fati in fatd, chipul invititoarei mele
mi-a starnit iardsi suferinta, cici se vedea ci ea Insisi era cu-
prinsi de slibiciunea mortii. Dupa ce m-a ldsat si mi usurez
putin de adinca-mi durere, ea ciuti apoi si mi linisteasci prin
cuvént si, in felul vizitiilor dibaci, manui cu vorbele ei asemeni
unui frau tulburarea ce imi cuprinsese sufletul. Sfatul ei a fost
tocmai cuvantul apostolic: ,,S4 nu vé intristati de cei ce au ador-
mit, cici asa fac doar cei ce n-au nidejde”.! Dar eu, cu inima
zbuciumati de durere, am zis:

— Cum e cu putinti aceasta la oameni, citd vreme in fiecare
existd o pornire fireascd impotriva mortii si cind chiar aceia care
vid pe altii murind nu pot usor s indure privelistea, iar cei care

se apropie de moarte fug de ea cat pot? Daci [pani] si legile

1 1 Tesaloniceni 4.13.
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stdpanitorilor socot moartea cea mai grea nelegiuire, cireia i
se cuvine cea mai grea osdndd, cum e cu putintd si nesocotesti
trecerea din viatd chiar a unui striin oarecare, cu atat mai mult
cand e vorba de cineva apropiat noud?

De aceea vedem, am continuat eu, ci toate stridaniile
oamenilor sunt indreptate spre pistrarea vietii. Cici pentru
asta s-au ridicat si locuinte, ca trupurile noastre si nu sufere
frig sau cildura. Si cultivarea pamantului ce altceva este decit
asigurarea bunurilor necesare traiului? Oare grija de viati nu
izvoriste din frica de moarte? Dar arta medicald, de ce este
atit de pretuitd printre oameni? Oare nu fiindci pare cd luptd
intrucitva impotriva mortii? Dar de ce se fauresc chivirele si
scuturile, si coifurile, si armele de apérare, i intiriturile, portile
de fier si santurile, si alte asemenea mijloace, dacid nu din ,frica
de moarte”? Daci, asadar, moartea e infricositoare din fire, cum
poti si te supui aceluia care porunceste celui rimas in viatd si
nu-1 plangi pe cel riposat?

— De ce crezi insi, vorbi invititoarea, ci moartea este in
sine ceva trist? Céci purtarea celor mai putin intelegitori nu
este un motiv indeajuns de puternic ca tu si o ponegresti.

— Cum adicd? am intdmpinat eu. Oare nu-i ceva vrednic
de jale cind vedem pe cel care, cu putind vreme Inainte, triia
si vorbea, rimas deodatd fird viatd, mut si nemiscat? Si toate
simturile in el se sting, nemaifiind active nici vizul, nici auzul,
nici oricare alt simt prin care omul percepe ceea ce e in jur, ast-
fel incat chiar daci apropii de el focul sau fierul rosu, sau ii tai
trupul cu sabia, sau il arunci fiarelor silbatice, sau il ingropi in
pimant, cel mort riméne fird simtire la toate? In toate acestea
se vede o schimbare, iar acea cauzi a vietii, oricare ar fi ea, s-a
ficut nevizutd ca o lampd stinsi, a cirei flacird nu mai rimane

nici la lampd, nici la fitil, nici nu se muti altundeva, ci dispare
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cu desavarsire. Cum e cu putintd sa induri o schimbare asa de
mare, fird si te lasi cuprins de tristete, nevizand nimic pe care
si te sprijini? Atunci cind vorbim despre iesirea sufletului, noi
vedem doar ce a rimas!, dar nu vedem ce a dispirut nu stim
ce este [sufletul], nici unde s-a dus, cici nici piméntul, nici
apa, nici aerul, nici vreun alt element nu videste a avea in sine
puterea iesitd din trupul celui mort, dupi a cirei disparitie ceea
ce rimane este mort $i cdzut in putreziciune.

Pe cand ziceam acestea, invititoarea imi ficu semn cu
mana sd ma opresc, $i zise:

— Nu cumva te stirneste vreo teama ascunsa si-ti tulburd
mintea, gandind ci sufletul nu ar diinui vesnic, ci ar inceta o
dati cu destrimarea trupului?

Eu insi, desi nu-mi reculesesem mintea din suferinta in-
durati, am rdspuns cam indriznet si, fird a-mi cumpini prea
bine vorbele, am zis:

— Scripturile divine sunt asemenea poruncilor ce ne silesc
sd credem in existenta vesnicd a sufletului. Or, noi am ajuns la
aceastd invataturd nu printr-un argument rational, ci se pare ci
mintea noastri a trebuit sd primeasci porunca aceasta mai mult
din pricina fricii cuibdrite in ea, fird sa incuviinteze liber cele
spuse. De aici vine si adanca noastri jale pentru cei riposati, cici
nu stim precis daci acea cauzi a vietii® mai existd in sine, unde
este si daca mai existd cumva sau a disparut cu desavarsire. Cici
necunoasterea adevirului cu privire la soarta sufletului pune in
echilibru pirerile ambelor pirti, iar unora le pare aceasta [demn
de crezare], in timp ce altii se indoiesc. Si printre greci se afli

unii filozofi de vazi care au crezut si au rispandit astfel de idei.

1 Adici trupul.

2 Adici sufletul.
3 Adici sufletul.
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— Lasi, zise ea, fabulele pigane, prin care périntele minciu-
nii plismuieste presupuneri amdgitoare ca sa ascundi adevirul.
Ia aminte ci felul in care vid ei sufletul nu e altceva decit instra-
inare de virtute — o pornire spre plicerea prezenti, o pirisire a
nidejdii in viata vesnicd, potrivit cireia numai virtutea are pret.

— Si cum, am intrebat eu, am putea ajunge la o credinti
sigurd si nestrimutatd despre continuitatea sufletului? Cici si
eu observ cid, daci in privinta aceasta nu s-ar intdri in noi o
credinti neindoielnicd, viata oamenilor ar fi lipsitd de cele mai
inalte daruri ale virtutii. Cum poate exista virtute la cei care
socotesc viata prezentd drept capitul existentei, nemaiavand
nidejde la nimic dupi aceasta?

— Trebuie deci, zise invititoarea, si cercetim de unde a
inceput discutia [noastrd despre nemurirea sufletului] si, dac
voiesti, ia asupra ta apirarea doctrinei contrare [invititurii
crestine], cici vad cd gandul tdu inclind spre aceastd pornire.
In felul acesta, pentru a stabili adevirul vom cerceta si pirerile
celor care ni se impotrivesc.

Dupi aceastd provocare am rugat-o si mi ierte si sd nu
creadd cumva ci prin vorbele mele as ciuta s-o contrazic, ci o
fac doar spre intdrirea invititurii despre suflet, prin slibirea si
inldturarea obiectiilor. Apoi am spus:

— Dar oare cei care ne contrazic n-ar putea sa spund cd tru-
pul, ca unul ce-i compus, se descompune cu totul in elementele
din care este alcatuit? Dupi destrimare, elementele ce au fost
reunite in trup inclind fiecare in chip necesar citre elemente-
le cu care sunt inrudite, cici firea fiecirui element inapoiazi
celorlalte ceea ce le este inrudit. Ceea ce este cald in noi se va
uni cu ceea ce este cald, ceea ce este piméntesc cu ceea ce este
solid, iar celelalte rimisite se vor duce fiecare la cele cu care se

inrudesc. Si atunci unde va fi sufletul?



