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Infroducere

TinuTuL CasmiRULUI

Vechiul regat himalayan al Casmirului face acum parte din
provincia Jammu si Casmir, situatd in partea cea mai de nord-vest
a Indiei. Inima Casmirului modern este, asa cum a fost si in trecut,
valea larga si fertild a raului Vitasta. Aflate la o altitudine de 5 000
de picioare’, frumoasele lacuri si climatul bland al vaii atrag in zile-
le noastre un numar mare de turisti pe timpul lunilor de vara, cand
temperaturile cresc pana in jur de patruzeci de grade in cimpiile din
nordul Indiei. Desi cea mai mare parte a populatiei este, in prezent,
musulmana, inainte de aparitia islamismului, in secolul al XIII-lea,
Casmirul se bucura de o reputatie fara egal, drept centru de inva-
taturd, in randul budistilor si hindusilor. Casmirienii au excelat nu
doar in studiul religiei, ci si in domeniile laice - literatura sanscrita,
critica literard si gramatica —, precum si in stiinte, cum ar fi medicina,
astronomia si matematica. Ei aveau o perceptie de un realism unic
asupra istoriei, In mod clar atestata in Rajatarangini, cronica regilor
Casmirului scrisd de Kalhana in secolul al XII-lea, care este, practic,
singurul document de acest fel din India.

Pe cit de remarcabil a fost Cagmirul in calitate de centru al spiri-

tualitdtii si invataturii hinduse, pe atdt de mult a reprezentat §i un cen-

1 524 de metri (N. #r.)
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tru al budismului. Desi a patruns in Cagmir probabil abia in secolul al
III-lea 1.Hr., budismul s-a dezvoltat atit de mult aici pana in primul
secol al erei noastre, incat Kaniska, suveranul imperiului Kushan, a
ales Casmirul ca loc de desfasurare al unui important Conciliu bu-
dist. A fost o Intrunire imensa la care au fost prezenti mai mult de
500 de calugari si carturari budisti. Fragmentele din discursurile lui
Buddha, ce raimiseserd necodificate intr-o forma sistematica si par-
tea teoretica a canonului (Abhidharma) au fost sistematizate aici, iar
celelalte pirti au fost in mod considerabil revizuite. Intregul canon
vechi, Tripitaka, a fost atunci gravat pe placi din cupru si depus intr-o
stipa. In secolele care au urmat, majoritatea formelor budismului
indian au inflorit in Casmir. Dintre scolile vechi, Sarvastivada s-a
dezvoltat in mod special. Similar, invatatura scolilor Marelui Vehi-
cul, atdt cea a Caii de Mijloc, cat si cea a scolii idealiste Yogacara,
era studiata si practicata intensiv. Casmirul a dat, de asemenea, multi
logicieni buni pe linia lui Difinaga si cea a lui Dharmakirti, dintre care
Vinitadeva si Dharmottaracarya, care au trait in secolul al VII-lea si
care sunt faimosi.

Granitele Cagmirului se intindeau la acea vreme departe citre
vest, dincolo de drumurile spre Asia care treceau prin vaile Swat
si Chitral din Gilgit. Din acest motiv Cagmirul a fost primul care a
contribuit in mod substantial la raspindirea budismului in Asia Cen-
trala, care a inceput prin secolul al IV-lea d.Hr. si s-a propagat de-a
lungul acestor drumuri. Multi budisti, atrasi de reputatia Cagmirului,
au venit din tinuturi indepértate ca sd invete sanscrita si sa se forme-
ze ca traducatori si profesori. Unul dintre cei mai timpurii si cel mai
stralucit a fost Kumarajiva (334-413 d.Hr.). Nascut intr-o familie de
aristocrati din regatul Khotan din Asia Centrala, el a venit in Cagmir,
in tinerete, §i a invatat acolo scrierile Marelui Vehicul de la Bandhu-
datta, apoi a plecat in China, unde a locuit si a lucrat tot restul vietii
sale, traducand scrierile budiste. Buddhabhadra, contemporanul sau

casmirian, a facut la fel. Maestrii yoghini, precum Dharmabhiksu, au
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INTRODUCERE

atras un numar mare de discipoli chinezi si cagmirieni la sfarsitul se-
colului al V-lea, atunci cénd interesul strainilor pentru yoga budista a
crescut. Tot in acea perioada cagmirianul Buddhasena a tradus pentru
prima data in limba chineza o lucrare majora a gcolii idealiste budis-
te Yogacara - Yogacarabhiimi. Tn anul 631 d.Hr., Hsiian Tsang, unul
dintre faimosii pelerini budisti din China, a venit in Cagmir pentru a
studia, lasdndu-ne o marturie despre cei doi ani petrecuti in Cagmir,
care atestd in mod elocvent popularitatea si influenta budismului.

Atét de mare era reputatia Cagmirului, incét la origini Tibetul
a ales sd primeasca religia sa. Primul rege al Tibetului, Srong-b-
can-sgampo, l-a trimis pe Thon-mi Sambhota in Cagmir, in timpul
domniei lui Durlabhavardhana (in anul 616 d.Hr.). El a invatat san-
scrita de la Devatitasimha si s-a intors in Tibet cu o versiune modifi-
catd, alcatuita din treizeci de litere, a alfabetului cagmirian’. Cagmirul
si-a continuat rolul in transmiterea budismului din India in Tibet,
desi mai tarziu alte rute (in special prin Nepal) au devenit mai impor-
tante. Incepand cu secolul al XI-lea, cind scolile cagmiriene Sivaite au
atins culmea dezvoltarii lor, Cagmirul a fost, de asemenea, dupa cum
spune Tucci, ,unul dintre locurile unde budismul a inflorit cel mai
mult, chiar daca nu ca religie oficiala, cu siguranta ca loc de origine al
celor mai mari invatati si exegeti ai vremii”

Ambianta bogata din punctul de vedere spiritual si intelectual al
Cagmirului a favorizat dezvoltarea unui fenomen de mare anvergura,
care a influentat fiecare aspect al vietii religioase indiene, si anume
sistemul Tantra. Pe la mijlocul primului mileniu al erei noastre, siste-
mul Tantra a Inceput s capete o identitate clar definita, desi extrem
de variatd, datorita aparitiei unui vaste colectii de texte sacre, care
se defineau in mod explicit ca fiind tantrice. Nu existd nicio indoia-
14, in ciuda probelor incomplete si deocamdata putin cercetate, cd
tinutul Cagmirului a fost un centru important al unui larg spectru de
culte tantrice, atit hinduse, cit si budiste. Multi invétatori tantrici

budisti faimosi au triit pe vremea aceea in Cagmir sau in apropiere
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de Cagmir. Naropa si chiar Padmasambhava (despre care se spune
cd a introdus budismul tantric in Tibet) figureaza uneori in sursele
tibetane ca fiind de origine cagmirieni.’ Tinutul Uddiyana (in tibeta-
na: U-rgyan), de mare importanta, in calitate de loc de nastere al lui
Padmasambhava si centru principal al budismului tantric si al hindu-
ismului, era probabil situat in apropiere de valea Swat.

Ambele curente principale ale Tantrei hinduse, unul centrat pe
adorarea lui Visnu si cellalt pe adorarea lui Siva, au evoluat sub for-
ma unui numar uimitor de culte tantrice, unele mari, altele mai mici.
Cagmirul a contribuit in mod substantial atat la dezvoltarea traditiei
Sivaite, cit si a celei vignuite. Intr-adevir cele mai timpurii referinte ce
sunt cunoscute si care provin din sursele tantrice vignuite se gasesc
in scrierile cagmiriene.* In prezent, forma visnuismului care priveste
aceste scripturi ca autoritare, si anume Paficaratra, supravietuieste
doar in sudul Indiei; cu toate acestea, invatatii cei mai timpurii ai aces-
tei scoli din sudul Indiei considerau Cagmirul drept unul dintre cele
mai vechi centre de invatatura si cultura spirituald ale lor.* Desi ado-
rarea lui Visnu, realizatd fie in conformitate cu normele prescrise de
scrierile tantrice, fie in alt mod, a reprezentat, cu siguranta, o trasaturd
importanta a vietii religioase cagmiriene si a fost in mod considerabil
protejata de catre regii hindusi din vale, Sivaismul a ramas cu toate

acestea, in ansamblu, forma predominanta a hinduismului.

SivaismuL DIN CASMIR SI SIVAISMUL CASMIRIAN

Cunoagtem foarte putin despre originile Sivaismului in Cagmir,
desi traditia atesta trecutul sau indepdrtat in aceastd parte a Indiei.
Arhivele scrise confirma cd acesta a ocupat intotdeauna un loc im-
portant in viata religioasa a Cagmirului. Astfel, Kalhana consemnea-
zd (posibil inspirat din cronicile mai timpurii) existenta, pe vremea
impiratului ASoka, a unui templu deja vechi, dedicat lui Siva. Desi
acest lucru este prea putin probabil - dat fiind faptul cd templele nu

au fost construite in India decét incepand cu secolul al ITI-lea i.Hr. -,
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aceasta referintd’® ilustreaza credinta cagmiriand, comuna incd din
acele vremuri, referitoare la prezenta Sivaismului in Cagmir.” Cu sigu-
ranta numeroasele temple nou-construite, precum si cele vechi, re-
novate de-a lungul perioadei cuprinse in cronica lui Kalhana, atestd
popularitatea continua a Sivaismului. La inceputul secolului al IX-lea
d.Hr., atunci cind primele lucrari cagmiriene Sivaite au fost scrise,
existau numeroase grupari Sivaite in valea Cagmirului. Printre ele se
numadrau acelea care au ajuns sa formeze o parte din ceea ce in pre-
zent numim Sivaismul cagmirian din care a aparut prima data gcoala
Spanda, a cirei invataturd este subiectul acestei carti.

Toate aceste grupari Sivaite, desi erau diferite intre ele, au ac-
ceptat scrierile tantrice Sivaite (cunoscute, de asemenea, ca Agama)
ca fiind Invataturile lor cu cea mai mare autoritate.

Unele grupdri se raportau mai ales la o anumita sectiune din
Agama, alte grupari se raportau mai mult la una diferita. Astfel, ele
s-au afiliat destul de firesc descendentelor [spirituale] ale diferitilor
maegtri tantrici, care isi initiau discipolii in ritualurile §i practicile
unei anumite Tantra, alese de ei [ca referintd]. Cunoastem existen-
ta acestor culte secundare tantrice nu doar din sursele epigrafice si
din altele, inclusiv scrieri hinduse, in special scrierile Purana, ci, de
asemenea, chiar din scrierile Agama. Degi toate scrierile Agama sunt
considerate revelatii divine §i, prin urmare, intr-un anumit sens, eter-
ne, ele reflectd totusi si dezvoltarea acestor grupari Sivaite, care nu
s-au limitat doar la studierea lor, ci si-au adus contributia la continu-
tul lor. Astfel, o modalitate prin care putem intelege legatura dintre
aceste grupari este aceea de a intelege modul in care Tantrele Sivaite
se ordoneazd unele in raport cu celelalte. Speram ca scurta prezen-
tare a canonului® Sivait, pe care o vom face in continuare, va servi
la stabilirea in termeni generali a modului in care gruparile Sivaite,
care au contribuit la formarea Sivaismului cagmirian, au legaturd cu

Sivaismul tantric In ansamblu.
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CapmoLut |
Monismul integral al
sivaismului din Casmir

In India, metafizica serveste drept cadru teoretic ce sustine un
sistem de disciplina spirituald; nu este niciodatd o simpla speculatie
abstracta. Mai mult decét o opinie logica, ea ii aratd cautitorului
atitudinea fatd de propria sa experientd, o atitudine care constituie
calea pe care el o urmeaza pentru a atinge salvarea. Atunci cand ca-
utatorul actioneaza in conformitate cu concluziile la care a ajuns,
filosofia se imbini intr-un mod imperceptibil cu religia. In misura
in care el adopta aceasta noua atitudine, moartea este infranta de ne-
murire, iar intunericul indoielii si al ignorantei este alungat de lumi-
na realizarii spirituale. Telul ultim al cdutdrii este gnoza, care nu este
o cunoagtere a lucrurilor, ci o viziune a naturii lor esentiale. Viziunea
metafizica este culmea cunoasterii. Cu mult timp in urma, cei care au
atins aceasta cunoastere absoluta au spus: ,Nimeni nu mai poate sa
ne arate ceva ce noi nu am gasit, nu am inteles sau nu am cunoscut
deja”.! Aceasta este, in esentd, o stare sau experienta a recunoasterii.

Caile de a atinge aceasta realizare sunt diverse. Putem merge pe
calea intelepciunii (jidnamarga) si sa urmarim sa intuim Realitatea,
luminata de propria sa stralucire, printr-o viziune directd (mistica in
esentd) trezita prin practica meditativa si prin discriminare discipli-

natd (viveka). O altd cale este cea a devotiunii (bhaktimarga) fata de
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adevarul intrupat, perceput cu veneratie religioasa si uimire ca fiind
divinitatea. A treia cale care poate fi urmata este calea yoga si cauta-
rea libertatii direct prin cunoasterea desavarsita (aisvarya) a Sinelui
si, odata cu aceasta, tot ceea ce el contine si stapaneste. Din punctul
de vedere yoghin, aceasta este cea mai directa abordare, caci toate
cdile tind catre aceasta realizare.

Asa cum remarca Karl Potter:

Valoarea ultimd recunoscutd de hinduismul clasic in surse-
le sale cele mai sofisticate nu este moralitatea, ci libertatea, nu
este autocontrolul rational in interesul bunastarii comunitatii, ci
controlul desavirsit asupra propriului univers — o stare ce implica
autocontrolul, dar si controlul asupra celorlalti si chiar controlul

asupra surselor fizice de putere din univers.?

Libertatea (svatantrya), atit in sensul autonomiei (kaivalya),
cét si al controlului (aisvarya), este telul. El poate fi atins doar daca
reusim sd ne eliberam de constrangerile si limitarile exterioare. Pen-
tru aceasta trebuie sa fim capabili sa ne acordam intr-o singur, atot-
cuprinzatoare realitate, din care nimic nu este exclus — nici lumea,
nici noi insine. Dualismul celor mai devotionale abordari, oricat de
moderat, intelege realitatea in termeni care exclud posibilitatea eli-
berarii ultime. Daca trebuie sd atingem realizarea spirituald, realita-
tea poate fi doar una, si absoluti. In traditia hindus3 natura acestui
Absolut a fost inteleasd in multe moduri diferite. Aici vom analiza
doar doua dintre ele. Unul este cel care se regaseste in metafizica
Sivaismului casmirian si celdlalt in Advaita Veddnta.

Advaita Vedanta a aparut, in mare masura, ca o critica la adresa
dualismului Samkhya. Sistemul Samkhya clasic postuleazd doua re-
alitati, ambele eterne, dar avind o natura contrara. Una este Purusa,
»persoana”, cealalta este Prakriti sau ,natura”. Persoana este Sinele
care, ca pura congtiinta simtitoare, este martorul activitatii a tot ceea
ce se situeaza in sfera obiectivitatii. Cea din urma cuprinde nu doar

lumea fizica exterioara, ci si corpul si mintea persoanei, insufletind-o
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si luminand-o cu prezenta sa constientd. Desi este diferit si in mod
constant schimbator, tot ceea ce se situeaza in sfera obiectivitatii
impartaseste o naturd comund. Toate gandurile, perceptiile sau fe-
nomenele fizice fac parte in aceeasi masura din jocul naturii - Prakri-
ti — care se manifesta in acest fel pentru a rdspunde nevoii persoanei
de a experimenta lumea fenomenali. In aceasti experienti persoana
reprezintd principiul simtirii, iar natura pe cel al schimbarii si activi-
tatii. Asa cum natura nesimtitoare nu se poate vedea pe ea insasi, de
parca ar fi oarbd, in mod asemanator persoana nu actioneaza sau nu
se schimba, de parcd ar fi infirma.> Numai impreuni cele doua fac ex-
perimentarea [realitatii] posibila. Continutul acestei experiente este
real, Insa nesatisfacator. Persoana este limitatd de naturd; ea experi-
menteaza schimbdrile naturii de parca ar fi ale sale si astfel suporta
consecintele lor dureroase. Persoana este eliberatd atunci cand face
diferenta intre ea insasi si natura. Ultima se retrage atunci in starea sa
originala nemanifestatd intrerupand legdtura cu persoana.
I$varakrsna explica:
Asa cum o dansatoare se retrage dupa ce a dansat pentru

audientd, In acelasi fel natura (Prakriti) se retrage dupd ce i s-a

ardtat persoanei.*

In acest fel persoana atinge starea de detasare transcendentd
(kaivalya). Insi, din cauzi ci persoana este o realitate independents,
deja separatd de natura, ea nu poate, de fapt, nici sa fie inlantuita, nici
s fie eliberata.

Prin urmare, nimeni nu este, de fapt, inlntuit, nimeni nu
este eliberat si nimeni nu transmigreazd. Natura [este cea care],
fiind resedinta diversitatii, transmigreaza, este inldntuita si eli-

berata. ®

In ultimi instantd, inlintuirea nu este reald si nu este posibild
nicio relatie intre un subiect etern si un obiect deopotrivd etern.

Problema este ci ei nu pot fi conectati unul cu celalalt daca aceasta
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legaturd nu este, de asemenea, eternd. Pentru a pdstra integritatea
transcendenta a persoanei, realitatea naturii trebuie sa fie negata.
Advaita Vedanta nu numai cé face aceasta, ci, de asemenea, neaga
ca exista o pluralitate de persoane. Sinele, identitatea autentica a
individului, este dincolo de specificul [celor trei] calititi ale naturii
si, prin urmare, nimic nu poate sa diferentieze un ,sine” de altul.
Sinele este doar unul si, prin urmare, nu existd nimic altceva decat
Brahman, Absolutul, liber de orice caracteristicd. Din acest punct de
vedere, realitatea unicd poate fi perceputd doar prin negare. Totusi,
desi acest lucru o fereste de predicatie, presupune, de asemenea, ca
elementul empiric (vyavahara) este el insusi o negare a realitdtii ab-
solute. Dupad cum Ksemaraja formuleaza acest lucru: ,,Brahman este

ceea ce lumea nu este™

.Si astfel lumea este mai putin decat realitatea
in sine. Brahman este intotdeauna nemanifestat din punct de vedere
empiric (avyakta).®El este dincolo de simturi, dar, la fel ca si persoa-
na, este martorul (saksin) tuturor lucrurilor. El nu poate niciodata sd
fie obiectul cunoasterii pentru ,.cel care cunoaste cunoscatorul®”. in
ultima instanta este ceea ce nu poate fi inteles sau perceput. Lumea
care este ,inteleasa” si ,perceputd” nu poate fi Brahman si, in conse-
cinta, este ,mai putin decit reala”.

Fiinta absoluta nu este o calitate existenta care se regaseste in lu-
cruri; nu este un obiect al gandirii sau rezultatul [unei] creatiei. Ea este
cea de la care si vorbirea, si mintea se intorc, incapabile sa-i cuprinda
plenitudinea.'’ Pentru a atrage atentia Sankara citeazi in comentariile
sale la Brahmasitra un fragment dintr-o Upanisadd pierduta.

Baskali, un intelept din traditia upanisadicd, este intrebat de dis-
cipolul sau despre natura Absolutului. El rimane nemiscat si tacut.
,Invati-mi, domnule”, l-a rugat discipolul. Invititorul a continuat si
raména ticut. Dupa ce discipolul i s-a adresat a doua si a treia oara, el
a spus: ,Eu te invat, dar tu nu intelegi. Sinele este tacere”."

Caracterul nedeterminat si de neconceput al lui Brahman este

o consecinta a naturii eterne si imuabile a Absolutului.’* A recunoas-
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te existenta unui univers real, din punctul de vedere al Vedantei,"
inseamna a sustine existenta unei realititi separate de Brahman. Noi
nici nu putem pur si simplu sa identificim un univers real cu Abso-
lutul decat daca suntem pregatiti sa acceptam starea sa neschimbata,
absoluta. Criteriul de autenticitate este imuabilitatea. Realitatea nu
se schimba niciodatd; doar ceea ce este mai putin decat realitatea in
sine poate parea cd se schimba. Realitatea este constanta in mijlocul
schimbarii. Aceasta inseamna cd schimbarea exista, desi nimic nu se
schimba in esenta. Aceasta situatie imposibila este reflectata in im-
posibilitatea ultima a schimbarii insdsi. Ceea ce nu exista decdt prin
intermediul unei schimbari si dispare, in final, prin intermediul unei
schimbari este la fel de inexistent intre aceste doud momente.

Desi schimbarea apare ca fiind reald, ea nu poate s fie asa.”
Schimbarea, in viziunea veddanticului, presupune o pierdere a iden-
titatii. Realitatea nu poate sa sufere o transformare; daca ar fi asa,
ar deveni altceva si astfel ceea ce este real ar fi lipsit de realitatea
sa. Eternul nu poate sa devind niciodata efemer, nici efemerul nu
poate sd devind etern. Natura ultima a oricarui [aspect] nu se poate
schimba.'* Schimbarea de orice fel este pur si simplu aparentd (vi-
varta); fenomenul schimbarii si al devenirii este o falsa suprapunere
(adhyaropa, adhasa) pe Absolut.'®

In termeni cosmici, greseala (bhranti) consta in supozitia ca
Brahman real este universul ireal, si universul ireal este Brahman real.
In termeni microcosmici, greseala este si percepi in mod fals corpul,
mintea sau chiar propria personalitate ca fiind Sinele. In acelasi fel
in care imaginea unui sarpe este in mod fals suprapusa pe o funie, la
fel universul este in mod fals proiectat pe substratul real, Brahman.
Ignoranta nu este pur si simplu o lipsd personala de cunoastere, ci ea
este un principiu cosmic. Ca atare este numit ,Maya”, factorul nede-
finit (anirvacaniyd) care este cauza acestei greseli cu privire la iden-
titate. Gradul de realitate al acestei iluzii cosmice este, de asemenea,

indefinibil: pe de o parte ea nu este Brahman, singura realitate; pe de
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MONISMUL INTEGRAL AL SIVAISMULUI DIN CA§MIR

altd parte nu este complet inexistenta precum ,coarnele iepurelui”
sau ,fiul unui femei sterile™

Brahman este sursa aparentelor lumii doar in sensul ca este fun-
damentul ei neconditionat sau natura sa esentiald. Universul este fals
nu pentru ca nu are o naturd proprie, ci chiar pentru ca o are. Asga
cum iluzia unui sarpe dispare atunci cand vedem ca nu este nimic
altceva decit o funie, la fel anularea (badha) realitatii empirice are
loc atunci cind este atinsd realitatea absolutd a lui Brahman. Astfel,
in conformitate cu Vedanta, aparenta presupune prezenta realitatii,
in timp ce realitatea nu are nevoie de prezenta aparentei. A fi aparent
inseamnd, in esentd, a apdrea in locul realitatii, dar pentru ca ceva
sa fie real nu trebuie in mod necesar sd apara. Toate lucrurile exista,
pentru cd Absolutul exista. El este Fiinta lor. Astfel, insasi existen-
ta fenomenelor implicd nonexistenta lor ca realititi independente.
Atunci cand ele sunt cunoscute asa cum sunt ele, in sensul complet
al existentei lor, natura lor fenomenala dispare, lasand Fiinta nuda si
accesibila. Aceastd abordare a fost confirmata de o criticd a experien-
tei. Vedanta a aratat ca spatiul, timpul si alte categorii fundamentale
ale experientei noastre cotidiene nu pot avea o existentd absoluta. A
fost, prin urmare, necesar si facem o distinctie intre adevarul rela-
tiv — cel acceptat de omul obisnuit - si adevarul absolut, descoperit
la un nivel mai inalt de constiinta.

Adeptul Sivait al doctrinei despre Absolut' respinge orice teorie
care sustine ca universul este mai putin decit realitatea in sine. Din
acest punct de vedere o doctrina a celor doua adevaruri, unul absolut
si celalalt relativ, pune in pericol fundamentul insusi al monismului.
Abordarea cagmirianad Sivaitd este integrala:*® fiecare lucru are un loc
in economia totului. Este in egala masura gresit sd spunem ca realita-

tea este unicd, pe cit este sd spunem ca este diversa.

Exemple tipice de imposibilitate a unui fapt in traditia spirituald a Indiei. (N. red.)
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