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CUVANT-INAINTE!
de William C. Chittick?

Sunt incéantat sa vad ca World Wisdom Inc. a decis sa repu-
blice micul tratat clasic al lui Titus Burckhardt despre sufism,
care a aparut pentru prima data in limba engleza in 1959 (tradus
din francezul Du Soufisme). Cartea a insemnat foarte mult
pentru mine atunci cand am descoperit-o pentru prima data
castudent, acum patruzeci de ani. Studiasem cartile orientalis-
tilor despre sufism si, dupa trei luni, ajunsesem aproape sa ma
conving ca stapaneam destul de bine subiectul. Aceasta carte
m-a oprit brusc din drum.

Burckhardt (1908-1984) a fost un autor prolific, insa putine
dintre scrierile sale arata atat de clar cunoasterea sa intima a
teoriei si practicilor sufite. Aceasta a fost prima sa lucrare de

! Cuvant-inainte la editia din limba engleza aparutd in anul 2008 la Editura
World Wisdom din Bloomington, Indiana, Statele Unite ale Americii.
Traducerea in limba roména a acestui Cuvént-inainte a fost realizata de
Cristi Rusin, lector de specialitate al cartii. (IN. lect. spec.)

2 William C. Chittick este profesor in cadrul Departamentului de Studii
Asiatice si Asiatico-Americane de la State University of New York, Stony
Brook. Este autorul si traducatorul a douazeci si cinci de carti; a semnat si
sute de articole despre sufism, siism si gandirea islamica in general. Printre
cele mai importante publicatii ale sale se numara: The Sufi Path of Love:
The Spiritual Teachings of Rumi, The Sufi Path of Knowledge: Ibn al- "Arabi’s
Metaphysics of Imagination, The Self-Disclosure of God: Principles of Ibn
al- ‘Arabi’s Cosmology, Sufism: A Short Introduction, The Heart of Islamic
Philosophy: The Quest for Self-Knowledge in the Teachings of Afdal al-Din
Kdshani, Me & Rumi: The Autobiography of Shams-i Tabrizi, Science of the
Cosmos, Science of the Soul si The Sufi Doctrine of Riumi: Illustrated. Este
coautor (impreuna cu Sachiko Murata) al lucrarii The Vision of Islam si
editor al volumelor The Inner Journey: Views from the Islamic Tradition si
The Essential Seyyed Hossein Nasr.
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dimensiunea unei carti dedicate temelor islamice dupa initierea
sa in ordinul sufit Darqawi din Maroc, in 1934. Era un savant
desavarsit si versatil, iar eruditia sa vasta strabate intreaga carte.
Acest lucru o face deosebit de utild pentru cei familiarizati cu
traditia intelectuald occidentald sau cu religiile lumii, desi poate
fi derutanta pentru cei deja inradacinati in islam si nefamiliarizati
cu alte abordari traditionale ale intelepciunii.

In prezent, literatura disponibild despre sufism este sur-
prinzator de diversa, atit de mult incat adesea este dificil si i
se distinga numitorul comun. Lucririle academice au adesea
avantajul unei constientizari a radacinilor adanci ale sufismului
in traditia islamica. Cartile scrise de practicanti acopera un
spectru larg. La o extrema, unii entuziasti nu ofera niciun
motiv pentru a diferentia sufismul de Cabala, misticismul
crestin sau de un amestec New Age. Altii pretind ca prezinta
invataturile ordinelor sufite traditionale — iar multi chiar o
fac -, dar uneori se pierde mult in traducere; prin aceasta nu
ma refer doar la trecerea dintr-o limba in alta, ci si la tranzitia
dintr-o matrice culturald in alta.

Fard aIncerca aici sa clasific diferitele tipuri de carti despre
sufism, permiteti-mi sa sugerez ce anume face ca studiul lui
Burckhardt s iasd in evidentd. Majoritatea formelor de sufism si
de cvasisufism cunoscute in Occident acorda o prioritate inaltd
iubirii. Acest lucru este foarte bun, iar Burckhardt insusi arata
cd Ibn ‘Arabi - ,cel mai mare maestru” al invataturilor teoretice
sufite - a plasat iubirea in varful preocupirilor. In acelasi timp
insa iubirea trebuie completata de cunoastere si intelegere. Cei
familiarizati cu marile invataturi spirituale ale omenirii stiu bine
cd o cunoastere corecta a doctrinei, a riturilor si a prescriptiilor
etice a fost intotdeauna pusa la temelia lor. Transformarea sufle-
tului care poate avea loc isi trage vitalitatea, vigoarea si sana-
tatea din vedere limpede si intelegere dreapta. Chiar si o traditie
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precum Zen, care ne spune sd aruncam cartile, a produs tomuri
si tomuri care ne explica de ce cartile sunt inutile.

In cadrul traditiei islamice, sufismul a fost intotdeauna
inspiratia pentru o mare varietate de literatura, toate profund
inradacinate in invatatura traditionala. Fiecare Shaykh si ghid
spiritual cunostea Coranul, ahadith-urile (spusele profetice),
jurisprudenta, teologia si adesea si alte stiinte islamice. Ei au
produs atdt carti populare adresate celor neinstruiti, cat si
lucrari de o enorma eruditie, despre subiecte precum teologia,
metafizica, cosmologia, psihologia spirituald, etapele cresterii
spirituale si sensul interior al legii. De asemenea, au produs
o mare parte din cea mai buna si mai iubitd poezie a limbilor
islamice - Rami fiind departe de a reprezenta un exemplu izolat.

Cu alte cuvinte, sufismul era asemenea celorlalte ramuri
ale invataturii islamice prin faptul cd era intemeiat pe o traditie
de eruditie si studiu. Mai mult decat savantii din alte domenii
insa, sufitii stiau cd invatarea este doar un instrument, nu un
scop. Ei mai stiau si ca, rare fiind exceptiile, nimeni nu poate
avansa pe calea citre Dumnezeu fira a dobandi cel putin rudi-
mentele acelui instrument. Desigur, Dumnezeu face ceea ce
voieste si noi nu avem nimic de spus despre aceasta. Mai mult,
dupa cum spune o zicald sufita: ,,O singura atractie (al-jadhb)
din partea lui Dumnezeu este egala cu toate faptele bune ale
djinnilor si oamenilor”. Cu toate acestea, fiecare Shaykh sufit a
inteles ca, in general, obiceiul lui Dumnezeu este sa-i atraga pe
cei care depun efort in a urma calea Profetului si a Shaykh-ilor.
Eine amintesc ca insasi dorinta de a invata despre Dumnezeu,
despre profetii Sai, despre scripturile Sale si despre calea catre
El este atractia din partea Lui. Cautarea celor care cauta este
urma atractiei Celui care atrage. Dupa cum spune Coranul:



16 DOCTRINELE EZOTERICE ALE ISLAMULUI

,Elii iubeste si ei Il iubesc pe EI” (Coran 5:54).! Ordinea nu
este intdmpldtoare — iubirea lui Dumnezeu trezeste avantul
launtric al cautatorilor spirituali.

Ceea ce m-a stimulat atat de mult prima dati cind l-am
citit pe Burckhardt a fost prezentarea sufismului cu o serio-
zitate a scopului si un respect pentru invatatura traditionala
care erau cumva adecvate sarcinii monumentale pe care sufitii
si-o propun, aceea de a realiza intalnirea cu Dumnezeu deja in
aceastd viata. Burckhardt era mult mai provocator din punct de
vedere intelectual decat cartile orientalistilor pe care le citisem
si, de asemenea, mult mai satisfacator. Accentul sau principal
cade pe Ibn ‘Arabi si, intr-adevar, aceasta carte reprezinta
una dintre primele lucrari intr-o limba occidentala scrise de
un autor nu doar familiarizat cu scrierile lui Ibn ‘Arabi, ci si
implicat activin incercarea de a-i pune in practica invataturile.
Nu cred cé vorbesc doar in nume propriu atunci cand spun ca
am ,gustat” cu adevarat pentru prima data din Ibn ‘Arabi citind
aceastd carte si ca ea a jucat un rol semnificativ in alegerea
mea de a face o teza de doctorat despre scoala sa de gandire.

Recitind cartea dupa o pauza de multi ani, ag spune ca
Burckhardt pare uneori putin prea categoric in unele dintre
interpretirile sale asupra invititurilor lui Ibn ‘Arabi. In ceea
ce ma priveste, mi-au trebuit doudzeci de ani de studiu pentru
ainvata ca nu-l poti fixa niciodata pe Ibn “Arabi intr-o singura
formula. Elisi schimba constant perspectiva, mai ales in monu-
mentala sa lucrare al-Futihat al-Makkiyya. Ceea ce spune
intr-un loc poate diferi sau chiar contrazice ceea ce spune in
alta parte. Cu toate acestea, Burckhardt are perfecta dreptate
in expunerea seriozitatii cdii sufite si in recunoasterea de citre
marii invatatori a relativitatii propriilor lor puncte de vedere.

! Pentru editia in limba roméand a se vedea Coranul, traducere de George
Grigore, editia a V-a, Bucuresti, Editura Herald, 2022. (N. tr.)
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Spre deosebire de teologi si de doctori ai Legii, ei au incercat
sa dizolve nodurile dogmatice din suflet. Au facut tot ce au
putut pentru a-si descuraja discipolii sa ramana blocati in
cuvinte si expresii, si pentru a-i indemna sa priveasca dincolo
de cuvinte catre realitatea invizibilad pe care acestea o exprimad.
In perspectiva generali sufiti, cuvintele au aproximativ
aceeasi relatie cu sensul pe care o are trupul cu spiritul. Spiritul
se afld acolo, in adancul sufletelor noastre, pentru a fi actualizat
sirealizat, dar acest lucru nu s-ar putea intampla niciodata fara
intruparea noastri initiali. In acelasi fel, expresia doctrinari va
filasatd in urma atunci cand cineva ajunge la constientizarea
radacinii inimii, dar nimeni nu-si poate descoperi propria
inima fara indrumarea profetica. Aceasta indrumare este des-
fasurata tocmai in teoria si practica intruchipate de scrierile si
caracterul moral al marilor invatatori ai trecutului.
Burckhardt subliniaza relativitatea doctrinei cu o precizie
tipica spre inceputul partii a treia a cartii. Ca atdtea alte pasaje,
si acesta lasd sa straluceasca intimitatea sa cu sufismul. Iata
un rezumat potrivit al ,doctrinei sufite” pe care o prezinta:

»Realitatea divind este in acelasi timp Cunoastere si Fiinta;
cel care doregte sd se apropie de Ea trebuie sa depaseasca
nu numai ignoranta si lipsa de congtiintd, ci si acapararea
spiritului de citre o cunoastere pur teoreticd, si alte lucruri
«ireale» de acest gen. Pentru acest motiv, multi sufiti, si
printre ei reprezentanti eminenti ai Gnozei, cum sunt
Muhyi-d-Din ibn ‘Arabisi ‘Omar al-Khayyam, au afirmat
preeminenta virtutii si a concentrarii fata de cunoagterea
doctrinard; adevaratii «intelectivi» sunt primii care re-
cunosc relativitatea oricarei expresii teoretice”.

William C. Chittick
Stony Brook University



In memoria
Shaykh-ului Muhammad at-Tadili
sialui
Mulay ‘Ali ben at-Tayyib ad-Dargawi
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CAPITOLULI

At-Tasawwuf

Sufismul (at-Tasawwuf)', care este aspectul ezoteric sau
sinterior” (batin) al islamului, se distinge de islamul exoteric
sau ,exterior” (zahir) in acelasi mod in care contemplarea
directa a realitatilor spirituale - sau divine - se diferentiaza
de respectarea legilor care le traduc in ordinea individuald in
raport cu conditiile unui anumit ciclu al umanititii. In vreme ce
calea comuna a credinciosilor tinde cétre obtinerea unei stari
de fericire dupa moarte, accesibild in virtutea unei participari
indirecte si oarecum simbolice, prin actiuni conforme cu pre-
scriptiile sacre, la Adevarurile divine, sufismul are scopul in
el insusi, in sensul ca ofera accesul la cunoagterea imediata a
eternului; aceasta cunoagtere fiind una cu obiectul sdu, elibe-
reaza din inldntuirea fatala a existentelor individuale; - starea
spirituald de baqga’, la care aspira contemplativii sufiti si al

! Dupa explicatia cel mai des intalnitd, at-Tasawwuf ar semnifica doar ,a se
imbraca cu haine din 1ana” (s@f), primii sufiti nepurtand, se spune, decat
haine din lana pura. Este posibil ca aceasta sa fie originea ocazionala a ter-
menului si ca acest sens cu totul exterior sd ascunda unul mai profund: in
fine, dupa simbolismul sdu numeric, cuvantul at-Tasawwuf este echivalentul
lui al-Hikmat al-ilahiyyah (,Intelepciunea Divini”). Cf. René Guénon:
Lesoterisme islamique, in Cahiers du Sud, anul al 22-lea, 1935. Al-Biruni
sugereaza derivarea cuvantului sif7 (pl. sisfiya) din cuvantul grecesc Sophia,
Intelepciune, dar aceasti derivare este din punct de vedere etimologic de
nesustinut, caci o (sigma) se transforma in mod normal in litera s (s), si nu
in sad (s); totusi, poate fi aici o asonantd voluntara si simbolica.
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carui nume inseamna ,subzistentd” pura, in afara oricarei
forme, este aceeasi cu starea de moksa, ,eliberarea” despre
care vorbesc doctrinele hinduse, ca ,extinctie” (al-fana’) a
individualitatii, care precede ,subzistenta”, este similara cu
nirvana, ca notiune negativa.

Deoarece sufismul comporta o atare posibilitate, el trebuie
identificat cu ,miezul” (al-lubb) formei traditionale care il
contine. El nu poate fi supraadaugat islamului, caci ar avea un
caracter periferic in raport cu mijloacele spirituale ale acestuia;
dimpotriva, el este mai aproape de izvorul suprauman decat
exoterismul religios, si el participa activ, desi intr-un mod
interior, la functiunea revelatoare pe care o manifesta aceasta
forma traditionald si pe care continud sd o mentina in viata.

Acest rol ,central” al sufismului in sanul lumii islamice
poate trece neobservat de catre cei aflati in exterior, deoarece
ezoterismul, fiind constient de semnificatia formelor si in
acelasi timp suveran din punct de vedere intelectual fata de
acestea, in aga fel incat poate asimila, cel putin pentru pre-
zentarea doctrinei, anumite notiuni sau simboluri care provin
dintr-o alti sursi decit propriul izvor traditional. In fine, poate
sa para bizar ca sufismul este ,spiritul” sau ,inima islamului”
(rath al-islam sau qalb al-islam) si ca el reprezinta in acelagi
timp spiritul care, in lumea islamica, este cel mai liber fata de
contururile mentale ale acestuia. Este important totodata si nu
se confunde aceasta libertate adevarata si cu totul interioara,
cu miscarile rebele impotriva traditiei, acestea nefiind totusi
libere din punct de vedere intelectual fatd de formele pe care
le neaga din lipsa de intelegere. Or acest rol al sufismului in
lumea islamica! este similar cu cel al inimii in om, in sensul

! Noi nu ne referim aici la organizatiile initiatice sufite, ci la sufism in sine;
grupurile umane pot imbraca functiuni mai mult sau mai putin contingente
in ciuda atagamentului lor la sufism; elita spirituald este greu sesizabild din
exterior. Pe de altd parte, este un fapt cunoscut cd un mare numadr dintre
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cd inima este centrul vital al organismului si ca ea este, de
asemenea, in realitatea sa subtild, ,salasul” unei esente care
depiseste orice forma individuala.

Orientalistii, consecventi in a aduce totul in plan istoric,
nu ar putea in niciun fel sa explice acest aspect al sufismului
decit prin influente striine de islam; de asemenea, ei au atribuit
originea sufismului, in functie de diversitatea preocuparilor,
surselor iraniene, hinduse, neoplatonice sau crestine. Aceste
atribuiri divergente s-au echilibrat, in final, unele pe altele, cu
atat mai mult cu cat nu exista nicio ratiune suficienta pentru
a pune la indoiala autenticitatea istorica a filiatiei spirituale
a maestrilor sufiti, filiatie care, intr-un ,lant” (silsilah) nein-
trerupt, urca pana la Profet.

Totusi, argumentul decisiv in favoarea originii muhamma-
diene a sufismului rezida tocmai in el insusi: daca intelepciunea
sufitd provenea dintr-o sursa aflata in afara islamului, cei care
aspira la aceasta intelepciune - care nu este, cu siguranta, de
natura livresca sau pur si simplu mentald - nu s-ar fi putut
sprijini, pentru a o realiza mereu si mereu, pe simbolismul
coranic; or tot ceea ce face parte integrantd din metoda spi-
rituala a sufismului, si aceasta in mod constant §i necesar,
izvorigte din Coran si din invatatura Profetului.

Orientalistii care sustin ipotezele originii nonmusul-
mane a sufismului subliniaza in general faptul ca doctrina
sufitd nu a aparut, in primele secole ale islamului, cu toate
dezvoltérile metafizice pe care le va comporta ulterior. Dar
aceasta remarca, atdt cét este valabild pentru o traditie ezo-
terica — deci transmitandu-se mai ales printr-o invatatura
orala —, dovedeste contrariul a ceea ce se pretinde, caci primii
sufiti se exprimau intr-un limbaj foarte apropiat de Coran, iar

cei mai eminenti aparatori ai ortodoxiei islamice - cum sunt ‘Abd al-Qadir
Jilani, sultanul Salah ad-Din (Saladin), al-Ghazzali si altii — au fost sufiti.
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expresiile lor concise si sintetice implicau deja intreaga esenta
a doctrinei. Daca aceasta a devenit mai tarziu mai explicita si
mai elaboratd, nu este decét un fapt normal si propriu oricarei
traditii spirituale; literatura doctrinara se dezvolta, nu atét
in raport cu noi cunostinte, cdt prin necesitatea de a limita
erorile si de a reinsufleti o intuitie slabita.

Pe de altd parte, cum adevarurile doctrinare sunt suscep-
tibile de o dezvoltare indefinita, iar civilizatia musulmanad a
absorbit anumite mogteniri preislamice, maestrii puteau tot-
deauna, in invatatura lor orala sau scrisa, sa utilizeze notiuni
imprumutate din aceste mosteniri, ele fiind adecvate adeva-
rurilor pe care trebuie si le facd accesibile celor mai capabile
spirite contemporane, adevaruri pe care simbolismul propriu
sufismului le implica de altfel intr-un mod succint.

Astfel cosmologia, stiinta derivata din metafizica pura,
singura care constituie fundamentul doctrinar indispensabil
al sufismului, se exprima In mare parte cu ajutorul notiunilor
deja definite de vechii maestri, precum Empedocle si Plotin.
Pe de altd parte, acei maegtri sufiti care aveau o cultura filo-
sofica, nu puteau ignora adevarul invataturii lui Platon; iar
platonismul care li se atribuie este de acelasi ordin cu cel al
sfintilor Parinti greci, a ciror doctrind ramane totusi, in mod
esential, apostolica.

Ortodoxia sufismului nu se manifestd doar prin menti-
nerea formelor islamice; ea se exprima, in aceeasi masura, prin
dezvoltarea sa organica pornind de la invatatura Profetului,
si mai ales prin capacitatea sa particularad de a asimila orice
forma de expresie spirituald care nu este in mod esential straind
islamului; si aceasta nu se aplici numai la formele doctrinare,
ci, in egald masurd, la aspectele auxiliare ale unei arte.’

! Anumiti sufiti au utilizat in mod voluntar forme care, fara a fi contrare
spiritului Traditiei, socau majoritatea credinciosilor exoterici; este si aceasta
o modalitate de a se elibera de psihismul colectiv si de obisnuintele mentale.
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Cu toate ca sunt certe contactele dintre primii sufiti si
contemplativii crestini - istoria maestrului sufit Ibrahim ibn
Adham o dovedeste -, 0 anumita legatura intre sufism i mona-
hismul crestin din Orient nu se explica a priori prin interfe-
rente istorice. Asa cum explica ‘Abd al-Karim al-Jili in cartea
sa Al-Insan al-Kamil (,Despre Omul universal”), mesajul lui
Hristos ,,dezvéluie” anumite aspecte interioare — si, in conse-
cinta, ezoterice — ale monoteismului abrahamic: dogmele
crestine, care se pot reduce toate la dogma celor doua naturi,
divind ¢i umanai, ale lui Hristos, rezuma, intr-un anume mod,
sub forma ,istoricd”, tot ceea ce sufismul ne va invata despre
unirea cu Dumnezeu. De asemenea, sufitii gindesc cd Domnul
lisus (Sayyidna ‘Isa) reprezintd, printre trimisii divini (rusul),
tipul perfect de sfant contemplativ: a intinde obrazul stang
catre cel care l-a lovit pe cel drept inseamna detagarea spirituala
prin excelentd, iesirea voluntara in afara jocului actiunilor si
reactiunilor cosmice.

Nu este mai putin adevirat ca persoana lui Hristos nu
se situeaza, pentru sufiti, in aceeasi perspectiva ca pentru
crestini. In ciuda tuturor similitudinilor, calea sufitilor difera
mult de cea a contemplativilor crestini; ne putem referi aici
la imaginea conform cireia diferitele cai traditionale sunt ca
razele unui cerc, unindu-se intr-un singur punct: in masura
in care razele se apropie de centru, ele se apropie una de cea-
lalta; totusi, ele nu coincid niciodata decit in centru, unde
inceteazd a mai fi raze. Diferenta dintre cdi nu impiedica,
evident, intelectul sa se plaseze, prin anticipare intuitiva, la
centrul unde ciile converg.

Vom adauga, pentru a preciza si mai bine continutul si
constitutia interna a sufismului, ca el comporta totdeauna,
ca elemente indispensabile, o doctrina, o initiere §i 0o metoda
spirituala.



