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In memoria Rabinului Ben-Zakkai,

Atunci lupul va trai laolaltda cu mielul §i leopardul se va
culca langa caprioara; si vitelul si puiul de leu vor manca
impreund si un copil ii va pagte.

(Isaia 11:6)
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INTRODUCERE L7 EDITIZA IN
LIMBA ROMANZA

Daca subiectul Cabalei este In general unul complicat
chiar si pentru specialisti, nu numai pentru marele public,
pentru cititorul neavizat intelegerea Cabalei lurianice va
constitui o provocare si mai mare. Alegind sa traduca volu-
mul profesorului James Dunn, Fereastra Sufletului. Cabala
Rabinului Isaac Luria, Editura Herald si-a asumat o sarcina
grea: aceea de a-l face accesibil publicului roménesc, in mare
masura necunoscator dar foarte interesat de acest domeniu,
intr-un mod care sa se ridice la inaltimea asteptarilor sale.
Trebuie mentionat ca un rol semnificativ in succesul acestei
intreprinderi ii apartine traducerii excelente a lui Mihai Va-
lentin Vladimirescu.

Inainte insd de a pitrunde in adancimile viziunii si con-
ceptiei mistice lurianice, sa vedem ce este Cabala, si, la fel de
important, ce NU este.

In definitia lui Gershom Scholem,

,Cabala este termenul traditional cel mai des folosit
pentru a desemna invititurile ezoterice ale iudais-
mului, precum si ale misticismului iudaic, mai ales in
tformele pe care le-a asumat in Evul Mediu, incepand
din secolul al XII-lea. Intr-un sens mai larg, termenul
se referd la toate miscirile ezoterice succesive pe care
le-a cunoscut iudaismul de la sfarsitul perioadei celui
de-al Doilea Templu si care au devenit factori activi in
istoria evreiascd.”!

1 Gershom Scholem, Kabbalah, Meridian, p. 3, 1978, New York.
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Totusi,

,Ceea ce ni se propune nu este, asa cum se mai crede
uneori, un sistem unitar de gandire mistici si teosoficd
specificd. Ceva de tipul unei «doctrine a cabalistilor»
nu existi. In schimb, avem de-a face aici cu un pro-
ces, adesea surprinzitor prin diversitatea si abundenta
contradictiilor motivelor sale, care s-a impus in diferite
sisteme si semisisteme. In sudul Frantei, receptati prin
izvoare oculte, veniti mai precis din Orient, Cabala
a vizut lumina zilei in aceleasi regiuni si in acelasi
timp in care, in mediul neiudaic, a cunoscut apogeul

~

miscarea cathard sau neomaniheisti.

Intr-adevir, la o privire atenti scrierile cabalistice relevi o
mare varietate de idei, uneori convergente, alteori divergente,
ceea ce nu le face mai putin valoroase atata timp cat sunt an-
corate in textul sacru al Torei, care i-a fost datda de Dumnezeu
lui Moise pe Muntele Sinai, atat in forma scrisa, cat si orala, si
ca atare este singura realitate.

Pentru multd vreme majoritatea textelor cabalistice au
ramas in manuscris, tocmai pentru ca erau menite sa circule
doar in cercuri de elite. Putine au fost publicate, cele mai
multe hermeneutice. Hermeneutica este un aspect important
al Cabalei. Este evident ca, la urma urmelor, scrise sau orale,
invataturile sacre de la care pleaca misticul in cautdrile sale
sunt un corp de texte. Ceea ce face el este si le interpreteze
prin prisma doctrinei religioase in care a fost pregatit si, bi-
neinteles, prin prisma propriei capacitati de intelegere. Desi
mistica iudaica este destul de strictd, lansind avertismente
asupra pericolelor ce-1 pandesc pe iresponsabilul care ar

1 Gershom Scholem, Cabala si Simbolistica ei, Ed. Humanitas, p. 102,
1992, Bucuresti.
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INTRODUCERE LA EDITIA IN LIMBA ROMANZA §

indrazni sd se aventureze pe acest drum fara calauza, totusi
o anumita liberate de miscare {i este permisa discipolului de
citre maestru. Intrucat in iudaism insusi rolul misticii este
acela de a oferi posibilitatea unei reinterpretari a textului
sacru, este evidentd necesitatea unei plaje de manevra pentru
asta. Trebuie inteles Insd cd nu este vorba de o preocupare
stiintifica, ocupata cu testarea si falsificarea ipotezelor, si
nici de o hermeneutica filozofica, ocupata cu studiul naturii
sensului. Este vorba, mai degraba, de interpretarea vazuta
ca o forma de creatie. Ceea ce au lasat discipolilor - si ur-
masilor — marii mistici evrei, in general, si cei medievali, in
particular, este
valoarea extraordinard a comentariilor si exegezelor facute
de ei asupra textelor sacre. Combinand intuitia, creativitatea,
experienta, logica, ei au dat nagtere unor texte noi, care contin
ceva din cele initiale dar si ceva in plus, ceva care, venind din
interiorul lor, 1i reprezinta.

S-ar putea argumenta, aga cum a facut-o Gershom Scho-
lem (si nu numai) ca:

»INu este usor, in cazul respectiv, si declare daci textul
biblic a fost cel care a dat impulsul pentru aparitia acelei
exegeze sau dacd exegeza constituie un mijloc artificial
pentru citirea gandurilor noi, independente de text,
chiar in text, sau pentru dezvoltarea lor din el, ca astfel
si se treacd pripastia ce se cascd intre viziunea veche si
cea noud a lucrurilor. Dar poate ci aceastd formulare a
ceea ce se petrece cu adevirat in spiritul misticului este
deja prea mult dictatd de ratiune, deoarece in realitate
misticul lucreazi, in cea mai mare parte, inconstient,
nefiind cétusi de putin limurit asupra ciocnirii dintre
vechi si nou pe care istoricul o demonstreazi cu atita
zel. Ca adept al traditiei religioase proprii se si lasd
pitruns de ea pe deplin, si multe lucruri care ii apar
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cititorului modern a fi niste denaturiri fantastice ale
textului sunt legate pentru el, in modul cel mai natural,
de propria lui conceptie despre esenta textelor sacre.”

In plus, si ne amintim ci cel mai important aspect al
textului sacru evreiesc este modul cum este scris. Cum alfabe-
tul ebraic are doar consoane, cuvéntul scris apare ca un corp
obscur, cu o semnificatie ascunsa. Ceea ce il face citibil este
sunetul vocii umane. Dacd nu ar exista traditia orala, citirea ar
fi, de fiecare data, o aventura, in care vocalele ar trebui ghicite.
De aceea se poate spune cd actuala citire a Torei este legitimata
de secolele de vocalizare, iar sensul fiecarui verset este clari-
ficat (?) de lunga traditie orala, care a evoluat in paralelism
perfect cu cea scrisd. Dar tocmai de aici se naste indoiala. Daca
Torah este de origine divind, atunci orice interventie umana
este destinata sa ramana sub semnul intrebarii. Cum in limba
ebraica schimbarea punctuatiei unui text duce la schimbarea
sensului, este clar de ce acceptarea ideii ci textul divin este
supus unei modulatii de inspiratie umana ridica o problema.
Actuala citire a Torei este pana la urma autorizatd doar de uz.
Si, cum intregul edificiu al textului se bazeaza pe modul in
care sunt vocalizate consoanele, devine evident de ce, in final,
intelegerea Torei este legata strict de vocale si de ce cabalistii
au sustinut in Sefer ha-Zohar ca ,vocalele sunt sufletul litere-
lor”, iar literele fara vocale sunt ,trupuri fara suflet”. Cabalistii
au conchis ca textul Torei nu a fost vocalizat tocmai pentru
a permite diverse interpretari ale cuvintelor, in functie de
sensul specific al fiecirei vocaliziri posibile. In acest fel Torah
include potential toate aspectele si semnificatiile profunde ale
fiecarei litere, legate fiecare de un secret, la infinit.

1 Gershom Scholem, Cabala si Simbolistica ei, p. 42-43.
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CUVANT INAINTE

Aceasta lucrare este rezultatul a patru ani de cercetare
intensa a tuturor studiilor academice disponibile care s-au
ocupat de invataturile lui Luria, precum si o prezentare rand
cu rdnd a textelor originale din Etz Chaim! si din alte surse.
Rodul acestei cercetari aplicate este realizarea unei selectii
cuprinzatoare din invataturile lui Isaac Luria, selectie care
ofera claritate asupra sistemului siu conceptual.

Alcatuirea de catre profesorul Dunn si de catre Nathan
Snyder a unei selectii din invataturile rabinului Isaac Luria aga
cum sunt ele pastrate in lucrarea Etz Chaim si traducerea din
originalul ebraic in engleza reprezinta in sine un demers spi-
ritual indraznet. Este cu atdt mai impresionant cu cat a fost
facut de doud persoane cu multa daruire gi cu mult respect
pentru predarea academica riguroasa a iudaismului in toate
manifestarile sale.

Nu toatd lumea este pregatita sa admita relevanta tra-
ditiilor mistice pentru lumea moderna. Acest lucru necesita
detasare personald, obiectivitate si o pozitie neutra — pe cat
se poate. Si totusi, atunci cand spiritul lui Dumnezeu patrun-
de deodata sufletul unui om, avem de-a face cu o intimplare
minunatd pe care ratiunea nu o poate nici contempla, nici

1 Etz Chaim inseamna Pomul Vietii si este un text literar de la 1573 care
trateaza despre Cabala, fiind un rezumat al invataturilor oferite de rabinul
Isaac Luria. (N. red.)
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spera sa o inteleagd. Moise Maimonide, marele filozof evreu
medieval, a inteles acest lucru. La fel si stralucitul teolog al
secolului XX, Abraham Joshua Heschel, care a vorbit despre
faptul ca adeviratul spirit al iudaismului nu poate fi inteles
decat atunci cand ne deschidem in mod personal pentru a
deveni sensibili la Vocea divina care vine de sus.

Misticii tuturor religiilor se desprind de limitarile in-
guste ale ratiunii umane si de constrangerile limbajului
denotativ. Ei cauta in schimb un limbaj sugestiv prin inter-
mediul caruia sa-si poatd exprima viziunile spirituale supe-
rioare. Ei spera ca cei care au experiente religioase similare
vor gasi o anumita mangaiere si indrumare in marturiile lor
scrise. Cu toate acestea, numai Providenta poate stabili cine
va avea atat capacitatea si sensibilitatea spirituald pentru a
le intelege invataturile, cat i determinarea si angajamentul
de a le face accesibile celorlalti.

Fascinatia personala a profesorului Dunn pentru invata-
turile lui Luria I-a determinat sa analizeze profunzimile acestor
invataturi in efortul de a intelege mai bine complexitatile lor
infinite si de a le face accesibile publicului general vorbitor
de englezal. El a gisit in Nathan Snyder pe cineva care a in-
teles propria sa chemare profunda - cineva la fel de hotarat
sa exploreze lucrarile lui Luria si sa aduca la lumina aceasta
pretioasa bijuterie.

Introducerea scrisa de Dunn pentru aceasta selectie de
pasaje este un abecedar esential pentru orice cititor serios
care doreste sa imbritiseze invataturile lui Luria. Cele cateva
observatii foarte precise si la obiect contribuie la incadrarea
studiului lui Dunn si la pregatirea cititorilor sdi. Dunn afirma
cd ,cea mai mare parte a cosmogoniei lui Isaac Luria se des-

1 Autorul a publicat cartea in limba engleza. (N. red.)
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fasoara pe taramuri nemateriale, cu mult inaintea creatiei

in sine si a lumii asa cum o cunoastem”. El dezvolta aceasta
idee spunand ca ,istoria celor mai profunde lumi interioare
ale umanitatii este mult mai veche decat creatia actuala si
ontologia ei”. Cu alte cuvinte, nu ar trebui sa uitam ca pentru
Luria principala preocupare o reprezinta preistoria spirituald
a sufletului uman, ale carei radacini se afla in taraimuri mult
mai Inalte decat universul fizic. Aceste radacini sunt premer-
gatoare credrii intregului nostru univers in toate privintele.
Astfel - si acest lucru este de o importanta cruciald pentru
Dunn - problema fundamentala nu consta intr-o inutild preo-
cupare intelectuald cu abstractizari, ci intr-o cautare intensd a
transcenderii sinelui prin atenta cercetare etica de sine si prin
dedicarea fata de o viata de evlavie.

Trebuie sd ne pregatim din punct de vedere etic si spiri-
tual inainte de a incepe citirea lui Luria, dacd vrem si culegem
bogatiile sale. Nu putem ramane impasibili in fata impactului
pe care il are, daca intelegem semnificatiile sale religioase. A-1
intelege pe Luria inseamna a ne schimba vietile. Daca nu ne
schimbdm, nul-am ,,citit” cu adevirat. Nu avem o simpla ,,car-
te” in mainile noastre, iar ,citirea” in acest caz este mult mai
mult decat o intreprindere rationald. Intuitia noastra trebuie sa
fie complet activata inainte de a incepe calatoria. Daca suflete-
le noastre nu sunt deja aprinse cand deschidem prima pagina
si cdnd descoperim primul cuvant, vom atinge doar un strat
superficial al invataturii lui Luria. Acesta este motivul pentru
care lucrarea de fata reprezinta o cercetare meta-academicd,
una care ne conduce intr-o Academie Cereascd, unde gustam
o Invitituri superioari, o Torah superioar.

Pentru profesorul Dunn, Cabala este cea mai comprima-
ta forma a Torei, iar invataturile lui Luria reprezinta cea mai

45



) FEREASTRA SUFLETULUI

comprimata expresie a Cabalei. Toate invataturile lui Luria
sunt strabatute de cea mai vie imagistica, extraordinar de com-
plexa si refractatd la infinit. Adica fiecare serie de metafore
organice - si existd multe in invataturile lui - este ecoul unei
alte serii de metafore. Sunt aranjate, de fapt, ca niste oglinzi (si
ferestre) infinite agezate fata in fata. De la cele mai inalte pana
la cele mai de jos niveluri ale realitatii, evenimentele au loc si
se repeta — in Ceruri si pe Pamant - intr-un efort constant de
a repara Universul creat de Dumnezeu si de a aduce unitate
Creatorului Divin.

Dunn explica faptul ca primul concept binecunoscut
din sistemul mistic al lui Luria, tsimtsum, ,nu este doar pri-
mul act creator care formeaza pre-Totul, ci se intinde pana
in acest moment sub forma dialecticii mistice care alterneaza
intre sinele transcendental (divin) si cel obisnuit”. Tsimtsum,
ne spune el, ,este mult mai mult decit un eveniment discret
si static prin care Dumnezeirea! s-a contractat si s-a retras
pentru a da nastere unui gol in care sa creeze. Este un eveni-
ment etern repetat, care conecteaza Dumnezeirea cu fiecare
creatura pe parcursul evolutiei progresive a unui moment
creator divin [...]. Tsimtsum este pulsul sistolico-diastolic al
Inefabilului care S-a schimbat si S-a autoexilat, a Intrerupt
armonia absolutului si continua sa o faca in fiecare moment
in timp ce creeaza, chiar si in momentul ontologic de acum”.
Astfel, intr-un mod concis si lucid, Dunn ne duce dincolo de
intelegerea conventionald a tsimtsum.

O caracteristica semnificativa a acestei lucrari este mo-
dul in care Dunn ordoneaza invataturile lui Luria in patru
sectiuni care reprezinta cele patru litere ale Tetragramei
(Yod-Hey-Vav-Hey):

1 Tnoriginal, Godhead. (N. red.)
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PREFAT A

In aceasti carte prezint prima selectie din invititurile
rabinului Isaac Luria (1534-1572), traduse din pasajele ori-
ginale ebraice ale Cabalei sale. Aceasta carte raspunde nevoii
de a oferi pentru prima datd mediilor iudaice si intercultu-
rale din societatea moderna o selectie a invataturilor lui
Isaac Luria. Textele lui Luria reprezinta un ocean intimidant
de vast, de o uimitoare complexitate si putere, care nu pot fi
pretuite la adevarata lor valoare decat in limba originala sau
in traducere.

Am incercat sa selectez pasaje universale si de sine sta-
tatoare 1n valoarea lor transcendentala, raimanand totusi in
contextul invataturilor rabinului Luria. Pasajele trebuie citite
intuitiv, fard niciun cadru temporal. Exprimarile normative
contemporane se aplica arareori in cazul lor.

Cabala lui Luria este tot atat de radicala pe cit este de
revolutionara, pentru ca in moduri pe care ceilalti cabalisti
nu le-au crezut niciodata posibile, el a raspuns nu doar la cele
mai profunde intrebari ale poporului evreu legate de exil si de
lipsa unei patrii, ci, cu o viziune data doar celor mai inzestrati
dintre misticii cabalisti, a si explicat structura Insasi a lumilor
interioare ale spiritului si a evolutiei lor, care a culminat cu

nasterea sufletelor si a cosmosului nostru.
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Suntem deosebit de recunoscatori lui Yechiel Bar Lev
pentru recunoasterea importantei unei astfel de lucrari si pen-
tru cd ne ajuta sa o publicam.

Rabinul Luria le-a dezvaluit discipolilor sai revelatiile
despre Cabala in urma cu vreo 400 de ani. Mesajul sdu citre
vremurile noastre este de actualitate. Atat eu, cat si domnul
Snyder speram ca veti gasi invatdturile sale iluminatoare,
semnificative si puternice din punct de vedere religios.
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INTRODUCERE: AL DOILEA ADAM
SIISTORIA SUFLETELOR

Albert Einstein a aruncat o privire spre intinsul unui
cer senin nocturn, in timp ce se plimba cu un prieten, si a
exclamat: ,Doua lucruri ma inspird pana la uimire - ceru-
rile instelate de deasupra si universul moral din interior”.
Sunt sigur ca prietenul sau nu era destul de pregatit pentru
a raspunde unei afirmatii atat de elevate si profunde. Nu
incape indoiald cd lumea, cu numeroasele sale distrageri si
nevoi, a indreptat din nou directia gandurilor sale spre cele
pamantesti si a lasat deoparte mirarea legata de universuri-
le de deasupra si din interior. Ins3 altii au urmirit aceasti
intrebare cu aceeasi introspectie neimpacata cu care Albert
Einstein a abordat intrebarile sale referitoare la univers. Si
totusi, intr-un anumit fel, desi universurile lor nu sunt ace-
leasi, acesti ganditori i mediile lor sunt magistral conectate.

Cu 400 de ani inainte ca Albert Einstein sd propuna co-
munitatii stiintifice Teoria Relativitatii universului exterior,
un rabin pe nume Isaac Luria a dezvaluit discipolilor sai teoria
universului interior si evolutia sa in mintea Inefabilului. Te-
oria lui Luria, care a urmat suferintei si instrainarii profunde
a poporului evreu atunci cand au fost alungati din Spania,
in 1492, a reprezentat cel mai mare progres si cea mai mare
transformare cunoscuti vreodata de misticismul cabalistic. Si,
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desi nu se poate dovedi cu certitudine cd aceste evenimente
au fost neapdrat conectate, nimeni nu ar trebui sa se indoiasca
de impactul pe care aceasti atrocitate istorica a avut-o asupra
mintii poporului evreu in generatiile care au urmat.! La sap-
tezeci si sapte de ani dupa Exil, intr-o mica agezare evreiasca
din Galileea superioara numita Safed, Isaac Luria nu a raspuns
doar celor mai profunde intrebari ale evreilor despre exil si
lipsa unui pamant [al lor], ci, cu o viziune data doar celor mai
inzestrati dintre misticii cabalisti, a explicat insasi structura
lumilor interioare ale spiritului si a evolutiei lor, care a dus la
nasterea primordiala a cosmosului nostru. Aceasta evolutie
este cea care reflectd originea si istoria sufletelor, conform
invataturilor rabinului Luria.

Isaac Luria le-a predat invatatura discipolilor prin viu
grai si a lasat In urma putin material autentic scris. Lucrarile
sale au fost consemnate de citre discipolii sai, de Joseph ibn
Tabul si in special de Chaim Vital. Darul vederii pe care il
avea Luria a devenit atdt de acut incit, In anul dinaintea mor-
tii sale, a marturisit ca poate citi sufletele oamenilor. Chaim
Vital scria:

1 Moshe Idel subliniaza pe bund dreptate ca ,expulzarea evreilor din
Peninsula Iberica a fost considerata ca stand la baza interesului deosebit
al Cabalei lui Luria fatd de problemele exilului, ale mesianismului si ale
raului... Textele luriene nu au mentionat niciodata expulzarea... Pot nu-
mai sa presupun, datd fiind lipsa oricarei referiri la exil in lucrérile lui, ca
teoria lui Scholem, universal acceptatd, privind legatura dintre cele doud
fenomene este de fapt una dintre multele pareri care ar fi putut fi propuse.
A le demonstra validitatea, este, bineinteles, un lucru foarte greu, daca nu
chiar imposibil”. Moshe Idel, Kabbalah: New Perspectives (New Haven:
Yale University Press, 1990), p. 265. [ Tradusd in limba romana de Claudia
Dumitriu sub titlul Cabala. Noi perspective, Editura Nemira, Bucuresti, 2000,
p. 354-355. - N. red.]
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De Rosh Hodesh Adar al anului 1571 mi-a spus ci a
inceput si atingd stadiul intelegerii [citind sufletele]
cand era in Egipt, unde i s-a spus si vini in orasul Sa-
fed pentru a mi invita pe mine, Chaim, care locuiam
acolo. El mi-a spus, de asemenea, ci nu i se ceruse s
invete nicio altd persoand decit pe mine si cind voi fi
invitat nu va mai exista niciun motiv pentru ca el si
mai riméni in aceastd lume.

El mi-a spus ci esenta Sufletului meu se afla pe un
plan mai inalt decat numerosi ingeri foarte avantati si ca
voi putea sd mi inalt cu Sufletul meu, prin faptele mele,
mai sus decat firmamentul celui de-al Saptelea Cer.1

Cea mai mare parte a cosmogoniei lui Isaac Luria se des-
tasoara pe taramuri nemateriale, cu mult inaintea Creatiei in
sine si a lumii aga cum o cunoastem. Se trece de la absolut (en
sof) la un spatiu primordial (¢ehiru), asa cum il intelege Dum-
nezeu, spatiu care contine infinitele Sale reflectii in fiecare mo-
ment al Creatiei si la fiecare nivel al realitatii tuturor lumilor
si, n cele din urma, se trece la cel mai dezechilibrat sanctum
din acest spatiu, care cuprinde lumea materiala, asa cum o
cunoastem astazi, si atributele sale (klippot). Drama Creatiei
este o odisee psiho-religioasd cuibiriti in Insusi Dumnezeu:
incepe cu unitate si armonie, plinatate nemateriald, stapanire
totala de sine si interioritate si se incheie cu actualitatea onto-
logica de astazi: pluralitate, dezbinare, distragere in materie si
spirite nestapanite care exista in lumile exterioare ale exilului.

1 Chaim Vital, 1542, Book of Visions, trad. Morris M. Faierstein in Jewish
Mpystical Autobiographies (New Jersey: Paulist Press, 1999), p. 156.
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