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PREFATA

Tribul Karo Batak este alcatuit din fermieri traditionali care tra-
iesc in mici sate imprastiate pe platoul inalt al Sumatrei de Nord,
in Indonezia. Ei duc o viata duri, la limita subzistentei, poartd haine
viu colorate, sunt rareori expusi mass-mediei occidentale, iar bar-
batii au o preferintd pentru femeile cu talpi mari. Acest ultim ama-
nunt poate céd pare o ciudétenie fira importantd, dar, asa cum afirma
antropologul Goeff Kushnick, de la Universitatea din Washington, in
numarul din septembrie 2013 al revistei Human Nature, preferinta
tribului Karo Batak pentru femeile cu tdlpi mari nu concorda cu anu-
mite conceptii darwiniste legate de trasaturile pe care barbatii le cauta
la perechea lor.

Conform unei abordari mai in voga si mai agresive, proprie psiho-
logiei evolutioniste, modul in care au evoluat barbatii si femeile ii face sa
aibd in minte criterii foarte diferite cAnd sunt in cdutarea unui partener.
Se spune cé femeile doresc un barbat cu mijloacele materiale, pentru a
le ajuta sa-si creasca progeniturile, asa cd ele cauta la un barbat semnele
statutului social si ale bogétiei — si fie priceput la manuirea sulitei, sd
aiba portofelul burdusit. In schimb, barbatii doresc o pereche care si-si
poatd indeplini rolul reproductiv pentru cat mai multa vreme, si scru-
teazd peisajul cautdnd semnele tineretii si ale nubilitatii: par lucios, buze
cirnoase, sani obraznici. Iar deoarece tilpile unei femei tind sd se
lateasca dupa fiecare an si nastere, psihologii evolutionisti presupun ca
marimea talpii ar trebui sa figureze si ea printre criteriile de nubilitate si
cd, dupa toate probabilitdtile, barbatii sunt conditionati sd considere tél-
pile delicate mai atrdgatoare decat contracandidatele lor batrane si urate.
Desigur, au aparut mai multe studii interculturale care confirma prefe-

rinta pentru talpile mici, dand o anume recunoastere stiintifica vechiu-
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lui vers cantat de Fatts Waller: ,,Nu te vreau pentru cd ai picioarele prea
mari”

Cu toate acestea, asa cum a descoperit Geoff Kushnick, barbatii din
tribul Karo Batak refuzau sd se conformeze modelului. Cand unui
numdr de 159 dintre ei le-a fost aratat un set de cinci siluete feminine in
care singurul detaliu diferit era marimea talpilor, barbatii au considerat
cd femeia cu cele mai mari talpi este mai atrigitoare decat celelalte
patru. In plus, barbatii si-au manifestat activ aversiunea fatd de imagi-
nea femeii cu cele mai delicate talpi — aceeasi imagine pe care barbatii
participanti la studiile anterioare au considerat-o, de reguld, cea mai
atragatoare. Dupa cum s-a dovedit, tribul Karo Batak nu era singurul cu
o asemenea predilectie. Cand Kushnick a reexaminat in detaliu prefe-
rintele consemnate cu ocazia respectivelor studii multiculturale, a des-
coperit ca preferinta pentru tilpi mici prevala in medii compozite, unde
exista o considerabila varietate culturald; cu cat populatia era mai putin
urbanizata si mai putin expuséd mijloacelor de informare in masa occi-
dentale, cu atdt mai mare era probabilitatea ca barbatilor sa le placa ima-
ginile unor femei cu télpi sensibil mdrite.

Rezultatele privitoare la aceste preferinte au confirmat anumite stu-
dii care puseserd sub semnul intrebarii alt element al dogmei propova-
duite de psihologia evolutionista: atractia exercitatd de talia de viespe,
despre care se presupune cd ar fi universald. Se spunea cé pretutindeni
barbatii prefera femeile cu talie subtire in raport cu lirgimea soldurilor,
in locul celor cu forme mai masive, mai indesate. La urma urmei, nimic
nu transmite mai pregnant mesajul ,,femeie tandra, in floarea vérstei,
aflatd la maximul potentialului estrogenic” decat o silueta de clepsidra,
asa-i? Dar si in aceastd privintd cercetétorii au descoperit exceptii de la
reguld, culturi inapoiate in care barbatii sustin ca agreeaza femeile cu
talia groasa si cred cd, potrivit raportului considerat de ei ,,ideal” dintre
talie si sold, femeile cu talia subtire aratd cam bolnévicios. Din nou, bar-
batii care nu corespund majoritatii apartineau unor culturi izolate, ce nu
au avut decdt un contact sporadic cu mass-media occidentald, cu
Beyoncé si Spanx. Dupd cum scria Geoff Kushnick, asemenea cercetéri

»au implicatii asupra conceptului de universalitate adoptat in unele ver-
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siuni ale psihologiei evolutioniste” si pune sub semnul intrebarii ,,opinia
cd o singurd masura se potriveste tuturor”. Curajos, Kushnick a afirmat
cd exista posibilitatea ca preferintele umane in materie de imperechere
sa fie ,.flexibile”, sa se modifice in functie de circumstantele locale, nefi-
ind predeterminate de structura cromozomilor cuiva. Chiar daca occi-
dentalilor le este dificil sd-si imagineze asa ceva, s-ar putea ca barbatii
care traiesc in societati aflate la limita subzistentei sd prefere un aspect
ce denotd robustete si un pas sigur in locul unui set de ,,semnale ale
tineretii’, semiotica atrdgatoare a Lolitei en pointe.

Aduc in discutie aceasta problema deoarece Geografia intimd a
femeii dezbate pe larg unele dintre cele mai comod-tendentioase afirma-
tii legate de diferentele dintre barbati si femei, afirmatii ce au aparut din
zona psihologiei evolutioniste — cd, de exemplu, femeile sunt rezervate
si mofturoase, in vreme ce barbatii sunt aprigi si promiscui, sau ca feme-
ile sunt mai putin obsedate de putere si succes decat barbatii - iar dsta
este un lucru bun, mai ales daci se concretizeazd in coacerea mai multor
briose rosii si fragede, tocmai bune pentru adus la serbarea scolara. De
cand a apdrut prima editie a acestei carti, s-au dezvoltat o multitudine
de scoli diferite, unele dintre ele foarte creative si rafinate, scoli care
aplica ideile darwiniste in studiul comportamentului uman. Cercetétorii
se autointituleazd antropologi evolutionisti, ecologisti ai comportamen-
tului uman, biologi evolutionisti ai dezvoltarii, sau pur si simplu oameni
de stiinta. Ei privesc oamenii ca pe niste animale foarte inteligente, cu
un trecut lung si haotic, animale care se ocupé cu decodarea interactiu-
nii complexe dintre biologie si biografie, gene si culturd, variabilitatea
individuala si continuitatea hominizilor ca specie. In particular, multi
dintre acesti savanti evolutionisti vor exprima rezerve fatd de subdisci-
plina psihologiei evolutioniste si de inclinatia ei de a face afirmatii fara
acoperire, fata de usurinta cu care cei mai infocati aparétori ai ei vor
integra o simpla descoperire preliminara intr-o grandioasd saga despre
adancile radacini evolutionale ale diferentelor dintre barbat si femeie.
Cu toate acestea, este nevoie de curaj pentru a contrazice declaratiile
psihologiei evolutioniste. Iatd motivul care md face sé caracterizez drept
curajos gestul lui Kushnick de a pune sub semnul intrebarii modelul
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»masurii ce se potriveste tuturor” in privinta preferintelor umane legate
de imperechere. Cind sunt pusi in fata unor rezultate care le pun la
indoiala convingerile profunde sau cind intélnesc sceptici care pun la
indoiald maniera lor de a interpreta un anumit set de date, psihologii
evolutionisti pot fi deosebit de tifnosi si de sensibili. Ei isi vor acuza
criticii, spunand ca sunt ignoranti, ¢a nu cred in evolutie, ca permit opi-
niilor politice sa le umbreascéd discernamantul stiintific, sau toate aces-
tea la un loc. David Buss, un patriarh al industriei psiho-evolutioniste,
s-a comparat pe sine cu Galilei, pretinzand cé apard adevéruri tot atat de
incontestabile precum heliocentrismul impotriva fortelor intunericului.
In 2012, Alice Eagly si Wendy Woods, niste psihologe respectabile si
foarte experimentate in teoria darwinista, au publicat un referat lung, cu
multe note de subsol, intitulat ,,Constructia biosociald a diferentelor de
sex si similitudini in comportament” Referatul analizeaza varietatea
considerabild a diferentelor psihologice dintre sexe, asa cum se intalnesc
ele pe tot cuprinsul mapamondului si de-a lungul vremii, observand cat
de problematica este o astfel de variatie pentru cineva convins ca exista
anumite elemente ,,definitorii” cAnd vorbim despre natura bérbatului si
a femeii. Asa cum era de asteptat, lucrarea a suscitat o replicd in publi-
catia Evolutionary Psychology, in care Barry Kuhle, de la Universitatea
Scranton, le-a discreditat pe Eagly si Woods, etichetandu-le drept ,,femi-
niste ale sexului”, cu o gandire care ,trebuie sd evolueze”. Si probabil ci,
pe deasupra, au si télpile prea mari.

Polemica legata de psihologia evolutionista nu este un simplu joc
de salon. Multi au luat prea in serios cele mai nefondate si peremptorii
afirmatii venite din aceastd zond, iar unii dintre acesti oameni sunt
foarte influenti. In 2005, cind Lawrence Summers — pe atunci rectorul
Universitatii Harvard - a sugerat cd lipsa femeilor din esaloanele de
varf ale lumii stiintifice s-ar putea sd nu fie atat din pricina discrimina-
rii sexuale sau a dificultétii de a impaca maternitatea si cariera profesi-
onald, cat inferioritatii innascute a femeilor in materie de aptitudini
matematice si relativei slabiciuni a impulsului competitional, unii cri-
tici au observat cé pozitia lui Summers era suspect de asemanatoare cu
cea sustinutd de psihologia evolutionista.



INTRODUCERE

lesirea la lumind

Aceasté carte este o celebrare a corpului feminin - a anatomiei, a
chimiei si evolutiei sale, dar si a hohotului sdu de ras. Este o carte
personald, incercarea mea de a gidsi o modalitate de a gandi biologia
inerenta faptului de a fi femeie fira a cidea in mlastina determinismu-
lui biologic. Este o carte despre lucruri pe care le asociem de obicei cu
imaginea femeii — pantecul, ovulul, sdnii, sdngele, atotputernicul cli-
toris — si despre lucruri de regula neasociate cu femeia: miscare, fort,
agresivitate si furie.

Este o carte despre extaz, un extaz ferm ancorat in carne, in frumu-
setile trupului. Corpul femeii meritd un respect dionisiac, si pentru
a-mi pleda cauza, invoc spiritele si parghiile pe care le cunosc cel mai
bine si le iubesc cel mai mult. Recurg la stiintd si medicind pentru a
schita o harta functionald a partilor pe care le numim feminine si pentru
a descrie dinamica lor internd. Recurg la Darwin si la teoria evolutio-
nista, pentru a clarifica originile geografiei noastre intime — de ce trupu-
rile noastre arata si se comporta asa cum o fac, de ce sunt rotunjite si
catifelate, dar actioneaza abrupt si dur. Vizitez domeniile istoriei, artei si
literaturii, cidutand sa inteleg contextul in care o anumita parte a corpu-
lui sau un anumit capriciu corporal a fost reprezentat(a) de-a lungul
timpului. Culeg si selectez, conform unor criterii clare sau dupa impul-
sul de moment, dintre spectaculoasele progrese survenite in modul nos-
tru de a intelege genetica, creierul, hormonii si dezvoltarea, pentru a
oferi posibile scenarii pulsiunilor si actiunilor noastre. Arunc la gunoi
idei si teorii — despre originea sanilor, despre scopul orgasmului, despre

dragostea arzdtoare pe care o avem fatd de mamele noastre, despre
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motivul pentru care femeile au nevoie una de alta si se dispretuiesc
reciproc cu aproape acelasi zel. Unele dintre aceste teorii sunt mai sim-
pliste decét altele. Se intdmpla sa propun anumite teorii deoarece am
dat peste ele in decursul cercetérilor si le-am considerat fascinante,
uimitoare — precum ipoteza pe care ne-o propune Kristen Hawkes,
potrivit cireia bunicile au dat nastere speciei umane prin simplul fapt
cd au refuzat s moard cand le-au disparut ovarele. Aleg alte teorii pen-
tru ca sunt deconcertante, deoarece au puterea de a contrazice linia
partidului in privinta ,naturii” feminine, in timp ce pe altele le arunc
spre cititor, asa cum arunci boabele de orez spre o mireasd — pentru a-i
aduce noroc, veselie, sperantd si anarhie.

Recunoastem ca o stare corporald dionisiaca nu se dobandeste
usor, deoarece trupul feminin a fost privit intr-un mod abominabil
vreme de secole intregi. I-a fost exageratd importanta sau a fost total
ignorat. El a fost conceput ca apartindnd celui de-al doilea sex, primei
incercari, sexului slab, sexul deficitar, premiul de consolare, sucubul,
bérbatul ratat. Suntem lascive, fandosite, animalice, eterice. Am nascut
mai multe metafore nejustificate decit embrioni nedoriti.

Dar noi, femeile, stim in ce masura toate astea nu sunt decat mize-
rii: foarte dragute, foarte sofisticate, aproape flatante in ferocitatea lor,
dar, la urma urmei, mizerii. Putem iubi barbatii si putem tréi cu bérba-
tii, dar unii dintre ei au spus lucruri stupefiant de inexacte despre noi,
despre corpurile si psihicul nostru. S ludm drept exemplu mitul sanc-
tuarului interior. Bérbatii ne privesc trupurile si nu se grabesc sd ne vada
organele genitale exterioare; foarte convenabilul nostru triunghi din
piele catifelatd, frunza naturald de pubis ficus, estompeazd contururile
vulvei. In acelasi timp, barbatii tanjesc si forteze portalul de blana si
pliurile exterioare, pentru a ajunge la organele genitale interne, organe
incé si mai ascunse, pentru a ajunge in incinta sacrd a vaginului. Nu este
de mirare, asadar, cd femeia incepe sé cultive partial ascunderea. Barbatii
doresc ceea ce nu pot vedea, prin urmare ei presupun c&, ferm convinse
de propria superioritate, ne place la culme s amenajam santuri de apa-
rare in jurul nostru. Femeia — cupa, urna, grota, jungla cu aroma de
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mosc. Noi suntem misterul intunecat! Noi suntem meandrele ascunse,
intelepciunea primordiald si, desigur, intotdeauna péantecele, purtand
viata, eliberand viata, si apoi sugand-o iar inapoi in acele htonice falduri
umede. ,, Asadar, sexualitatea masculing, intorcandu-se la aceastd sursa
primordiald, bea de la izvorul fiintei si patrunde pe taramul intunecos
unde sus este jos iar moartea este viata, pe tiramul mitologiei,” scrie
John Updike.

Dar, surorilor, suntem noi intr-adevar cupe si sticle, vase si cutii?
Suntem, oare, paianjeni care-si tes panze sferice, pregatindu-ne sd ata-
cém, bine ascunse in miezul pantecelor noastre, sau suntem niste paian-
jeni orbi care triiesc in subteranele ascunzisului nostru? Suntem chiar
atit de introvertite si de oculte? Pe Hecate, nu! Nici mai mult, nici mai
putin decat barbatii. E adevarat cd barbatii au penisuri care par si-i
externalizeze, sd le dea forta bruta si posibilitatea de a para in lumea
aflata dincolo de corpurile lor, dar senzatiile pe care le aduc penisurile
lor, ca si cele pe care ni le aduce clitorisul, sunt resimtite superb, launtric
si plenar: nu-i asa cd pana si degetele de la picioare simt orgasmul, ori-
care ar fi sexul proprietarul acelor degete? Barbatii au testicule exteri-
oare, in vreme ce ovarele femeilor sunt bine addpostite induntru, nu
departe de linia oaselor iliace. Dar ambele organe isi secreta produsele si
isi exercitd efectele endocrine si reproductive in interior. Barbatii trdiesc
in capetele lor, ca si noi, captivi in fictiunea mintii universale.

In acelasi timp, nici noi, nici birbatii nu stim prea bine ce fac cor-
purile noastre pe dinduntru de la o clipd la alta, cum lucreaza ficatul,
inima, hormonii, neuronii. Si totusi faptul ca ne aflim in posesia acestei
grandioase activitati organice ascunsa vederii nu ne impresioneaza
deloc prin aura ei misticd, indiferent ca suntem barbati sau femei. Am
un pancreas: Eu sunt Enigma.

Chiar si in lunile de sarcina, evenimentul care intruchipeaza, pro-
babil, conceptul de femeie ca vrijitoare subpdmanteani, adeseori, mama
nu se afld in rezonanta cu redutabila ei magie intunecati. Imi amintesc
cd ma aflam in al treilea trimestru de sarcina, simtind, practic, non-stop,
neastampdrul fitului din pantecele meu. Dar nu aveam habar daci el
lovea cu piciorul, impingea cu cotul sau dddea cu capul de trambulina
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amnioticd, si cu atit mai putin daci era euforic, speriat sau plictisit.
Inainte de a face o amniocentezi, eram convinsi ci intuitia mea - femi-
nind? maternd? reptiliand? - descoperise sexul fetusului. Era suprema
intuitie viscerald, si mormaia ca un bdiat. Am visat la un ou colorat in
albastru-regal si m-am trezit stanjenitd de exhibitionismul necioplit al
simbolului. Mécar ceva se potriveste, credeam. Mama urmeazd si nasca
un bdiat. Ei, bine, verdictul amniocentezei a fost diferit: el era o ea.

Echivalarea corpului feminin cu misterul si cu sfanta sfintelor isi
disemineaza sporii prostiei in toate directiile. Ajungem, astfel, sa fim
asociate cu noaptea, cu pamantul si, desigur, cu Luna, care, precum
mingea sdltareatd din vechile music-halluri hollywoodiene, respecta cu
atita precizie ,,ineluctabila” noastri ciclicitate. Pand la ovulatie suntem
»in crestere”, descrestem odata cu scurgerile de sdnge. Luna ne atrage, ne
smuceste pantecele, ba ne da chiar si crampele menstruale. Dragele mele
dame, nu-i asa cd noaptea va vine si va furisati afara si sd urlati la luna
plind? Poate ci asa e; la urma urmei, luna plind este atit de frumoass,
mai ales cind este aproape de orizont si aduce un pic cu un san de culoa-
rea untului. Si totusi, dorinta de a urla de bucurie nu are prea mult in
comun cu probabilitatea ca noi s cumpardm tampoane; de fapt, banu-
iesc ca majoritatea dintre noi, cele care au menstruatie, habar n-au in ce
moment al ciclului lunar cade menstruatia noastrd. Cu toate acestea,
locurile comune nu dispar cu una, cu doud; prin urmare, inca dam peste
descrieri smechere si obosite ale femeii, care seamana cu un ingredient
inscris pe eticheta unui aliment bio, si suni cam asa: ,,Ciclurile naturii
sunt ciclurile femeii. Feminitatea biologica este o succesiune de intoar-
ceri circulare, care incep si sfarsesc in acelasi punct”. Dupa cum scrie
Camille Paglia in volumul Sexual Personae.

Femeia nu viseaza la o evadare transcendentald sau istorica din
ciclul naturii, de vreme ce ea este acel ciclu. Maturitatea ei sexuala este o
cununie cu Luna, ce o face sd creascd si sd scada odati cu fazele lunii.
Cei vechi stiau cd femeia este legatd de calendarul naturii, functie pe
care nu o poate refuza. Ea stie cd nu exista liber-arbitru, de vreme ce ea
nu este liberd. Nu are alta cale decat sd accepte. Fie ci doreste sa fie
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mamd sau nu, natura o pune in jug, ea trebuie sa asculte de legea procre-
arii, cu ritmul ei imuabil. Ciclul menstrual este un ceas desteptator ce nu
poate fi oprit pana cand natura nu vrea asta. Corpul ceresc al Lunii, luna
calendaristica si menstra: acelasi cuvant, aceeasi lume.

A, da. Etimologia este mereu arbitrul adevéarului.

Femeile se nelinistesc si devin cu adevirat lunatice cind viad cum in
ultima vreme invie toate cliseele fetide despre care eu, si probabil si voi,
fetelor, credeam cé au fost de mult inecate, maceldrite si arse. Am scris
si am citit lucrari despre biologie si evolutie de multi ani si incepe sd ma
scarbeascd modul in care ,stiinta” este prinsd cu acul de posterioarele
noastre precum niste cozi de magar, apoi lipitd bine prin discursuri des-
pre realismul creierelor lucide. M-am séturat sa citesc carti de psiholo-
gie evolutionistd, de neo-darwinism sau de biologie a sexelor in care se
spune cd, de fapt, femeile seamana intru totul cu stirile false: ci avem un
libido letargic in comparatie cu bérbatii, cd jinduim mai mult dupa
monogamie si cd, dincolo de sfera strict sexuald, suntem oarecum dez-
interesate de realizari si renume, ca il preferam pe a fi mai curand decat
pe a face, cd avem o fire linistita si retrasd, ca suntem mai ,,prietenoase’,
ca matematica nu este punctul nostru forte, si asa mai departe, pana
cand ne intoarcem la vagile inceputuri ale omului de Cro-Magnon.
M-am sdturat sa tot aud ci evolutia oferd explicatii solide pentru insusi-
rile atribuite naturii feminine si cd noi trebuie s le acceptdm ca atare,
pline de curaj si zambitoare.

De asemenea, m-am sdturat sd mi se spuna ci nu trebuie ca femi-
nismul meu sd ma impiedice s vad ,realitatea” si sd accept ,faptele”
M-am sdturat de toate acestea deoarece iubesc latura animalica, iubesc
biologia si corpul, in special corpul feminin. Iubesc ceea ce trupul aduce
in dar creierului cand creierul este deprimat si arogant. Dar multe dintre
povestile despre datul ereditar al femeii pe care le auzim frecvent sunt
atat de sardcite, incomplete si inexacte, atat de strdine de orice dovada
concreta, incét, pur si simplu, nu-mi par a fi deloc adevarate nici mie si,
bénuiesc, nici multor altor femei care ignord aproape total ceea ce stiinta
are de spus in legaturd cu ele.



1
OUL, PE CAND NU ERA BATUT

Totul incepe cu o celuld solard firi cusur

Lasé cativa adulti in aceeasi camerad cu un bebelus gingas si este
ca si cum ai pune un calup de unt sub razele soarelui de amiaza.
Aproape imediat ce s-au adunat in jurul patutului, oasele lor de adulti
incep sd se inmoaie si spindrile lor se indoaie. Ochii li se umezesc,
potopiti de fericire. Adultii isi pierd uzul ratiunii si descopera noi regis-
tre vocale — contratenor, soprand, purcelus. Iar dacd, intdmplator, baga
de seama mainile bebelusului, se pregitesc pentru o variantd a vechii
Ode dedicate Unghiei. Nimic nu concentreaza adoratia adultilor intr-o
asemenea masura ca unghia unui nou-ndscut, cu precocitatea-i atat de
adorabil condensatd. Observd minuscula cuticuld de jos, spranceana
albd de cheratind din varf, pielea curbatd a corpului unghiei, irezisti-
bila seriozitate a intregului: arata ca si cum chiar ar functiona! Tubim
unghia bebelusului pentru aptitudinea ei de a flata, pentru faptul cd ea
recreeazd in mic, dar fidel, propria noastra formd. Mai mult decét in
coapsd sau in ochi, mai mult chiar decat in cochilia arcuitd a urechii,
homunculul, adultul in avanpremierd, se giseste in unghie. Si astfel ni
se aduce aminte cd viitorul e asigurat.

In ceea ce m priveste, prefer ouile.

La un anumit moment, pe la jumatatea perioadei de sarcina, cand
aflasem cd urma sd nasc o fetitd, am inceput sd ma imaginez stand intr-o
camera cu doua oglinzi aflate fatd in fatd, astfel cd, privind intr-o oglinds,
vedeai cealalta oglinda care o reflecta pe prima si pe tine, depértandu-te in
ceva ce semana cu o infinitate de imagini. Dupa doudzeci de sdptamani de
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sarcing, fata mea avea un trup de 225 de grame, cam cét o banang, aflat
intr-o pozitie echivalentd locului unde plutea in mine, lujerii incélciti ai
viitorului meu genomic. La jumatatea periplului ei intrauterin, ea avea
deja toate ovulele pe care urma sa le aiba vreodatd, grupate in ovare nu
mai mari decét literele ova pe care tocmai le-ai citit. Ovulele fiicei mele
sunt puncte argintii de energie potentiald, lumina de la inceputul tunelu-
lui, o experientd din apropierea vietii. Baietii nu produc spermd — mandra
lor ,,s8mantd” — decét dupi ce ajung la pubertate. Dar celulele sexuale ale
fiicei mele, siménta noastrd, sunt deja definitiv stabilite inca dinaintea
nasterii, cromozomii sunt sortati, firimele istoriilor mostenite de la
périntii ei sunt deja ambalate in micii lor saculeti fosfolipidici.

Imaginea papusii rusesti care contine alte papusi este prea des folo-
sitd. O vad pretutindeni, mai ales cand sunt descrise misterele stiintei
(dezlegi un mister, dai peste altul). Daca exista insa vreo imprejurare
propice pentru a revigora aceastd metaford obosita, aceasta este tocmai
descrierea naturii seriale pe care o vadeste linia maternd. Observati, va
rog, forma ovoidald a papusii, apoi caracterul absolut impredictibil si
fluid al dinastiei. Deschide mama ovoidala si vei gési fata ovoidald; des-
chideti copilul si urmatorul ovul vé va invita zimbaret sa-1 deschizi. Nu
poti spune a priori cte reiterdri te asteaptd; speri ca vor continua mereu.
Fiica mea, matriogka mea.

Tocmai am spus ca fiica mea avea toate ovulele pe la mijlocul vietii
ei intrauterine. De fapt, ea era indopata cu mult peste capacitate, ca
intr-o fermd avicold generos subventionatd. Avea deja toate ovulele, si
nenumarate altele in plus, urmand sé piardd marea majoritate a respec-
tivelor celule germinale inainte de a ajunge la menstruatie. In saptimana
a doudzecea de graviditate, reprezentand varful incarcéturii ugonale a
femeii, fetusul are deja 6 pana la 7 milioane de ovule. In urmaitoarele
doudzeci de saptaméni ale vietii intrauterine, 4 milioane dintre ele vor
muri, iar pana la pubertate nu vor ramane decét 400 000, restul vor dis-
pérea pe tacute, fard sd facd scandal.

Uzura continud, chiar dacd intr-un ritm mai bland, pe intreaga peri-
oada a tineretii, dincolo de inceputul varstei de mijloc. Cel mult 450 din-
tre ovulele ei vor fi solicitate pentru ovulatie, sau mult mai putine de-atit,
daca femeia ramane adesea gravida si, prin urmare, nu este la ovulatie.
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Si totusi, pand la menopauza, abia dacd rdmén cateva ovule in
ovare. Restul au disparut. Corpul le-a revendicat.

Acesta este principiul de baza al organismelor vii. Viata este risipi-
toare; viata este mand-sparta; viata poate dainui numai dacé cheltuie
mai mult decat o tine punga. Faci lucruri din abundenta, apoi razi din
ele, arunci la gunoi, te descotorosesti de ce prisoseste. Creierul este
modelat datoritd unui holocaust celular la scara largd, transformandu-se
dintr-o budinca de neuroni primitivi si excedentari intr-o structurd
organizata de convolutii si conexiuni, recognoscibile ca lobi si nuclee.
Pand in clipa cand creierul uman isi incheie dezvoltarea, in copilaria
timpurie, 90% dintre celulele sale originare au murit, ldsand catorva pri-
vilegiate dificila misiune de a fi obsedate de mortalitate. Tot astfel sunt
alcatuite si membrele. Intr-un anumit moment al embriogenezei, dege-
tele de la miini si de la picioare trebuie sé fie despovirate de reteaua lor
interdigitald, cici altfel am iesi din acvariul nostru amniotic avand aripi
de peste. Si tot asa este construita intreaga armaturd anatomica.

Milioanele de ovule care ni se dau la inceput noud, femeilor, sunt
distruse fard urmad cu ajutorul apoptozei, un program innascut care acti-
oneaza la nivel celular. Ovulele nu mor pur si simplu - ele se sinucid.
Membranele lor se incretesc precum cdamadsile biciuite de vént si apoi se
fac bucdti, pentru a fi absorbite incet-incet de nucleele celulelor din apro-
piere. Iesind din scend cu gratie, desi melodramatic, ovulele sacrificate
lasa loc din belsug pentru ca suratele lor sa eclozeze. Mi-e foarte drag
cuvantul apoptozd, caci poate fi transformat in onomatopee: a-POP-tozd.
Ovulele fac ,,poc’, precum baloanele de sdpun pe care le intepam, o irup-
tie momentand a tensiunii, lumind refractatd, apoi bum! Iar in vreme ce
fiica mea crestea frumos induntrul meu, micile ei ovule de-abia apérute
explodau cu zecile de mii in fiecare zi. P4nd in momentul nasterii, ma
gandeam eu, ovulele ei vor fi cele mai rare celule din corpul ei.

Oamenii de stiinta au vorbit mult despre apoptozd in ultimii ani,
incercind sd facid legdtura dintre orice boald cunoscuta institutiilor care
acordd granturi — cancerul, Alzheimer, sau SIDA - si erodarea capacita-
tii de control a corpului cand anumite parti din el trebuie sd moara.



