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CarPiToLuL 1

Muntele Kailasa

Locul revelarii lui Mahanirvana Tantra este in Himalaya,
»Tinutul zapezilor”, un taram sfant, incarcat de traditiile rasei
ariene (arya). Aici, 1n aceastd semeata zona inalta, inconjurat
de zipezi eterne, se ridica marele munte din Nord, Sapta-Ku-
la-Parvata. De aici provine rasa insasi si aici isi au originea le-
gendele ei stravechi. Si in ziua de azi se pot vedea pesterile de
la Bhimudyar, unde fiii lui Pandu si Draupadi au poposit, la fel
ca si Rama i credincioasa sa sotie, locul in care Kosi se intal-
neste cu Sita in cringul de arbori Asoka. In acesti munti au triit
asceti (muni) si intelepti (rsi). Aici este, de asemenea, silagul
(ksetra) lui Siva Mahadeva, unde s-a niscut iubita sa Parvati si
de unde isi are sursa Mama Garnga'.

Din vremuri imemoriale pelerinii s-au trudit sa urce acesti
munti, pentru a vizita cele trei mari temple de la Gangotri?,
Kedarnath® si Badrinath®. La Kangri, in nordul indepartat,
pelerinii dau ocolul (parikrama) muntelui Kailasa (tib. Kang
Rinpoche), unde se spune ci locuieste Siva. Acest nobil si im-
pozant pisc se inalta la nord-vest de lacul sacru Manasarowar
(tib. Mapham Yum-tso), din mijlocul lantului purpuriu al

muntilor Kangri, aflati mai jos. Paradisul lui Siva este un tinut
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insorit, plin de stralucirea statornici a soarelui, dar i de o um-
bra ricoroasd, animat de cantecul pasarilor gi stralucind de flo-
ri nepieritoare. Aerul, incarcat de parfumul dulce al giragului
de flori de mandhara, rasuna de muzica si jocul cantaretilor si
dansatorilor ceregti. Acest munte este Gana parvata, populat
de un alai de fiinte spirituale (devayoni), despre care ne vor-
beste primul capitol din Mahanirvana Tantra.

In regiunea de mai jos se ridici muntele Meru, lotu-
sul-centru al lumii. Iniltimile sale, populate cu spirite, sunt
impodobite cu manunchiuri de stele, precum si cu cununi de
flori malati. Pe scurt, este scris: ,,Cel ce se gindeste la Himaca-
la, chiar daca nu-1 zireste, este mai mare decit cel care-si face
toate adorarile in Kasi (Benares). Nu ti-as putea vorbi despre
gloria lui Himacala nici intr-o sutd de ere ale zeilor (Deva).
Precum roua este uscata de soarele diminetii, asa sunt si paca-
tele omenirii la vederea lui Himacala™.

Nu este, insa, nevoie sa mergi in Himalaya, in Kailasa, ca
si-1 gisesti pe Siva. , El este prezent acolo unde se afli adorato-
rii sdi, experimentati in kula tattva™, iar muntele mistic trebuie
cdutat in lotusul cu o mie de petale (s@hasrarapadma)’ din cor-
pul fiecarei fiinte umane (jiva), lotus care este de aceea numit
Sivasthana (,silasul lui Siva”), citre care toti, oriunde ne-am
gasi, ne putem intoarce, cand redescoperim drumul spre el.

Siva isi propagi invatiturile sale citre lume in lucriri pre-
cum Yamala, Damara, Siva Sitra® si in Tantra, care sunt un
dialog intre Devata [Siva] si Sakti, puterea sau consoarta Sa,
Devi, sub aspectul sau de Parvati. Conform lui Gayatri Tantra’,
Deva Ganesa este cel care a propovaduit mai intdi Tantra pen-
tru fiintele spirituale (devayoni) de pe muntele Kailasa, dupa

ce, in prealabil, primise el insusi invititura din gura lui Siva.
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Dupa o descriere a muntelui, dialogul incepe cu o intreba-
re a lui Parvati', care, impreuna cu alte intrebari ce se succed,
ii da prilejul lui Siva sa-si dezvaluie doctrina cu privire la su-

biectele de care se ocupa Mahanirvana Tantra.

NoTE:
' Fluviul Gange. (N. tr.)

> Locul de unde izvoraste Gangele.

3 Minastire (math) si templu dedicate lui Sri Sadasiva, aflate in
grija ascetilor Saiva numiti Jangama. Zeitatea (devata) respectiva
mai este adorata in alte patru locuri de-a lungul lantului himalaian,
anume in Tungnath, Rudranath, Madhmaheswar gi Kalpesvar. Cele
cinci impreund formeaza grupul numit panchakedar (cei cinci munti
Kedar).

* Un templu celebru dedicat unei incarndri (avatara) a zeului

Visnu, despre care se spune ca a coborat din Kiirmacala in forma sa
de broasci testoasi (Kiirma). In ce priveste Badarika (Badrinath),
vezi Mahabharata, cap. 92, Aranya Parvan.

5 Skanda Purana.

S Kularnava Tantra, cap.IX [kula tattva, ,esenta (sau principiul) lui

Kula” inseamna aici cunoagterea teoretica si practica a procedurilor

scolii Kaula - o orientare importanta a curentului tantric (N. 7.)]
7 Vezi Tripurasdra, citatd in comentariul lui Bhaskaraya la Lalita-
sahasranama, ver. 17. ,Gorohsthanam hi Kaildsam”, dupd cum spune

Yogini Tantra (cap. I).
$  La care unul dintre comentarii este Siva Sutra Vimarsini.
?  Capitolul X.

1 Tntrucit aici Devi este in rolul discipolului (sisya), aceastd Tantra

este de tipul numit Agama.
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CaprPiITOLUL 2

Siva si Sakti

Aceaimuabila existenta, care transcende turzya gi toate ce-
lelalte stari in Absolutul neconditionat, supremul Brahman sau
Parabrahman, fara Prakrti (niskala) si fara atributele acesteia
(nirguna), cel care este Sinele launtric si subiectul cunoscator,
nu poate fi niciodatd obiect al cunoasterii si poate fi inteles
doar prin yoga, prin realizarea Sinelui (atma jiana), fiind doar
cel care este. Cici, asa cum se spune: ,Doar Spiritul poate cu-
noagste Spiritul”. Fiind dincolo de minte si vorbire si neaviand
vreun nume, Brahman este numit ,Acela” (Tat) si apoi ,Cel
care este” (Tat Sat). Soarele, Luna, stelele si toate lucrurile vi-
zibile, ce altceva sunt ele decat o sclipire a luminii primite de
la ,Acela” (Tat)?

Brahman este atat fara parti (niskala), cit si cu parti
(sakala). Diviziunea (kala) este specifica lui Prakriti. Niskala
Brahman este Tat cind este conceput ca [separat] de Prakri-
ti (prakrteranya). Cand este asociat cu Prakriti, este numit
sakala'. Cum substanta lui Prakriti este formata din cele trei
calititi (guna), 1l numim in acest caz ,cu calititi” (saguna),
asa cum inainte era numit ,fara calitati” (nirguna). Desi in

aceasti ultimi stare este conceput ca fiind lipsit de Sakti, to-
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tusi - pentru a fi mai ugor de descris in limbaj uman - spunem
ci in El exista Sakti, puterea Sa, ca si intreg universul generat
de El, dar intr-o stare potentiali. A spune totusi ca Sakti exis-
ta in Brahman este doar un mod de exprimare, pentru ca, de
fapt, El si puterea Sa (Sakti) reprezinta unul si acelasi lucru,
iar Sakti este eterni (andadi ripd)>. Ea este Brahma ripa si
este atat viguna (nirguna), cat si saguna, este Caitanyarupini
Devi, cea care manifesta toate fiintele (bhiita). Ea este, de
asemenea, AnandurdpiniDeuz’, cea prin care Brahman se ma-
nifesta pe Sine insusi® si cea care, pentru a folosi cuvintele lui
Sarada, impregneazi intregul univers, la fel cum uleiul im-
pregneaza saimanta de susan.

Lainceput nu a existat decat Niskala Brahman. La inceput
a fost doar Unul. A vrut aceasta si a devenit mai multi. Aham
bahu syam - ,Fie ca Eu sa fiu mai multi”. in aceasti manifes-
tare ca Sakti, Brahman este cunoscut sub aspectul siu inferior
(apara) sau Brahman cel manifestat, asupra caruia, ca subiect
al adorarii, se mediteaza ca fiind inzestrat cu atribute.

De fapt, pentru mintea gi simturile fiintei intrupate (jiva),
Brahman are un corp si o forma. El este intrupat sub forma
tuturor zeilor (Deva) si zeitelor (Devi) si chiar i in cel care il
adora. Forma Sa este cea a intregului univers si a tuturor lucru-
rilor si fiintelor din acesta.

Asa cum spun Sruti: ,El a vazut. El a gandit despre Sine
«Fie ca Eu sa fiu mai multi»” (Sa aiksata, aham bahu syam
prajayeya). Sa aiksata a fost ea insisi manifestarea lui Sakti,

paramapirva nirvana Sakti a lui Brahman, manifestat ca
Sakti’. Din Brahman ca Sakti (Parasaktimaya) a izvorat ndada
(Siva-Sakti ca ,Sunet” sau ,,Cuvant”), iar din ndda a aparut bin-

du. Kalicharana, In comentariul sau la Satcakraniripana’® spu-
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ne ci Siva si Nirvanasakti, legati de un invelis mayic, trebuie
concepute ca existand sub forma lui Parama Bindu.

Sarada® spune: ,Din Paramesvara, invesmantat cu pleni-
tudinea lui saccidananda si asociat cu Prakrti (sakald) izvo-
ragte Sakti; din Sakti apare nada si din nada se naste bindu’.
Starea corpului subtil cunoscuta sub numele de Kamakala este
radacina (mala) mantrei. Termenul malamantratmika, cand
este aplicat lui Devi, se refera la corpul Ei subtil, cunoscut sub
numele de Kamakald’. Tantra vorbeste, de asemenea, despre
cei trei bindu, §i anume Sivamaya, saktimaya i Sivasakti maya®.

Paramabindu este reprezentat ca un cerc, in centrul caru-
ia se gaseste sediul lui Brahman (brahmapada), continand pe-
rechea Prakriti-Purusa, in timp ce In jurul acestuia se gaseste
Mayda’. Tot ansamblul se afld pe semiluna celei de-a saptespre-
zecea diviziuni a Lunii (nirvana kala), care se afld in interiorul
celei de-a saisprezecea diviziuni (ama kala) a cercului Lunii
(Candra mandala), avand forma circulard, agezata, la rindul
ei, deasupra cercului Soarelui (Sarya mandala), a lui Guru si a
lui Hamsah, care sunt in pericarpul lotusului cu o mie de peta-
le (sahasrarapadma). (Despre toate acestea se va face referire
ulterioara in text).

Sub bindu se afla inflicirata bodhini sau nibodhika (vide
infra). Bindu cu nirvana kalda, nibodhika si ama kala se afla in
triunghiul cu varful in jos', asemenea fulgerului numit a-ka-
tha pentru ca are varful in 4, in partea dreapta a bazei este ka,
iar in partea stanga a bazei este tha. Laturile sale sunt celelalte
patruzeci §i opt de foneme (matrka): cele saisprezece vocale
de la a la ka pe prima latura, saisprezece consoane (incepand
cu ka-varga), de la ka la tha pe cea de-a doua si celelalte gai-

sprezece consoane rimase, de la tha la a, pe cea de-a treia. In
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interiorul triunghiului se gasesc fonemele (matrka) ramase,
ha, al doilea la (la) si ksa'.

Cum Devi are ca substanta energiile fonematice (matrka-
mayi), triunghiul reprezinta ,,Cuvantul” [care emana] tot ceea
ce exista. Triunghiul in sine este inconjurat de Candra manda-
la. Bindu este descris ca asemanator bobului de naut (cana-
ka), continind sub invelisul sdu o simanta divizatd. Acest
Paramabindu este Prakriti-Purusa, este Siva-Sakti'>. El mai
este cunoscut ca Sabdabrahman (Brahman sunetul) sau Apara
Brahman®. Polarizarea dintre cele doua principii (tattva) -
Siva si Sakti — are loc apoi in Parasaktimaya. Devi devine
unmukhi, adici avand fata intoarsi citre Siva.

Apoi are loc o desfasurare care sparge invelisul inconjura-
tor al Mayei, iar creatia are loc prin diviziunea in Siva si Sakti
sau Ham si Sah™.

Sarada spune: ,Devatd parasaktimaya se divide pe Sine
din nou, aceste diviziuni fiind numite bindu, bija si nada®.
Bindu are natura lui Siva, bija, a lui Sakti, iar ndda este descri-
sa ca relatia dintre cele doua de catre cei competenti in toate
Agamele”'®. De asemenea, Sdradd spune ci, inaintea spargerii
cochiliei ce inconjoara Brahmapada, care, impreuna cu cir-
cumferinta ce o defineste, constituie Sabdabrahman, apare un
sunet nedefinit (avyaktatma-ravo’ bhavat). Acest avyaktanada
reprezintd primul sau ultimul stadiu a lui nada, depinzand
daci privim din perspectiva creatiei sau a resorbtiei. Nada, asa
cum spune Raghavabhatta'’, se regaseste in toate cele trei stari.
In nada coexisti cele trei calititi (guna) - sattva, rajas si tamas,
forméand substanta lui Prakrti, care este una cu Siva.

Cénd predomind tamoguna, nada este pur si simplu
un sunet indistinct sau nemanifestat, avind natura lui dhvani
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(dhvanyatmako’-vyaktanadah)'®. In aceasti stare, care este o
fazd a lui avyaktanada, ea este numita Nibodhika sau Bodhini.

Cand predomina rajas guna, survine un sunet asemanator
oarecum unei amalgamari sau unei combinari a fonemelor®,
ea purtind atunci numele de nada.

Céand predomina sattva guna, nada isi asuma forma lui
bindu®. Atunci actiunea lui famas asupra lui rajas este una de
ocultare.

Propria sa actiune independenta genereaza un aranjament
care ajunge la perfectiune doar prin aparitia predominantei lui
sattva guna, pusa in joc de ea.

Nada, bindu si nibodhika, care sunt manifestari specifice
ale lui Sakti, se spune ci au forma Soarelui, Lunii si Focului?'.

Jiiana (cunoasterea spirituald)® este asociata Focului,
pentru ca ,arde” efectele tuturor actiunilor® si este asociata lui
tamo guna. Cand efectul cauzei si efectul actiunii sunt cunos-
cute cu adevarat, atunci actiunea inceteaza.

Iccha (vointa) este Luna. Luna contine cea de-a saispreze-
cea diviziune, ama kald, cu nectarul ei care nici nu creste, nici
nu scade, astfel incat iccha este precursorul etern al creatiei.

Kriya (actiunea) este asociatd Soarelui, pentru ca precum
Soarele, cu lumina sa, face toate lucrurile sa fie vizibile, tot
astfel, dacd nu existd actiune si straduintd, nu exista realizare
sau manifestare a ceva. Agsa cum spune si Gita: ,Caci un singur
Soare manifesta toate lumile (loka)”.

Sabdabrahman se manifesti pe sine intr-o triadi de ener-
gii - cunoastere (jiiana Sakti), vointd (iccha Sakti) si actiune
(kriya sakti) — asociate celor trei calitati ale naturii (Prakriti):

tamas, sattva, rajas.
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Din Paramabindu, care este atit bindvatmaka (adica de
natura lui Siva), cat si kalatma (adici de natura lui Sakti) izvo-
risc Raudri, precum si Rudra si Sakti a sa, a ciror formi este
Focul (vahni) si a caror energie corespondenta este cunoaste-
rea (jfidna), Vama, precum si Visnu si Sakti a sa, a ciror forma
este Soarele si a caror energie corespondenta este actiunea
(kriya) si Jyestha, precum si Brahma si Sakti a sa, a ciror forma
este Luna si a caror energie corespondenta este dorinta (voin-
ta — iccha).

Vamakesvara Tantra spune ca Tripura are o intreita natura
ca Brahma, Visnu si ISa, si — sub aspect de energii - ca dorin-
ta (vointa), cunoagtere §i actiune*: de energie a vointei, cind
Brahman creeazd, de energie a cunoasterii, cand Ea igi amintes-
te de El, spuniand: ,Fie ca acesta sa fie astfel” si apoi, cind, in
urma acestei cunoasteri, El actioneaza, Ea devine energia acti-
unii. Devi este deci iccha sakti jiiana sakti kriya sakti svarupini®.

[Supremul Siva] (Paramasiva) existi sub o ingeptit for-
ma. Mai intii cea a lui Sambhu, care este asociat timpului (kala-
bandhu). Din El apare Sadasiva, Cel care patrunde §i manifesta
toate lucrurile, apoi apare I$ana si triada Rudra, Visnu, Brah-
ma, fiecare cu Sakti a sa (fird de care ei nu folosesc la nimic®),
asociati cu cele trei guna: tamas, sattva, rajas. Dintre acesti zei
(Deva), triada de mai sus impreuna cu I$ana si Sadasiva, consti-
tuie ,,cei cinci Siva”, cunoscuti sub numele colectiv de ,,cele cinci
cadavre” (pafica mahapreta), a ciror mantra-samanta (bija) este
hsauh. Dintre mahapreta se spune ci ultimii patru sunt picioa-
rele, iar al cincilea, tablia patului pe care Devi fuzioneaza cu Pa-
ramasiva, in camera pietrei pretioase Cintamani” de pe insula
giuvaierurilor din Oceanul de Nectar®, care este acoperitd cu

palcuri de arbori kadamba si alti arbori celesti.
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In aceastd lucrare, Siva este numit in diverse feluri:
éambhu, Sadasiva, Sankara, Mahesvara etc., nume care indica
stari, calitati si manifestari particulare ale Unicului in cobora-
rea sa spre multiplicitate; de aceea exista foarte multi Rudra.
Astfel Sadasiva indica predominanta lui sattva guna. El are
foarte multe nume, 1 008 fiindu-i date numai in cap. 69 din Siva
Purana siin cap. 17 din Anusasana Parvan din Mahabharata®.

Sakti este atit Maya, cea prin care Brahman, in calitatea sa
de creator al universului, este capabil s se faca pe Sine sd apara
ca diferit de ceea ce este in realitate®, cat si mulaprakrti sau
starea nemanifestatd (avyakta) a ceea ce, cind se manifesta,
devine universul numelor §i formelor.

Ea este aga-numita ,cauza materiald” primordiala, con-
stand in echilibrul celor trei guna sau ,calitati” care sunt: sattva
(cea care manifesta sau creeazd), rajas (cea care actioneaza) si
tamas (cea care oculteaza sau produce inertie). Cele trei guna
reprezintd natura® ca revelare a spiritului, natura ca traseu
descendent de la spirit la materie sau ca traseu ascendent de la
materie la spirit® gi natura ca val dens, care ascunde spiritul®.
Devi este astfel guna nidhi** (,tezaurul gunelor”).

Natura-sursa (mulaprakrti) este pantecele in care Brahman
proiecteazd samanta Sa si din care toate lucrurile iau apoi nag-
tere®. Pantecele vibreaza la miscarea lui rajoguna, care este la
modul esential activa. Echilibrul triadei este distrus, iar guna,
acum in combinatii diferite, evolueaza in lumina lui Siva (cit),
dand nastere universului guvernat de Mahesvara si Mahesvari.

Principiile Siva si Sakti, care sunt, in aceasti forma duali,
un produs al polaritatii ce se manifesta in Parasaktimaya, sunt

prezente atdt in Intregul univers, cat si in om, sub forma lui
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svayambhii linga din mulddhara si a lui Devi Kundalini, care il
inconjoara in forma de sarpe.

In corpul uman, casiin toate creaturile care respira (prani),
Sabdabrahman isi asumi forma lui Devi Kundalini, aparand si
sub forma literelor, in proza si in poezie. Kundala inseamna
sincolacit”. De aici denumirea de Kundalini, ,Cea-Incolicita”
sau ,avand forma unui sarpe incolicit”. Ea este energia lumi-
noasa vitala (jiva sakti), care se manifesta sub forma lui prana.
Ea doarme in maladhara, cele trei spire gi jumatate ale sale co-
respunzand celor trei bindu §i jumatate despre care vorbegste
Kubjika Tantra. Daca se inchid urechile si nu mai este auzit su-
ieratul Sau, inseamna ca se apropie moartea.

Din primul nivel creat — sunetul nediferentiat (avyakta) -
ia nastere al doilea nivel al creatiei, mahat, in care cele trei
guna sunt distinct manifestate. De aici rasare al treilea nivel,
egoul (ahamkara), care are trei forme: vaikarika sau cel pur
(sattvika ahamkara), taijasa sau rajasika ahamkara si bhiutadi-
ka sau tamasika ahamkara. Ultimul este sursa esentelor subtile
(tanmatra) ale elementelor (tattva): Eter, Aer, Foc, Apa si Pa-
mant, asociate sunetului, atingerii, vederii, gustului, mirosului
si culorilor: total transparent, §yama’, rosu, alb si galben.

Existd o anumita diferenta intre gcoli referitor la ce anume
genereaza fiecare dintre cele trei forme ale egoului, insa ori-
cum, din aceasta intreitd forma a lui ahamkara izvorasc simtu-
rile (indriya) si diferitii zei (Deva): Dik, Vata, Arka, Pracetas,
Vahni, Indra, Upendra, Mitra, precum si cei doi Asvini. Vai-
karika, taijasa si bhitadika sunt cel de-al patrulea, al cincilea
si al saselea nivel al creatiei, fiind numite prakrita - care tin
de Prakrti.
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