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Pre[a;é

% [) nitiativa Institutului Oriental de a grupa intr-un unic
5 volum principalele articole consacrate isihasmului si
rugaciunii in Orientul Antic semnate de venerabilul
W \,‘\3 parinte I. Hausherr este dintre cele mai fericite. Ea va
face un pretios serviciu istoricilor spiritualititii, care vor avea astfel
un acces facil la studii importante, dar care nu sunt mereu usor de
consultat, fiind risipite prin diverse periodice sau culegeri la care
colaboreaza, de patruzeci de ani, parintele Hausherr.!
Si totusi, nu acesta este scopul principal al prezentului volum, or-
ganizatorii urmarind totodatd ca acesta sé fie un omagiu si un simbol.
Intreaga lume stie valoarea exceptionald a contributiei aduse
de périntele Hausherr la cunoasterea spiritualitétii antice orientale.
De patruzeci de ani, el nu s-a multumit sé fie filologul care editeazd
texte sau eruditul care limureste cutare sau cutare punct particular
din istorie; a stiut sd dobandeascé o cunoastere interioara si savu-
roasd a spiritualitatii care ii anima in credinta pe parintii nostri. Mai
mult decét atat: a stiut, prin publicatiile sale scrise si prin invatatura
sa orald, sa impartdseasca celorlalti pasiunea care il anima si sd le
permitd sa realizeze cat de mult poate intelepciunea crestina de al-
tadatd s fie chiar si astdzi un izvor de viata. Cititorul i va permite
semnatarului acestor randuri, care a avut bucuria de a-1 intalni pe
périntele Hausherr dupd ce l-a citit, si-si aduca aici marturia sa per-
sonali. In plus, aceasta nu este o marturie izolatd. Nimeni nu ignora
revirimentul monastic actual datorat operei parintelui Hausherr.
Se cuvenea, deci, cu ocazia celor 75 de ani ai sdi, sa i se aduca acest

! Editia de fatd a acestei cérti a fost publicatd in anul 1966. Irénée Hausherr a

trecut in nefiintd in anul 1978. (N. red.)
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semn de gratitudine. Este un gest de recunoastere, dar si o invitatie
care 1i este adresatd, sd continue - incd mult timp de acum - sa-si
indeplineasca serviciul la fel de bine cum o face de patruzeci de ani.

Alegerea articolelor, la care s-au oprit editorii prezentei culegeri,
ma provoacd sd semnalez un alt punct de vedere din care reiese
faptul ca opera parintelui Hausherr este importantd. Pe langa studii
erudite si tehnice, vom citi si alte studii dezbrécate de orice aparentd
de tehnicitate si redactate cu unicul scop de a-1 ajuta pe crestin sa
reflecteze la credinta lui si sa-si hrdneascd viata spirituala. Iar ceea
ce permite scrierilor celor mai ,,parenetice” ale autorului sd scape
totusi de banalitate si de terenul comun, atat de frecvente in acest
gen literar, este sprijinul foarte solid pe care eruditia sa personald ii
permite sd-1 aiba in traditia Bisericii. Pare ca ar exista acolo un soi
de reciprocitate: o stiinta implinindu-se in intelepciune comunicata
si o predica stimuldnd o neincetata intoarcere la traditie.

Nu mai este necesar de subliniat in epoca noastrd exemplaritatea
unei astfel de stari de spirit, o epoca atat de inclinata sa disocieze
stiinta si intelepciunea. Va fi suficient s amintim c ea isi are ori-
ginea in cea mai veche traditie a Bisericii: dupa cum scrie Evagrie
Ponticul in al sdu Tratat despre rugdciune (tradus cu precizie si
comentat de parintele Hausherr), ,,daci esti teolog, te vei ruga cu
adevarat; si daca te rogi cu adevarat, atunci esti teolog”. Articolele
pe care le vom citi acum ne vor convinge fard indoiala ca périntele
Hausherr se aseamdna acestei linii de teologi.

JEAN-CLAUDE GUY, S. L.
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Un pelerin rus al rugdciunii interioare'

riginalul rusesc al acestei carti poartd acest titlu: Povestiri

sincere ale unui pelerin cdtre duhovnicul siu. Intr-o maniera

mai intrinsecd, s-ar putea intitula: In cdutarea rugdciunii

continue. Un tdran rus, care stia sd citeascd si oarecum
sa scrie — pe care tatal sau il initiase in ale scrisului pentru a putea
sd-si castige existenta, in ciuda bratului sdu stang atrofiat —, bantuit
de dorinta rugiciunii interioare, dupa ce cautase in zadar secretul pe
langa predicatori, intalneste in persoana unui staret pe maestrul care
ii trebuia. Acesta din urma il invatd sa spuna ,,Rugaciunea lui lisus’,
Doampne, Tisus Hristoase, miluieste-md, la inceput de 3 000 de ori, apoi
de 6 000, apoi de 12 000 de ori pe zi, iar in final dupa cum voieste.
In cele din urma, nu mai este pelerinul cel care face rugiciunea, ci
rugiciunea se face pe sine insdsi in duhul si in inima sa, in mijlocul
tuturor ocupatiilor si chiar si in timpul somnului. Si care nu sunt mira-
culoasele efecte! ,,In duh: se simte dulceata iubirii lui Dumnezeu, pacea
interioard, extazul spiritului, curitia gandurilor, o fericita atentie la
Dumnezeu; in simtire: o agreabila cildurd a inimii, toate membrele se
umplu de dulceata, palpitatii vesele ale inimii, lejeritate si prospetime;
viata incepe sa se simtd agreabild, devii insensibil la boli si la necaz; si
revelatii, in cele din urma: iluminarea mintii, patrunderea Scripturilor;
intelegi Duhul creatiei, te detasezi de tumultul pamantesc, recunosti

' Ein russiches Pilgerleben, herausgegeben von Reinhold von Walter. Petropolis

Verlag, Berlin; Verlag/die Schmiede, Berlin, p. 173. [A se vedea in acest sens si editia
in limba roménd Pelerinul rus. Mdrturisirea plind de har despre cdutarea si practica
Rugdciunii inimii — Cel mai iubit text clasic al spiritualitdtii crestine despre Rugdciu-
nea lui Tisus, Editura Herald, 2020. (N. red.)]
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dulceata vietii interioare, esti sigur de apropierea lui Dumnezeu si in
mod egal de iubirea Sa pentru noi” (p. 62). Astfel calatorul nostru mai
degrabd zboard, decat alearga, de-a lungul Rusiei si al Siberiei, peste tot
constatdnd cu mirare innoitéd noile minuni facute prin rugdciunea sa
neincetatd, in el insusi, in alte suflete evlavioase, chiar si la un béietel
care nu voia sa o spund la inceput, decat sub amenintarea biciului,
asupra lupilor insusi si asupra elementelor naturii. Rugdciunea nein-
cetatd aduce inapoi starea de inocentd primitivd, inclusiv bunitatea
sa si puterea ei asupra naturii.

Aceasta carte a apdrut intr-o colectie alaturi de Swedenborg,
ca si cum pelerinul rus era un inventator in Iluminism. El nu este
decét un fidel ucenic al unei doctrine vechi de sase sute de ani,
isihasmul. De fapt, staretul nu l-a invdtat numai ,Rugaciunea lui
lisus”, ci i-a dat si o carte: Filocalia, culegere ce contine cele mai
celebre scrieri isihaste, si poate c4, in ciuda trasdturilor sale tipic
tardnesti, povestea pelerinului rus nu este decat un roman pios,
destinat propagandei. Autorii Filocaliei ruse sunt aceiasi cu cei ai
lucrarii @ilokaria T@v iepwv vymrik@v', publicata la Venetia, in
1782. Culegerea nu a fost facutd in secolul al XVIII-lea; scrierile
acestor vymtikoi* se intalnesc laolaltd in numeroase manuscrise
care merg pana in frumoasele timpuri ale isihasmului. Mai intai, a
aparut la Kazan ,,Povestirea pelerinului rus”, scrisd de staretul Pai-
sie (1 1883), de la méanastirea Sfantul Mihail al Ceremisilor, dupd
marturiile pe care le culesese un staret din Athos. El dovedeste, cel
putin, ca aghioritii nu uitaserd metoda rugdciunii ,.fizice si stiinti-
fice”, odinioard expusa de Nichifor Monahul, de Grigorie Sinaitul
etc. cu ajutorul scrierilor apocrife deloc rele, atribuite de exemplu
Sfantului Ioan Gura de Aur, precum émoToAs) mpog povayovs®, sau
lui Simeon Noul Teolog, precum ué6odog 17 iepdc mpooevyijs kai
npoooyfict. Lucritorul rabditor, care-si consacra viata aducerii unui

' Philokalia ton hieron néptikon, ,,Filocalia sfintilor neptici”. (N. tr.)

2 Adica neéptikoi, ,neptici” (N. tr.)

> Epistolé pros monachous, ,epistola citre monahi”. (N. tr)

* Methodos tés hieras proseuchés kai prosochés, ,,metoda sfintei rugiciuni si aten-
tii” (N. tr.)
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pic de lumind in dezordinea acestei literaturi, va face un remarcabil
serviciu nu doar psihologilor curiosi sd colectioneze teorii mistice,
ci si eruditilor literaturii si istoriei orientale, precum si oamenilor
de actiune preocupati, mai inainte de a se atinge de sufletele grecesti
sau slave, sd le cunoascd mai bine profunzimea si sd le aprecieze mai
bine modurile aspiratiilor lor religioase.

I. HAUSHERR



NOTA ASUPRA INVENTATORULUI
METODEI RUGACIUNIIISIHASTE

MéBodog T7G iepds mpoooxfis kil mpooevyfg', atribuita
lui Simeon Noul Teolog, semnalam aseménarea stranie
dintre aceasta scriere si tratatul monahului Nichifor, ITepi

% ublicand (Orientalia Christiana, vol. IX, nr. 36) lucrarea

pulaxiic kapdiag® (Patrologia Graeca 147, 945 si urm.). In acelasi
timp, propuneam ca explicatie a acestui fapt urmatoarea ipoteza:
»Pseudo-Simeon si monahul Nichifor ar fi unul si acelasi personaj,
iar MéBodo¢ si ITepi pulaxiic kapdiag' un singur tratat, la origine”.
Si dupé ce am enumerat indiciile in favoarea acestei supozitii: ,,Totul
s-ar reduce asadar la o eroare in diviziunea textelor: scrierea origi-
nard, unicd, ar fi continut, dupd citarea lui Simeon (PG 147, 960),
ceea ce formeaza actualmente Mé6odoc®. Acesta din urma s-ar fi
transcris separat, dandu-i-se ca autor cel al carui nume figura citeva
randuri mai sus: Simeon.”

Nu mai rdmane, pentru a face din aceastd ipoteza o certitudine,
decat sa gasim marturii in manuscrise care sé fi pastrat urma acestei
stari de lucruri originare, atasand inceputul din MéBodog citarii mai
sus mentionate a lui Simeon, iar ultima parte din ITepi pvAaxic® -
restului din Mé6odog.

Methodos tés hieras proseuches kai prosoches. (N. tr.)
Peri phylakés kardias, ,,Despre paza inimii”. (N. tr.)
Methodos. (N. tr.)

Peri phylakes kardias. (N. tr.)

Methodos. (N. tr.)
Peri phylakes. (N. tr.)

[ N S



20 ISIHASM $I RUGACIUNE

Or, cele doud suduri se intélnesc: Vaticanus 710 fol. 178 o are
pe cea de la inceput, iar cod. Panteleimon. 571 fol. 221, pe cea de la
sfarsit. Vatic. 710 nu-i atribuie de fapt lui Nichifor decit prima parte
din ITepi puAaxiic kapdiag', pana la citatul din Simeon, inclusiv;
partea finald, de la mpoooy7ic éoti?, face parte din MéBodog si este
atribuitd, precum aceasta din urma, lui Simeon.

Cod. Panteleimon. 571 era deja semnalat in catalogul lui
Lambros cum cé ar contine o MéfBodo¢ Oavuaoti) Svpewv to0
véov Beoddyov?, incepand cu ,,Adetav ebpev 6 StaPorog™, ceea ce
reprezintd inceputul citérii lui Simeon, la Nichifor. O circumstanta
fericita mi-a permis sd verific cd avem acolo ceea ce lipsea pentru
dovedirea ipotezei noastre; sudura initiala dintre Pseudo-Simeon si
Nichifor. Iata, de fapt, cum debuteaza Méfodo¢® in acest manuscris:

Abeiav e0pev 0 SikPolog petd TV a0TOD OTPATEVURTWY, G
00 100 apadeioov kai 100 Oeov é§0pLoTov Sk TAG Tapafdocws
eipyaoato Tov dvlpwmov, T0 Aoyikov mavtog avOpwmov ocadever kai
&V VUKTI Kol €V Uepa vOTAS, T00 Wév Emi moAv, Tov 8¢ émi dAiyov,
kel &ANov émi mAéov- kai 00Kk GAAwG Suvatov 6xvpwlijvar ToviToV 7
uviun Beod Sinvekd, éwg &v 1 Svveyuis To0 oTavpod Tvmwbeion Ti
Stavoiq mpog 10 doeiaTov aTepeway TovTov. EiG T00TO0 Y&p 9éper T TOD
VonTOU &y@vos, Omep EKAOTOG TOV XPLOTIAVDY dywvioaobot mpog TO
o1&diov 17G xpioTod mioTews Vmedvoato. Ei 0¢ ut, pdtnv dywvieitar.
To?v (fol. 222) Tov 10D &y@DvoS Evekey 1] TAOX KA TTOIKIAY TTAVTOG
kaxomafoivtog doknoug Sic Tov Oedv, Iva TIG kdpyn T& omAdyyva
100 &yaBod, kai dwoer mdAv 10 mpdTOoV déiwpa, Kai opayiobij TG
Aoyik@ XZ, kaBwg Aéyer 0 dmooTodog- Tekia, 00 maAy 66Vvw, &ypig
00 LopQUTH] v Huiv.®
' Peri phylakeés kardias. (N. tr.)

2 Prosochés esti, ,,atentiei este”. (N. tr.)

Methodos thaumasté Symeon tou neon theologou, ,Metodd minunata a Sfantu-
lui Simeon Noul Teolog” (N. tr.)

*  Adeian heuren ho diabolos, ,Diavolul a primit ingdduinta..”. (N. tr.)

5 Methodos. (N. tr.)

¢ In ciuda unor indelungi cercetiri, nu am gisit acest pasaj la Simeon. Dar
Nichifor nu este primul care il foloseste. Deja in jurul anului 1200, un ,,avva Isaia”

il integrase in mod curios, raspandindu-I intr-una dintre scrisorile sale spirituale

3
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I —d

‘Ooois Et1 Sicvoia dviatog, T00T0 IPATEPOY KTHOXKTOMI TO KTHpN
dywviléobwoay, undevos peiddpevor T@v §oa Tod Beod 1oV EXeov Tpog
10070V éPérkovTal. TovTo yap éoTiv /) AUTpwGLS, 1y dméoTeide XX 16
Aa@ avTod, Kl T00T6 €071 TO péya ENeog, Kl TOUTO é0Tiv 0 IAXopOS,
kol T00TO é0T1v 1] S1&AV0IG TOD PedOTOiYOV TOD tEYGAOV Qpayuod, Kol
10070 é0T1v 1) dpbapoia, kai 0016 éoTv 1] aiwviog {wh, kel TOUTO
éomv 1] Ipog TovG avBpwmovs Tov Oeod kaTadayn, ki €v TOUTW 0TIV

adresate monahiei Teodora, fiica impératului Isaac Angelos. Acest autor, ale cirui
opere se gisesc in cataloage confundate cu opera lui Isaia, monofizitul, din seco-
lul al V-lea, ii propovéiduieste corespondentei sale viata isihasté si, in particular,
rugiciunea ,Kyrie eleison”, cu o asa insistentd, incit operele sale trebuie sd fie
privite ca o etapd intre Simeon Noul Teolog si isihasmul din secolul al XIV-lea.
[Adeian heuren ho diabolos meta ton autou strateumaton, aph’ hou tou paradeisou
kai tou theou exoriston dia tés parabaseos eirgasato ton anthropon, to logikon pan-
tos anthropou saleuein kai en nykti kai en hémera noétos, tou men epi poly, tou de
epi oligon, kai allou epi pleon; kai ouk allos dynaton ochyrothénai touton é mnéme
theou diéneke, heds an hé dynamis tou staurou typotheisa té dianoia pros to aseis-
ton steredsé touton. Eis touto gar pherei ta tou noétou agonos, hoper hekastos ton
christianon agonisasthai pros to stadion tés christou pisteds hypedysato. Ei de me,
mateén agonieitai. Tou (fol. 222) tou tou agonos heneken hé pasa kai poikilé pantos
kakopathountos askésis dia ton theon, hina tis kampseé ta splanchna tou agathou, kai
dosei palin to proton axioma, kai sphagisthé t6 logiko CHS, kathos legei ho aposto-
los; tekia, hous palin odyno, achris hou morphyté en hémin. ,Diavolul, impreuna
cu ostirile lui, au primit ingdduinta ca, dupé ce au ficut ca omul sa fie scos din rai
si de la Dumnezeu, prin neascultare, sa clatine in planul gindit cugetarea omului
noaptea i ziua; a unuia mult, a altuia putin si a altuia $i mai mult. Si nu e cu putin-
ta sa fie intdritd aceasta altfel, decit prin pomenirea necontenitd a lui Dumnezeu.
Cind pomenirea dumnezeiasci s-a intiparit in cugetul cuiva prin puterea crucii,
ea ii intdreste cugetarea, ficindu-i-o neclitinata. La aceasta duce lupta in cugetare,
pe care flecare crestin s-a gatit s-o poarte in stadionul credintii in Hristos. Dacd
n-ajunge acolo, in desert se luptd. Pentru aceasta luptd este toatd nevointa feluritd
a celui ce poartd greaua patimire pentru Dumnezeu. Prin ea urmareste sa-si atra-
ga milostivirea bunului Dumnezeu, ca sa-i dea iarési cinstea dintii si sd se pecetlu-
iasca in cugetarea lui, Hristos, precum zice apostolul: copii, pe care iarasi va nasc,
pind ce va prinde chip in voi” (Pr. Dumitru Stiniloae, in Filocalia, 7, pp. 22-23).
Am redat traducerea romaneasca a acestui paragraf dupd Filocalia, intrucat textul
grec prezentat de Hausherr este aproape identic cu cel din PG 147, col. 959-960,
dupd care a tradus Pr. Staniloae. (N. tr.)]
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0 TTWYOG T TVEVUATL, Kol &V ToUTw é0Tiv 0 kKabapog Tf] kapdie, 0T
a0TOG TOV Bedv Syetau.

Totéov 8¢ 671 TpeiS eiol TG TPOTOYTG Kavl TTPOTEVXTS 0 TPOTIOL,
O v etc. = MéBodoc?, astfel cum este editata loc. cit.

Putem deci, se pare, si considerdm drept incontestabild identi-
tatea dintre Nichifor si autorul lucrarii Mé6@odog. Nichifor, exclusiv,
este autorul metodei rugdciunii isihaste.

Totusi, s-ar putea aduce ca obiectie prezenta in editia Filocaliei
(PG 147, 960-961) a vreo doudzeci de randuri care se agatd (cét se
poate de bine!) de cele doua tronsoane din Ilepi puAakijs kapdiog:
kateudOete, ddedpol® pana la dxpifa¢ pavOave'. Dar este acest pasaj
unul original? Exista serioase motive pentru a ne indoi de aceasta;
alcétuit din piese si bucati, tratatul lui Nichifor se preta la revizuiri,
addugiri si omisiuni facile, iar numerosii si entuziastii sai lectori si
copisti nu au ratat ocazia sa-1 imbogdteascd, sa-1 lucreze din nou si
sa il gloseze din propria lor initiativd, dupa cum am putut sd vad la
o privire rapidd, pe care am primit permisiunea si o arunc in ma-
nuscrisele de la Athos. Pasajul in discutie pare a fi una dintre adau-
girile acestea posterioare. El se trddeaza ca fiind astfel prin expresia

' Traducerea citatului in limba roméand apartine traducétorului. Hosois eti dianoia

aniatos, touto proteron ktésasthai to ktema agonizesthosan, medenos pheidomenoi ton
hosa tou theou ton eleon pros touton ephelkontai. Touto gar estin hé lytrosis, hén apesteile
CHS 10 lao autou, kai touto esti to mega eleos, kai touto estin ho ilasmos, kai touto estin
he dialysis tou mesotoichou tou megalou phragmou, kai touto estin hé aphtharsia, kai
touto estin hé aionios z0¢, kai touto estin hé pros tous anthropous tou theou katalage, kai
en touto estin ho ptochos to pneumati, kai en touto estin ho katharos té kardia, hoti autos
ton theon opsetai. Isteon de hoti treis eisi tés prosochés kai proseuches hoi tropoi, di’ hon.
»Toti cati au cugetul nevindecat, si se lupte sa dobandeascd mai intéi aceasta avutie,
fard a se retine de la nimic din cele care atrag mila lui Dumnezeu. Cici aceasta este
rascumpararea pe care Hristos a trimis-o poporului sdu, si aceasta este marea mild, si
aceasta este impécarea, aceasta este ruperea peretelui din mijloc al despartiturii, aceasta
este nestriciciunea si aceasta este viata vesnicd, aceasta este impécarea lui Dumnezeu
cu oamenii si in aceasta este sdrdcia cu duhul, in aceasta este curitia inimii, ca il vede
pe Dumnezeu. Este adevarat ci exista trei feluri de atentie si rugiciune..” (N. tr.)

2 Methodos. (N. tr.)

*  Peri phylakes kardias: katemathete, adelphoi, ,Despre paza inimii: luati aminte,
fratilor”. (N. tr.)

* Adicé akribos manthane, ,invatd intocmai”. (N. tr.)
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vulgara, omisa in Filocalie, dar atestatd in mai multe manuscrise:
katepdOete, ddedol, dmo Tég proeis To matpiks' (Vatican. 735;
Iviron 713); apoi prin golul sau: o intrebare pusa in mod prolix, un
apel la ajutorul lui Hristos, necesar pentru a rdspunde corespunzator,
o remarca despre diferitele nume ale vijyi¢® (remarca inspiratd in
mod evident de MéBodog, loc. cit. p. 161 randurile 15 si urm.), totul
pentru a introduce finalul scrierii lui Nichifor, ca raspuns la aceasta
intrebare: acesta este un procedeu copildresc, care se tradeaza ca
fiind o retencuire. Fird a mai spune ci stilul prezinté o cezurd neta
intre ceea ce preceda si ceea ce urmeaza cuvintelor mpoooy éoti?,
cum {si va da seama orice cititor atent.

Inventatorul metodei rugdciunii isihaste a fost descoperit, astfel, in
mod definitiv, cit priveste numele si calitatea sa de monah; raman de
descoperit detaliile sale biografice. Aceste informatii vor fi cu atat mai
interesante cu cat, dupa Nicodim Aghioritul (notd luata din Filocalia,
PG 147, 944), acest Nichifor a fost maestrul lui Grigorie Palama si,
lucru inca si mai picant, dupd acelasi Nicodim (AxodovBia v dgiwy
natépwy 100 ABw?, Hermoupolis 1847, Adyos éykwutaotikdg® p. 115;
cf. p- 42), acest mare om care a inzestrat Biserica orientald cu faimoasa
metoda a rugaciunii stiintifice si care a redeschis astfel ecluzele misticii
citre lumea ortodoxa era, prin nastere si educatie... un latin!

Cel putin, iatd nota lui Nicodim: Aév Svvauar va oiwniow
kel TOV 6otov Nikneopov Tov mpoTepov Aativov dvta, Uotepov §¢
v 86&av 17i¢ Avatodixdic ExkAnaiog Seéduevov, kai éA06vTa kai
novydoavta i T épnpukwtepa péon To0 Opous Kai ovyypyavTa
v 00@ny uédodov mepi 17 voepas mpooevy.”

' Katemathete, adelphoi, apo tas rhéseis tas patrikas, ,Luati aminte, fratilor, la
zicerile périntilor”. (N. tr.)

2 Adica nepsis, ,trezviei”. (N. tr.)

3 Methodos. (N. tr.)

* Prosoché esti, ,atentia este”. (N. tr.)

Akolouthia ton hosion pateron tou Atho, ,Slujba cuviosilor périnti de la
Athos”. (N. tr.)

¢ Logos enkomiastikos, ,cuvantare de lauda”. (N. tr.)

7 Traducerea citatului in limba romand apartine traducétorului. Den dynamai na
siopéso kai ton hosion Nikephoron ton proteron latinon onta, hysteron de tén doxan tés

5
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Remarcd: un fragment din Méfodog' se gaseste in manuscrisul
14 de la Cutlumus. Primele pagini sunt smulse, dar - lucru veri-
ficat — este vorba despre scrierea noastrd. Lambros dateazd acest
manuscris in secolul al XII-lea; dar nu este in mod cert anterior
secolului al XIV-lea. Lambros avea o tendintéd de a exagera vechimea
manuscriselor pe care le descria. Spre exemplu, existd unul care
nu contine decat opere ale lui Grigorie Palama si care este datat
in secolul al XIII-lea; a se vedea catalogul lui Lambros, la codicele
3734 (Dionisiu 200).

Irénée HAUSHERR

Anatolikes Ekklesias dexamenon, kai elthonta kai hésychasanta eis ta eréemikotera meseé
tou Orous kai syngrapsanta tén sophén methodon peri tés noeras proseucheés. ,Nu pot
sd raman ticut cu privire la cuviosul Nichifor, care, flind mai intai latin, mai apoi a
fost tinut in slava Bisericii Rdsdritene, a venit si s-a linistit in cele mai pustii locuri din
mijlocul Muntelui si a scris inteleapta metoda a rugdciunii mentale”. (N. tr:)

! Methodos. (N. tr.)



DINCOLO DE RUGACIUNEA PURA,
GRATIE UNEI' GRESELI DE SCRIERE.

Despre un text al lui Evagrie

% ele mai sublime speculatii mistice, la orientali, culmineaza
E cu teoria rugdciunii pure: kaBapa mpooevyy', seloutha
dakjatha, cistaja molitva. Expresia ar putea avea un sens
pur moral: o rugédciune ar fi pura, atunci cand ea ar fi ficutd cu o
desavarsita puritate a constiintei si intentiei. Asa o intelegeau sirienii,
de pilda, mai inainte de introducerea filosofiei in doctrina lor. Afraate
(Demonstr. IV, Patr. Syr. I, p. 138) nu cunostea altd puritate atat pentru
rugdciune, cit si pentru post (Dem. III), decat absenta pacatului, in
special a oricarui pacat interior impotriva dragostei fratesti.

Dar binecuvantatul timp al simplitdtii evanghelice, al cdrui
reprezentant blajin si placut este Afraate, trebuie sé fi luat sfarsit in
Siria odatd cu traducerea operelor grecesti, in special ale lui Evagrie
Ponticul. Inci dinainte de aceasti epoca, sirienii dddusera semne
nelinistite de necumpdtare intelectuald. Speculatia filosofica, prea
ametitoare pentru ei, ii pierduse pe multi in aberatii maniheene si
de alt fel; nici Sfantul Efrem nu a avut prea mult din impetuoasa
sa vigoare in a le propovadui intoarcerea la ,silentioasa adorare
a incomprehensibilului” Mai putin fatald pentru credinta cresti-
na, dar totusi periculoasd pentru multi trebuie sa fi fost filosofia
alexandrind, in aceastd aleasd patrie a misticismului. ,,Dionisie”
este un fals atenian de neam sirian; de asemenea sirian i faimosul
Hierotei, de doua ori fals - si ca personaj, caci falsul Dionisie 1-a

' Kathara proseuché. (N. tr.)
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creat din buciti, si ca autor, céci ,Cartea” sa a fost scrisd dupd aceea
de cétre Bar Sudaili. Dionisie, in limitele ortodoxiei, si Hierotei,
trecand frontierele, poarta speculatiile mistice pe cele mai inalte
varfuri ale lor; dar tenebra dionisiand — ignoranta infinitd — exista
deja la Evagrie; si la fel si ascensiunile lui vodg', pe care Bar Sudaili
o condusese pana la identificarea cu Dumnezeu.

Dupa aceste doua genii, se mai putea crea inci o operd originald,
plecand de la philosophumena din Alexandria? Issac de Ninive a
reusit acest lucru, in vreme ce credea ca nu exprima altceva decét
cea mai clard gandire evagriand privind rugaciunea purd.

Puritatea rugaciunii, pentru Evagrie si Nil, este cu mult mai
mult decét absenta pacatului si a intentiei dubioase. Sensului mo-
ral i se adauga un sens metafizic; si mai ales din punct de vedere
intelectual, se spune cd rugaciunea este purd sau impura. Ea este o
ascensiune a intelectului citre Dumnezeu, un colocviu al voi¢? cu
Dumnezeu (Nil, De Oratione, c. 3 si 35. PG. 79, 1168; 1174). Or,
Dumnezeu este Fiinta simpld in mod infinit; in zadar ar incerca, deci,
intelectul sé si-L apropie, atita timp cét este ingreunat de imagini
si concepte, oricat de spiritualizate le-am dori, cici conceptul este
mereu multiplicitate (Nil, c. 56 si urm.). La rigoare, deci, rugaciu-
nea trebuie definita: &no0eoig vonudtwy?, ,lepadarea gandurilor”
(Nil, c. 71) provenite de la creaturi; iar puritatea sa progreseazd pe
masura acestei lepadari. Dar pentru Nil, la fel ca pentru Evagrie,
in ultimul stadiu al acestei purificari, in care nimic nu mai distrage
intelectul de la unirea sa directa cu simplitatea divind, exista incd
npooevyy*; chiar numai acolo acest cuvént isi obtine cu adevérat
sensul deplin, fie el insotit de calificativul sdu kafapd®, fie nu. Nil
declara in mod expres ca dincolo de aceastd rugaciune fard distra-
gere nu mai este nicio intelectie superioara: &mepionaotos mpooevyn

' Nous. (N. tr.)

2 Nous. (N. tr.)

*  Apothesis noématon. (N. tr.)
4 Proseuche. (N. tr.)

5 Kathara. (N. tr.)
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éomiv dkpa vOnoi§ voog'. Aceastd propozitie trebuie inseratd dupa
numarul 35 in editia lui Migne; ea se gaseste in Filocalia lui Nicodim
Aghijoritul si in manuscrise foarte vechi, precum Coislin 109, care
este din secolul al X-lea.

Tar in acest timp, Isaac de Ninive, prin fidelitatea fata de doctrina
maestrului sdu preferat, ,,fericitul Evagrie’, se ridicd destul de viguros
impotriva celor care incd mai dau denumirea de rugaciune celei mai
inalte experiente mistice. Aceasta nu este pentru el o galceava de
cuvinte, ci o chestiune de ortodoxie. Este in joc nici mai mult, nici
mai putin decét gratuitatea acestui sublim dar al lui Dumnezeu. A
mentine acest extaz in limitele rugiciunii, a vorbi de ,,rugaciune
spirituald”, inseamna a cadea in nesdbuinta mesalienilor, ,,acesti
ignoranti care se laudd ca ar fi capabili de rugédciune spirituala,
oricand vor” (Isaac de Ninive, editia Bedjan, p. 171). Ceea ce este
adevarat - si este cel mai autentic evagrian — este ca aceasta transa,
oricum am numi-o, nu survine decét in timpul rugéciunii. Este pre-
cum coborarea Duhului Sfant asupra painii si a vinului euharistic:
minune care are loc in vreme ce asistenta se roaga, dar care nu este
ea insasi o rugdciune.

»De acolo (din reculegerea rugiciunii) pleacd ganduri absolut
de nepitruns, pe care Duhul Sfant, in masura in care omul este
capabil de aceastd miscare, le pune sa se clatine in el, profitind de
ocazia obiectului rugdciunii sale; astfel incat prin aceste ganduri,
rugdciunea este tdiatd de miscarea sa, intelectul este absorbit in
extaz, iar obiectul cererii este uitat. Facultétile sunt aruncate intr-o
profunda betie, iar (omul) nu mai este in aceastd lume. Prin urmare,
nicio perfectiune distincta - nici a trupului, nici a sufletului, nici a
amintirii vreunui lucru. Precum zice Evagrie: «Rugdciunea este o
stare a intelectului, care nu este tdiatd decat de unica lumina a Sfintei
Treimi, prin intermediul extazului». Vezi cum rugiciunea este tdiatd
de aceste ganduri, care se nasc din rugaciune in ratiune, precum am
spus la inceputul acestui discurs si in multe alte locuri anterioare.”

' Aperispastos proseuché estin akra noésis noos. (N. tr.)



