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Pro|og

~Duceti-va dracului!”

Cuvintele m-au lovit in moalele capului. Mai fusesem
Tnjurat si trimis la dracu si inainte, dar niciodata intr-un mod
atat de categoric. lar altadata cuvintele fusesera probabil
rostite de vreun coleg frustrat de incrancenarea mea de
a nu accepta un adevar evident sau de vreun prieten care
reactiona la cine stie ce idiotenie spusesem eu. Dar in
aceste cazuri, ,duceti-va dracului!” nu insemna decat un
mod de a detensiona situatia, de a pune capat unei discutii
contradictorii care nu ducea nicdieri. De data aceasta lu-
crurile erau grave. De data aceasta, am simtit cd, probabil,
chiar aveam sa ma duc acolo. Nuiniadul de dincolo de viat3,
clocotind de foc si pucioasd, in care eu nu cred, ci in iadul
care poate sa tina companie vietii in aceasta lume, cand
simti cum te arde gandul ca ai dezamdgit pe cel pe care il
iubesti, care are nevoie de tine, care depinde de tine.

Cuvintele fusesera rostite de Scott, fiul meu, pe atunci
in varsta de nouad ani, si rdsunasera in biroul directorului
scolii elementare publice pe care el o frecventa. Ele nu imi
erau adresate numai mie, ci noud, tuturor celor sapte adulti
importanti din viata lui, inteligenti, care stateam aliniati in
fata lui — directorul, cei doi profesori de la clasa lui Scott,
consilierul responsabil pentru scoala lui Scott, un psiholog de
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copii care Tsi desfasura activitatea in sistemul de invatamant,
mama lui (rdposata mea sotie) si eu. Ne aflam cu totii acolo
pentru a face front comun si a-i spune lui Scott Tn cei mai
seriosi termeni cu putinta ca trebuia sa urmeze cursurile sco-
lare si trebuia sa faca tot ceea ce educatorii lui fi spuneau sa
faca. Ne-am sustinut fiecare, pe rand, pe un ton aspru, bucata
pe care o aveam de spus, dupa care, Scott, infruntandu-ne pe
toti cu privirea, a rostit cuvintele care mad lasasera fara grai.

Am inceput sa plang instantaneu. in acel moment am
inteles ca trebuia sa fiu de partea lui Scott, nu impotriva lui.
Am privit-o printre lacrimi pe sotia mea si am constatat ca
si ea plangea si din lacrimile ei am inteles ca si ea gandea si
simtea exact ca mine. Am stiut atunci amandoi ca trebuia
sa facem ceea ce Scott isi dorea de multa vreme ca noi sa
facem —sa il mutam nu doar din scoala aceea, ci din orice
alta scoala care ar fi putut sa semene in vreun fel cu scoala
aceea. Pentru el, scoala insemna inchisoare, iar el nu facuse
nimic pentru a merita sa fie intemnitat.

Intalnirea din biroul directorului era punctul culminant
al unor ani de intalniri si discutii convocate la scoald, Tn tim-
pul carora eu si sotia mea auzeam de obicei cele mai recente
relatari despre isprdvile fiului nostru. Ispravile lui deranjau
in mod special personalul scolar deoarece nu aveau de-a
face cu genul de conduita rebel3, la care profesorii se as-
teapta de obicei din partea bdietilor mai zvapaiati, obligati
sa se supuna fmpotriva vointei lor. Comportamentul lui
semdana mai mult cu o rebeliune planificata. Obiceiul lui era
sa se comporte in mod sistematic si deliberat intr-un mod
care contravenea normelor impuse de cadrele didactice.
Cand profesorul le explica elevilor un mod prin care puteau
sa rezolve problemele de aritmeticg, el inventa un altul, cu
totul diferit. Cand venea momentul sa invete regulile de
punctuatie si de folosire a majusculelor, el obisnuia sa scrie



asa cum face poetul ,e. e. cummings”, punand majuscule si
semne de punctuatie unde avea el chef sau nu le mai folosea
deloc. Cand considera ca ceea ce trebuia sa facd nu avea
niciun sens, obisnuia sa o spuna verde in fata si refuza sa faca
ce i se cerea. Uneori—iar acest lucru ajunsese sd se intample
tot mai des — avea obiceiul sa paraseasca sala de curs fara sa
ceara voie si, daca nu era retinut cu forta, pleca acasa.

Pana laurma, am gasit o scoald care i se potrivea lui Scott.
O scoala atat de diferita de ,scoald”, incat cu greu v-o puteti
imagina. Putin mai tarziu am sa va vorbesc despre ea si despre
miscarea educationald la scara internationala pe care ainspirat-o.
Dar aceasta carte nu se vrea a fi numai despre un anumit tip de
scoald. Este o carte despre natura umana a educatiei.

Copiii vin pe lume arzand de dorinta de a Tnvata si sunt
programati genetic cu extraordinare capacitati de invatare. Ei
sunt masini de Tnvatare in miniatura. In primii lor aproximativ
patru ani de viata, ei asimileaza un volum inimaginabil de
informatii si aptitudini fara niciun fel de instructiuni. Invata sa
mearga, sa alerge, sa sara si sa escaladeze. invata sa inteleaga
si sa vorbeasca limba culturii in care s-au nascut si cu ajutorul
acesteia invata sa isi sustina propria vointd, sa argumenteze,
sd se amuze, sd enerveze, sa se imprieteneasca si sa puna
intrebari. Ei dobandesc un volum incredibil de cunostinte despre
lumea fizica si cea sociala din jurul lor. Toate acestea sunt
impulsionate de instinctele si motivatiile lor innascute, de
inclinatia lor spre curiozitate si spirit ludic. Natura nu reprima
aceasta enorma dorinta si capacitatea de a invata a copiilor
atunci cand acestia se apropie de varsta de cinci sau sase ani.
Noi suntem cei care le reprimam, cu sistemul nostru coercitiv
de scolarizare. Cea mai importanta lectie, cu implicatiile
cele mai profunde, pe care ne-o ofera scoala este aceea ca
invatarea inseamnd munca, iar aceasta trebuie evitatd cand
este posibil.
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Cuvintele fiului meu, rostite in biroul directorului, mi-au
schimbat directia vietii profesionale, precum si viata perso-
nala. Sunt in continuare, si eram si atunci, profesor de bio-
psihologie, un cercetator interesat de bazele biologice ale
motivatiei si emotiilor la mamifere. Am studiat rolul jucat de
anumiti hormoni Tn transformarea fricii in cazul cobailor si al
soarecilor din laborator si am inceput de curand sa studiez
mecanismele neuronale ale comportamentului maternal
la soareci. Ziva aceea din biroul directorului de scoala a fost
punctul de pornire pentru o serie de evenimente care treptat
au schimbat centrul atentiei spre care se concentreaza munca
mea de cercetare. Am inceput sa studiez educatia dintr-o
perspectiva biologica. La inceput, studiul meu a fost motivat
in mod esential de ingrijorarea provocata de comportamen-
tul fiului meu. Tmi doream s& ma asigur ¢ nu era o greseald
faptul ca ii oferisem libertatea de a-si urma propria lui cale
de a se educa, in loc sa urmeze o cale impusa de profesionisti.
Dar, treptat, pe masura ce deveneam tot mai convins ca edu-
catia auto-directionata a lui Scott evolua in cel mai frumos
mod cu putinta, interesul meu s-a indreptat spre copii, in
general, si spre bazele biologice umane ale educatiei.

Ce anume din existenta speciei noastre face din noi
un animal cultural? Cu alte cuvinte, ce aspecte ale naturii
umane sunt decisive pentru o noua generatie de fiinte
umane, oriunde pe aceasta planetd, pentru ca aceasta sa
dobandeasca si sa construiasca pornind de la aptitudinile,
cunostintele, credintele, teoriile si valorile generatiei ante-
rioare? Aceastd intrebare a fost cea care m-a indemnat
sa analizez educatia asa cum se desfasoara ea in stabili-
mente din afara sistemului scolar standard, unul din ele
fiind o0 non-scoala remarcabild pe care fiul meu o frecventa.
Mai tarziu, m-a preocupat miscarea care lua o tot mai mare



amploare la scara internationald, numita ,unschooling”,
pentru a intelege cum ajung sa fie educati copiii din aceste
familii. Am citit literatura antropologica si am studiat
lucrarile unor antropologi pentru a invata tot ce se putea
despre viata copiilor si invatare in culturile comunitatilor de
vanatori-culegdtori - tipurile de culturi care au caracterizat
specia noastra in proportie de 99% din istoria noastra
evolutionista. Am trecut Tn revista intregul corp de cerce-
tari din psihologie si antropologie dedicate jocului in viata
copiilor, iar impreuna cu studentii mei am condus noi studii
menite sa duca la intelegerea modului in care invata copiii
prin intermediul jocului.

Un astfel de mod de lucru m-a condus la intelegerea
felului in care motivatia puternica a copiilor de a se juca si
explora serveste functiei educationale, nu numai in cultu-
rile comunitatilor de vanatori-culegatori, dar si in cultura
noastra. Am ajuns astfel la noi revelatii privitoare la condi-
tiile ambientale care optimizeaza abilitatile copiilor de a se
educa ei insisi prin propriile mijloace ludice. Am ajuns astfel
sd inteleg cum am putea, daca am avea vointa sa o facem, sa
ii eliberam pe copii dintr-un sistem de scolarizare coercitiva
si sa le punem la dispozitie centre de invatare care sa poata
maximiza capacitatea lor de a se autoeduca, fara sa i privam
de bucuriile firesti ale copildriei.

Cartea de fatd vorbeste despre toate aceste lucruri.

*  Miscarea actuald, initiatd de John Holt in anii 1960, denumitd de
el unschooling si despre care autorul acestei carti vorbeste pe larg in
Capitolul 10. (N. tr.)



CariTOLUL |

CE AM FACUT DIN COPILARIA LOR?

Am invatat de la sute de mari educatori pe parcursul
vietii mele, dar, daca ar fi sa il aleg pe unicul cu adevarat
important, atunci acela ar fi, cu sigurantd, Ruby Lou. Am
intalnit-o in vara cand eu implinisem cinci ani, iar ea sase ani.
Familia mea tocmai se mutase intr-un alt oras si, la sugestia
mamei mele, o pornisem din usa in usa pe la vecini, de unul
singur, de o parte si de cealaltd a strazii noastre, batand pe
la fiecare si intreband: ,Locuiesc aici copii de varsta mea?”
Asa am dat de ea, exact la casa de peste drum de noi. In
cateva minute am ajuns cei mai buni prieteni si am ramas
astfel timp de doi ani, cat am locuit in acel orasel. Ruby Lou
era mai maturd, mai inteleaptd si mai indrazneatd decat
mine, dar nu exagerat de mult, si de aceea mi-a devenit un
asemenea educator nepretuit.

Pe la mijlocul anilor 1980, Robert Fulghum a publicat o
colectie de eseuri extrem de populare, All | Really Need to
Know | Learned in Kindergarten. Eu nu am mers la gradinita.
Micutul orasel in care ne mutaseram pe cand aveam cinci
ani nu avea o gradinita, dar cred ca pana si Fulghum, facut
sa recunoasca, ar putea fi de acord ca printre cele mai im-
portante lectii pe care le poate invata cineva n viata lui nu
sunt cele invatate la gradinita sau in vreun alt mediu scolar.
Sunt cele pe care le inveti din viata pur si simplu.

Tn timpul acelei prime veri petrecute in orasul respectiv,
Ruby Lou si cu mine ne jucam aproape in fiecare zi, deseori
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cat era ziva de lungd, uneori numai noi doi, iar alteori Tm-
preuna cu alti copii din cartierul nostru. Dupa aceea, ea a
inceput scoala primarg, iar eu inca stateam acasd, dar am
continuat sa ne jucam fmpreuna dupa orele ei de scoald si
in weekenduri.

Mi-a venit uneori in minte ideea sa scriu o carte intitulata
All I Really Need to Know I Learned from Ruby Lou [Tot ceea
ce trebuie sd stiu am invdtat de la Ruby Lou]. Primul lucru pe
care mi-l amintesc despre Ruby Lou este cum m-a invatat
sa merg pe bicicletd. Eu nu aveam propria mea biciclets,
insa ea avea si ma lasa s-o folosesc. Era o bicicleta pentru
fete, ceea ce insemna ca era mai usor de invatat, deoarece
nu trebuia sa iti treci piciorul peste bara orizontald ca sa te
poti urca sau da jos de pe sa. Strada pe care locuiam noi se
sfarsea la poalele unei mici coline, iar Ruby Lou ma invatase
cd, dacd ma urcam pe bicicleta in varful dealului si imi luam
avant singur, impingandu-ma din picior, reuseam sa prind
imediat putind viteza, chiar fara sa fiu nevoit sa pedalez,
pentru a ramane ceva timp in echilibru in saua bicicletei. In
acest fel, am reusit sa invat sa imi tin echilibrul independent
de invatatul pedalarii. Tmi daduse instructiuni cum sa incep sa
pedalez pe masura ce ajungeam la baza dealului si sa incerc
sa Tnaintez cat de departe puteam de fiecare dat3, Tnainte sa
ma dezechilibrez sau sa pun picioarele pe pamant ca sa ma
opresc. M-am ales cu genunchii juliti si cu acrosarea uneia
dintre masinile unui vecin parcate in apropiere, la primele
mele Tncercari, insa Ruby Lou mi-a spus sa nu imi fac griji, ca
ma descurcam din ce Tn ce mai bine si curand aveam sa invat
sa merg pe bicicleta ,pentru totdeauna”, fara sa mai cad. Si
intr-adevar, Tn numai doua zile, am reusit sa invat sa merg
pe bicicleta pentru totdeauna. Cand parintii mei au vazut
aceasta, mi-au cumparat o rabla de bicicleta uzata. Era prea
mare pentru mine (,ca sa nu iti rAmana mica prea repede”)
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si avea o bar3, ca pentru bicicletele de baieti, atat de Tnaltg,
incat era dificil sa incaleci. Dar reuseam sa merg cu ea. Ea a
insemnat prima mea pereche de roti si mi-a oferit la varsta de
cinci ani libertatea pe care nu 0 mai cunoscusem pana atunci.

Acum ca aveam propria mea bicicletd, Ruby Lou si cu
mine am Tnceput sa strabatem satul pe biciclete si sa ne
aventuram in imprejurimile din afara lui. Ni se parea ca traiam
adevarate aventuri, desi cred ca nu am mers niciodata mai
mult de patru sau cinci kilometri mai departe de casele
noastre. Nu aveam voie sa plec in astfel de aventuri singur,
dar puteam sa le fac alaturi de Ruby Lou. Mama intelegea
cd, la varsta ei de sase ani, Ruby Lou era matura si mai
responsabila si stia sa se descurce foarte bine. Putea sa ma
scoatd din orice incurcatura s-ar fi ivit. Din fiecare aventura
fnvatam ceva nou despre lumea in care trdiam si intalneam
oameni noi. Chiar si azi, cel mai mult imi place sa ma de-
conectez mergand pe bicicleta si ma gandesc uneori la
Ruby Lou, cand pedalez pe drumul care ma duce la locul de
munca sau oriunde imi propun sa merg.

Ruby Lou a fost si cea care m-a invatat sa ma catar in
copaci. Aveam pe vremea aceea un pin falnic chiar in curtea
din fata casei mele. Cred ca pentru un adult acesta era doar
un pin de dimensiuni normale, Tnsd mie, pe atunci, mi se
parea urias, cu varful care atingea cerul, facut de Dumnezeu
pentru catarat. Nu eram eu cel mai curajos sau cel mai in-
demanatic copil din imprejurimi si de aceea am fost nevoit
sa ma caznesc din toate puterile mele, saptamani si luni la
rand, sa pot ajunge tot mai sus. Copacul o atragea pe Ruby
Lou la fel de mult cum ma atragea si pe mine, iar ea era
intotdeauna cu un pasinaintea mea. De fiecare data cand
ea reusea sd ajunga mai sus, pe o creanga pe care nu fusese
niciodata atinsa pana atunci, stiam ca puteam si eu. Cat de
incitant mi se parea sa urci spre cer si dupd aceea sa te uiti in
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jos spre pamant, atat de departe sub tine. Probabil ca erau
doar 4 sau 6 m, dar era suficient ca orgoliul meu de copil de
cinci ani sa fie starnit de fiorul pericolului si de fiorul chiar
mai mare al increderii ca puteam sa infrunt pericolul si, prin
propriile mele puteri, sa ies cu bine din aceasta incercare —
incredere care mi-a servit atat de mult pe tot parcursul vietii
dupa aceea.

Siapoi, intr-o zi parjolita de soarele dogoritor de varg, de
la Ruby Lou am primit prima mea lectie despre moarte. Ma
jucam afara in bazinul gonflabil din plastic, alergand si sarind
inel, lasdandu-ma sa alunec pe fund prin apa. Ruby Lou pasise
in curte, iar eu ma asteptam sa sara direct in bazin, asa cum
facea de obicei, dar de data aceea nu a facut-o. Statea pur si
simplu tintuita la pamant, pe iarba, la ceva distanta de mine,
fara sa scoata niciun cuvant. Am incercat sa o fac sa rads,
facand niste giumbuslucuri haioase, dar fara vreun rezultat.
Nu mai vazusem pe nimeni pand atunci care sa se comporte
in acest fel. In cele din urma, am pasit dincolo de peretii
bazinului si m-am asezat pe jos langa ea. Atunci mi-a spus
ca bunicul ei, care locuise pana atunci in casa cu ea, murise
in timpul noptii. Era prima mea experienta legata de moarte
si pentru prima oara incercam sa consolez o persoana care
pierduse pe cineva drag. Desigur, nu am reusit; si ceea ce am
invatat in cele din urma este ca intotdeauna rezultatul este
acelasi — nu reusesti. Tot ceea ce poti sa faci este sa fii pur si
simplu prezent acolo, ca prieten, si sa lasi timpul sa vindece
rana adanca. Din fericire, timpul actioneaza rapid cand ai
sase ani si fiecare zi are forta a doud saptamani. Nu a trecut
mult din acea vara pana cand eu si Ruby Lou aveam sa ne
jucam din nou si sa radem si sa ne amuzam, bucurandu-ne
de timpul petrecut impreuna.

Nu sunt singurul care priveste Tn urma cu nostalgie la
copildrie si care regreta ca astazi copiii au mai putina liber-
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tate decat aveam noi altddata. Intrebati aproape pe oricine
a ajuns la varsta mijlocie sau mai in varsta despre propria
sa copildrie si cu sigurantd va incepe sa isi aminteasca vre-
mea cand isi petrecea timpul pornind in aventuri aldturi de
alti copii, cat mai departe de adulti. Va prezint in continua-
re un extras dintr-un eseu scris de fosta Prima-Doamna a
SUA si, mai tarziu, Secretar de stat al SUA, Hillary Rodham
Clinton, despre propria ei copildrie petrecutd in Park Ridge,
lllinois:

Aveam o societate a copiilor bine organizatd si aveam
toate genurile de jocuri, jucandu-ne fara intrerupere in fie-
care zi dupd scoald, in fiecare weekend si incepand din zori
pana in momentul cand parintii ne strigau sa intram in cas,
cand se intuneca afara, in timpul verii. Unul din aceste jocuri
se numea prinde-ma-si-fugi si era o varianta de joc de echipa
mai complexa, o combinatie intre jocul de-a v-ati-ascunselea
si leapsa. Ne faceam propriile echipe si apoi ne imprastiam
prinintregul cartier, pe o suprafata care cuprindea proba-
bil doud sau trei strazi, stabilind locuri sigure unde te puteai
ascunde Tn caz ca erai urmarit de cineva din echipa adver-
sd. Erau de asemenea si moduri de a scdpa cand erai prins,
astfel incat sa poti sa intri din nou n joc. Ca si in cazul altor
jocuri pe care le jucam, regulile erau complicate si erau batu-
te In cuie in timpul unor lungi partide de consultari la coltul
strdzii. Astfel ne petreceam timpul, ore fard numar. [... ]

Eram atat de independenti pe atunci si ni se dddea
atat de mult3 libertate! Tnsd acum este imposibil s3 ne
imagindm ca am putea sa fi mai oferim aceste lucruri unui
copil. Vorbim aici despre una dintre cele mai mari pierderi
pentru noi, ca societate’.

Indiferent de care parte a baricadei politice va aflati,
veti fide acord cu faptul cd Hillary a crescut pentru a ajunge
astazi un adult extraordinar de competent, increzator in
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propriile ei capacitati si un sustinator al valorilor sociale. Cand
ma gandesc la Secretarul de stat Clinton cum definitiva inte-
legerile politice dintre liderii lumii, nu pot sa nu asez alaturi
imaginea unei fetite care definitiva intelegerile dintre copiii
din cartier asupra regulilor jocului prinde-ma-si-fugi.

~Eram atat de independenti pe atunci si ni se dadea atat
de mult3 libertate! Tnsd acum este imposibil s3 ne imagindm
ca am putea sa ii mai oferim aceste lucruri unui copil. Vorbim
aici despre una dintre cele mai mari pierderi pentru noi, ca
societate”. Nu este doar o mare pierdere; este o pierdere dra-
matica si necrutdtoare. Prin insasi natura lor, copiii sunt
meniti sa se joace si sa exploreze lumea cu propriile lor forte,
in mod independent de adulti. Ei au nevoie de libertate
pentru a se dezvolta; cand sunt lipsiti de libertate, ei sufera.
Imboldul de a se juca fara sa fie ingraditi este un imbold
fundamental, biologic. Lipsa jocului liber se poate sa nu
ucida corpul fizic, asa cum se poate intampla in lipsa hranei,
a aerului sau a apei, dar poate sa ucida spiritul si sa opreasca
dezvoltarea lor mentala. Jocul liber este mijlocul prin care
copiii invatad sa lege prietenii, sa isi invinga fricile, sa rezolve
propriile lor probleme si, in general, sa preia controlul asupra
propriei lor existente. Acesta este totodata principalul mijloc
prin care copiii isi exercitd si dobandesc aptitudinile fizice si
intelectuale care sunt esentiale pentru a atinge succesul in
culturain care se dezvolta. Nimic din ceea ce facem, oricat
de mare ar fi numarul jucariilor pe care le cumpdram sau
oricat de mult ,timp de calitate” sau educatie speciald am
oferi copiilor nostri, nu poate compensa libertatea de care
ii lipsim. Lucrurile pe care copiii le nvata prin initiativele
proprii pe care le iau in timpul jocului liber nu pot fi predate
n alte moduri.

Ceea ce facem este sa impingem tot mai departe limi-
tele adaptabilitatii copiilor. I-am impins deja pe copii intr-un
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mediu nefiresc, in care asteptam de la ei sa isi petreaca
perioade din ce in ce mai mari ale zilei sub indrumarea
adultilor, sa stea la masa lor de lucru, sa asculte si sa
citeasca despre lucruri care nu fi intereseazd, sa raspunda
la intrebari cu raspunsuri care nu sunt ale lor si sa puna
intrebari care nu sunt adevaratele lor intrebari. Nu facem
decat sa le [dasam tot mai putin timp si libertate sa se joace,
sa exploreze lumea si sa isi urmeze propriile lor interese.

Profesia mea este aceea de psiholog evolutionist preo-
cupat de dezvoltare. Acest lucru inseamnd ca ma ocup de
studiul dezvoltarii copilului dintr-o perspectiva darwiniana.
M3 intereseaza Tn mod special acele aspecte specifice naturii
copiilor care Ti pregatesc sa invete, din proprie initiativa, ceea
ce trebuie pentru a supravietui si a se descurca in acea cultura
in care s-au nascut. Altfel spus, sunt interesat sa studiez
care sunt bazele biologice ale educatiei. In acest scop, am
studiat educatia asa cum se manifesta ea in diferitele tipuri
incipiente de organizare a societatii omenesti, si anume, so-
cietdtile de vanatori-culegatori in care nu exista nimic care sa
semene cu scolile, iar copiii si asumau intotdeauna sarcina
propriei lor invatari. Am studiat de asemenea educatia asa
cum se desfasoara in mod curent intr-o unitate remarcabila
de fnvatamant din aproprierea zonei unde locuiesc, in
Massachusetts. Acolo, sute de copii si de adolescenti s-au
ocupat eiinsisi cu succes de propria lor educatie, prin activitati
independente, fara vreun curriculum impus de adulti si fara
teste. In plus, am studiat modul in care se desfasoara educatia
in familiile in care este practicata o varianta a scolarizarii la
domiciliu, denumitd unschooling, si am examinat cu atentie
ultimele rezultate, contribuind totodata la cercetarea biolo-
gica si psihologica legata de functiile jocului.

Tot ce am studiat vorbeste despre o poveste extrem de
adevdrata si surprinzatoare, o poveste care nu tine seama



Ce am facut din copildria lor? 19

de credintele actuale specifice curentului nostru modern de
gandire despre educatie. Copiii sunt predispusi din punct de
vedere biologic sa isi ia in propriile maini sarcina educatiei
lor. Cand dispun de libertate si de mijloacele prin care sa Tsi
urmeze propriile interese, in locuri care le confera siguran-
ta, ei infloresc si se dezvolta urmand diverse cai, uneori
imprevizibile, si astfel dobandesc aptitudinile si increderea
de care este nevoie pentru a raspunde provocarilor vietii.
Aflati intr-un asemenea mediu, copiii solicita, atunci cand
este cazul, ajutorul de care ar putea avea nevoie din partea
adultilor. Nu este nevoie de lectii, prelegeri, atribuiri de
sarcini, teste, examene impuse, de segregare in functie
de varsta pe clase si de niciunul dintre Tnsemnele specifice
sistemului nostru standard obligatoriu de scolarizare. De
fapt, toate acestea obstructioneaza modalitatile firesti de
invatare ale copiilor.

Aveti in fata o carte care vorbeste despre instinctele
naturale ale copiilor de a se autoeduca, despre conditiile
ambientale necesare astfel incat acele instincte sa functio-
neze in mod optim si despre modul in care noi, ca societate,
putem sa le punem la dispozitie aceste conditii cu mai
putine cheltuieli fata de cat investim Tn mod curent pentru
educatia din scoli. Imboldul de a se juca reprezinta o parte
imensa din mijloacele naturale de care dispun copiii pentru
a se autoeduca, acesta fiind motivul pentru care mare parte
din cartea de fata este consacrata fortei detinute de spiritul
ludic din noi. Cu toate acestea, In primul capitol intentia mea
este sa evaluez efectele nocive pe care le producem prin
actualul mod in care ne tratdm copiii. In ultima jumatate de
secol, am fost martorii unei permanente erodari a libertatii
copiilor de a se juca si, in stransa relatie cu acest aspect, ai
unui continuu declin al sanatatii mintale si fizice a oamenilor.



