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»De la Big Bang la sensul existentei umane [...] o carte magistrala si
profund fascinantd, un tur amplu al lucrurilor care chiar conteaza. La fel
de importanta pe cat este de captivanta, Marele Tot iti va schimba modul

in care vezi lumea.”
Neil Shubin, autorul cartii The Innner Fish

»Scrisd cu luciditate, Marele Tot, cartea lui Sean Carroll, ne dezvaluie modul
in care functioneaza universul si locul nostru in el. Carroll, un fizician cu
multd pricepere filosofica, discutd despre constiintd fara artificii si ne do-
vedeste cu abilitate cat de coerent este articulata fizica moderna, eliminand
complet posibilitatea existentei fenomenelor extrasenzoriale”

Steven Pinker, autorul cartii The Better Angels of Our Nature

»In locul sentimentului de umilinta si neinsemnitate pe care-l avem cand
privim cerul instelat, Carroll ne ia de ména si ne arata cat de fantastic este
universul inanimat si cat de speciald este fiecare fiintd umana animata.
Lucida, entuziastd si patrunzatoare”

Michael S. Gazzaniga, autorul cartilor Who is in Charge si Tales from the
Both Sides of the Brain

»Sean Carroll este un cosmolog teoretician de vérf care are in plus abilitatea
de a scrie despre domeniul sdu de activitate cu o claritate neobisnuita, cu
fler si intelepciune”

Alan Lightman, autorul cartilor Universul accidental si Visul lui Einstein

,Pana in acest moment este posibil s fi trecut prin viata crezind ci fizica
moderna se refera la lucruri fie mult prea mici, fie prea indepértate pentru
a ne pasa de ele. Dar nu mai este posibil. Noua carte a lui Sean Carroll ne
dezvaluie cum efortul fizicienilor de a intelege legile fundamentale ale na-
turii a condus la descoperiri fenomenale legate de viatd, univers si intreaga
realitate. In primul rand, o carte curajoasa, de care era mare nevoie.”

Sabine Hossenfelder, Frankfurt Institute for Advanced Studies
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PROLOG

O singura datd in viata am fost cu adevarat aproape de moarte.

Am judecat gresit. Era intuneric, pe carosabil era trafic intens.
Un sofer neatent de pe autostrada 405 din Los Angeles a virat in fata
mea ca sa evite o rampa de iesire, iar eu am tras de volan ca sa-l evit la
randul meu. Tirul enorm de pe banda din stanga nu era atat de departe
in spate pe cat crezusem eu. Ultimii cétiva centimetri ai barei de pro-
tectie din spate au atins exact coltul din fatd al cabinei tirului. A fost
de ajuns. Am pierdut controlul masinii. Aceasta a executat o rasucire
lenta si solemnad, in urma cdreia latura mea, a soferului, a ajuns lipita de
partea din fatd a camionului, care continua sa goneasca pe autostrada.
Ma rog, din perspectiva mea a fost lenta si solemnd. Parca eram prins
in chihlimbar si priveam neajutorat cum masina se misca dupd voia
ei, pana cind s-a proptit in grila de protectie a tirului, perpendicular
pe sensul de mers. Un far orbitor imi strilucea in fata.

Am fost zdruncinat, dar nu ranit. Masina a fost putin sifonata,
a avut nevoie de reparatii serioase la un service, dar a izbutit sa ma
ducd acasa odatd ce am completat toate formularele politiei. Céativa
centimetri aici, o schimbare de viteza acolo sau mai multd panica din
partea soferului de tir si lucrurile s-ar fi putut incheia cu totul altfel.

Multi dintre noi ajungem sé fim aproape de moarte cu mult inainte
sa murim cu adevarat. Ne confruntam cu finitudinea vietii noastre.

In profesia mea de fizician, studiez universul ca intreg. E un uni-

vers mare. La paisprezece miliarde de ani de la Big Bang, portiunea de
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spatiu cosmic pe care o putem vedea direct este populata de cateva sute
de miliarde de galaxii, fiecare continand, in medie, o suta de miliarde
de stele. Prin comparatie, noi oamenii suntem destul de mici — suntem
nou-veniti pe o planetd nesemnificativd, care orbiteaza in jurul unei
stele oarecare. Oricare ar fi fost rezultatul intimplarii de pe autostrada,
viata mea urma si fie masuratd in decenii, nu in miliarde de ani.

O persoand este un lucru minuscul, efemer, mai mic in compara-
tie cu universul decat este un atom in comparatie cu Pimantul. Poate
existenta unei singure persoane sa conteze cu adevarat?

Intr-un anumit fel, e limpede ca poate conta. Duc o viati fericita
aldturi de familie si de prieteni cdrora le pasd de mine si care ar fi
extrem de tristi daca as muri. Eu insumi as fi destul de nefericit dacd
as afla cumva inainte de momentul cu pricina ca viata mea urmeaza sd
se incheie. Insd din perspectiva unui cosmos vast, aparent nepasitor,
chiar conteaza atat de mult?

Imi place si cred ci vietile noastre conteazi, chiar daci universul
si-ar vedea de drum si fara noi. Insa trebuie sa respectim intrebarea
si sd ne straduim din rasputeri sd intelegem cum se potriveste dorinta
noastra de a conta cu natura realitatii la cele mai profunde niveluri
ale ei.

O prietena de-a mea, neurolog si biolog, poate intineri celule
individuale. Oamenii de stiintd au gésit metode prin care iau din corpul
unui adult celule stem imbétrénite, care au dezvoltat trasdturi mature, si
apoi inverseazd procesul de imbétranire pana cand ele devin asemenea
unor celule stem nou-ndscute.

De la celule la organisme e drum lung. Asa ca am intrebat-o, pe
jumatate in glumd, dacd vom putea vreodata sa inversam procesul de
imbatranire la oameni, astfel incét sa raiména tineri pentru totdeauna.
,»Noi doi 0 sa murim intr-o bund zi”, mi-a raspuns ea dupa un timp de
gandire. ,Dar, dacd vreunul dintre noi o sa aiba nepoti, nu mai sunt
asa sigura.”

Asta inseamnd s gandesti ca un biolog. In calitate de fizician,
stiu ca nicio lege a naturii nu ar fi incélcata daca ar exista fiinte care sa
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trajascd milioane sau chiar miliarde de ani, deci nu am nicio obiectie in
acest sens. Insa in cele din urma toate stelele isi vor epuiza combustibi-
lul nuclear, ramasitele lor reci vor cddea in giuri negre, iar acele gauri
negre se vor descompune treptat intr-un amestec dens de particule
elementare, intr-un univers intunecat si gol. Nu vom trai cu adevarat
la nesfarsit, indiferent cat de inteligenti ar fi biologii.

Cu totii murim. Viata nu e o substantd, ca apa sau ca pietrele. E
un proces, asemenea focului sau unui val care se sparge la tarm. E un
proces care incepe, dureazd o perioada si in cele din urma se incheie.
Indiferent cat dureaza, este o perioadd foarte scurtd, daci o confruntam

cu vastitatea eternitatii.

* ok %k

Avem doua obiective. Primul este sa explicim istoria universului
nostru si motivele pentru care credem cd este adevératd: cu alte cuvinte,
»marele tot”, asa cum il intelegem acum. Este o imagine fantastica. Noi,
oamenii, suntem stropi de noroi organizat, care, prin lucrérile imper-
sonale ale tiparelor naturii, am dezvoltat capacitatea de a contempla,
de a ne bucura si de a interactiona cu intimidanta complexitate a lumii
inconjuratoare. Ca sa ne intelegem pe noi insine trebuie sa intelegem
din ce suntem facuti, ceea ce inseamna ca trebuie sd ne cufunddm
adanc in taramul particulelor, al fortelor si al fenomenelor cuantice, ca
sa nu mai vorbim despre diversitatea spectaculoasa de moduri in care
aceste piese microscopice se pot uni ca sa formeze sisteme organizate,
capabile de sentimente si de ratiune.

Celdlalt obiectiv este sa oferim putind terapie existentiald. Vreau sd
demonstrez cd, in ciuda faptului ca facem parte dintr-un univers care
functioneaza conform unor legi fundamentale impersonale, contam
cu adevarat. Aceasta nu este o problema stiintificd — nu avem date pe
care sa le putem culege prin experimente si care sa masoare cat de mult
conteazi o viata. In esenta, este o chestiune filosofica, chestiune care
cere s ddm deoparte felul in care ne-am raportat timp de mii de ani
la vietile noastre si la sensul lor. Conform gandirii vechi, viata omului
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nu poate avea vreun sens daca nu suntem ,,decat” aglomeréri de atomi
care se misca conform legilor fizicii. Exact asta si suntem, dar nu este
singurul mod de a ne gindi la ceea ce suntem. Suntem aglomerari de
atomi care opereazd independent de spirite sau de influente imateriale,
dar suntem si oameni care gandesc si simt si care dau sens existentei
prin felul in care isi traiesc vietile.

Noi suntem mici, universul este mare. Nu primim si un manual
de utilizare pentru el. Cu toate acestea, am descoperit un numdr ulu-
itor de lucruri despre felul in care functioneazi cu adevirat. Insd ne
afldm in fata unui alt tip de provocare, dacd vrem sd intelegem lumea
drept ceea ce este, sa infruntam realitatea cu zambetul pe buze si sd

ne transformam vietile in ceva valoros.

* ok %t

in prima sectiune a cértii, ,Cosmosul”, examindm unele aspecte
importante ale universului extins, din care noi reprezentdm doar o
mica parte. Existd multe feluri de a vorbi despre lume, ceea ce ne
conduce la cadrul de lucru numit naturalism poetic. ,,Naturalismul”
pretinde ca exista o singura lume, lumea naturala. Vom analiza anumite
probe care ne aratd aceastd directie, printre care si felul in care uni-
versul se misca si evolueaza. Cuvantul ,,poetic” ne aminteste cd existd
mai multe feluri de a vorbi despre lume. Ni se pare firesc sd folosim
un vocabular compus din ,,cauze” si ,,motive pentru care” se intampla
lucrurile, dar aceste idei nu fac parte din felul in care lucreaza natura la
nivelurile ei cele mai profunde. Ele sunt fenomene emergente, parte din
felul in care ne descriem noi lumea de zi cu zi. Diferenta dintre cotidian
si descrierile mai profunde se naste din sdgeata timpului, distinctia
dintre trecut si viitor pe urmele cdreia se poate merge pana la starea
speciald in care universul nostru a inceput, in apropiere de Big Bang.

In a doua sectiune, ,Intelegerea’, ne gandim ce cale sa urmam
in incercarea noastra de a intelege lumea. Sau, cel putin, cum sa ne
apropiem tot mai mult de adevar. Trebuie sa fim dispusi s acceptim
principiul incertitudinii si faptul ca nu vom ajunge la o cunoastere
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completa si sa fim mereu pregatiti sa ne actualizam convingerile pe
mdsurd ce apar noi dovezi. Vom vedea cd metoda cea mai buna de a
descrie universul nu este printr-o singura poveste unificatoare, ci prin-
tr-o serie interconectati de modele potrivite la niveluri diferite. Fiecare
model are un domeniu cdruia i se aplicd, iar ideile care par elemente
esentiale ale fiecdrei povesti au tot dreptul sa fie considerate ,,reale”.
Misiunea noastra este sa construim un set de descrieri interconectate,
bazate pe anumite idei fundamentale, care si se potriveascd intre ele
pentru a forma o planeta de credinta stabila.!

Trecem apoi la ,Esenta” [universului], unde ne gandim la lume
asa cum este ea de fapt, la legile fundamentale ale naturii. Vom discuta
despre teoria campurilor cuantice, limbajul de baza al fizicii moderne.
Vom aprecia triumful Teoriei analitice a materiei,> modelul extrem de
reusit al particulelor si al fortelor care ne compun pe noi, care compun
soarele, luna, stelele si tot ceea ce ati vdzut, atins sau gustat in viata
voastrd. Sunt multe lucruri pe care nu le stim despre cum functioneaza
lumea, dar avem motive foarte bune si credem cé Teoria analiticd a
materiei descrie corect natura, in domeniul ei de aplicabilitate. Dome-
niul este suficient de vast, incat sa excludem imediat anumite fenomene
provocatoare, de la telechinezie si astrologie, la supravietuirea sufletului
dupa moarte.

Chiar daca pornim la drum avand cu noi cateva legi ale fizicii, mai
avem mult de munca pand sa conectam aceste principii mai profunde
la bogatia lumii inconjuratoare. In sectiunea a patra, ,Complexitatea’,
incepem sa intelegem cum se realizeazd aceste conexiuni. Aparitia
structurilor complexe nu este un fenomen straniu, aflat in opozitie
cu tendinta generala a universului catre o dezordine tot mai mare,

ci este consecinta naturald a acestei tendinte. In conditiile potrivite,

Vezi p. 141 sq. (N. red.)

Teoria propusé de Frank Wilczek sub denumirea de ,,The Core Theory”, reunind
intr-o formd coerenta, dar despre care autorul ei afirmd cd nu este inca cizelatd,
teoriile analitice ale materiei (,,nucleul fizicii moderne”, cum se exprimd Wilczek) ce

s-au dezvoltat pe baza principiilor fizicii cuantice si ale teoriei relativitatii. (N.red.)
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materia se organizeaza singura in configuratii complexe, capabile sa
capteze si sa foloseascd informatiile din mediul lor. Punctul culminant
al acestui proces este viata insasi. Cu cat invatam mai multe despre
lucririle fundamentale ale vietii, cu atit apreciem mai mult felul in care
se afld in armonie cu principiile fizice fundamentale care guverneaza
intreg universul. Viata este un proces, nu o substantd, si este in mod
necesar temporara. Nu suntem motivul pentru care universul existd,
insd capacitatea noastrd de fi constienti de noi insine si de a cugeta ne
face speciali in cadrul lui.

Astfel ajungem la una dintre problemele mai stufoase cu care se
confrunta naturalismul: misterul constiintei. Abordam aceasté chesti-
une in capitolul despre ,,Gandire”, unde trecem dincolo de ,,naturalism”
si ajungem la , fizicalism”. Neurologia modern a facut pasi uriasi pen-
tru a intelege felul in care functioneazi gandurile in creierul nostru si
putem spune ca experientele noastre au, fard indoiald, corespondent in
procesele fizice din cadrul ei. Putem incepe sa intelegem chiar si felul
in care aceastd capacitate remarcabild a evoluat de-a lungul timpului si
ce fel de abilitéti sunt esentiale pentru formarea constiintei. Problema
cea mai dificila este de ordin filosofic: cum este posibil ca experienta
interioara, trasdturile pur experientiale ale vietii noastre mentale, sd
se reducd doar la materie aflatd in miscare? Naturalismul poetic ne
propune sd ne gandim la ,,experientele interioare” ca la o modalitate
de a vorbi despre ce se intimpli in creierul nostru. Insa modalititile de
a vorbi pot fi foarte reale, chiar si cAnd vine vorba despre capacitatea
noastra de a alege liber in calitate de fiinte rationale.

In cele din urma, in capitolul despre ,,Importantd”, aborddm cea
mai dificild problemd dintre toate, construirea unui sens si a unor
valori intr-un cosmos lipsit de scop transcendental. O acuza frecventa
adusa naturalismului este aceea ci o astfel de misiune este pur si simplu
imposibild: fara ceva care se afld dincolo de lumea fizicd si care ne cala-
uzeste, nu avem niciun motiv sa trdim i cu siguranta nu avem niciun
motiv sd traim intr-un fel mai curdnd decat in altul. Unii naturalisti

A s

sunt de acord cu aceast criticd si isi vad mai departe de viata lor. Altii

5
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reactioneaza puternic in sens opus, argumentand ca valorile pot fi
determinate stiintific, la fel ca varsta universului. Naturalismul poetic
se afla la mijloc. El accepta faptul cd valorile sunt constructe omenesti,
dar neaga cd ar fi, in consecinta, iluzorii sau lipsite de insemnitate.
Cu totii avem griji si dorinte, induse de evolutie, de crestere sau de
mediul nostru. Misiunea noastra este sd impacam grijile si dorintele
din interiorul nostru si dintre noi. Intelesul pe care il gisim in viata
nu este transcendent, dar asta nu inseamna cd este mai putin valoros.



PARTEA INTAI

COSMOSUL




NATURA FUNDAMENTALA A REALITATII

In vechile desene animate cu Road Runner, Wile E. Coyote se
pomenea deseori ci alerga dincolo de buza unei prapastii. Insa, contrar
asteptdrilor si a experientelor noastre legate de gravitatie, nu cddea spre
pamantul de sub el, cel putin nu imediat. In schimb, plutea nemiscat,
profund contrariat. Abia cand isi dddea seama cd nu mai avea pamant
sub picioare se préivilea cu viteza.

Cu totii suntem Wile E. Coyote. Incd de cand au inceput sa se
gandeascd la diverse lucruri, oamenii au contemplat locul pe care-1
ocupa in univers si motivul pentru care se afld aici. Au fost propuse
multe raspunsuri posibile, iar sustindtorii uneia sau alteia dintre vari-
ante s-au contrazis din cind in cand intre ei. Insd mult timp a existat
o viziune comuna conform careia exista un sens, undeva, care asteapta
sa fie descoperit si asumat. Totul are un scop. Toate se intdmplad cu un
scop. Aceasta convingere a fost pamantul de sub picioarele noastre,
fundamentul pe care am construit toate principiile dupa care traim.

Treptat, increderea noastrd in aceasta viziune a inceput sa se cla-
tine. Pe masurd ce intelegem mai bine lumea, ideea cd ea ar avea un
scop transcendental pare tot mai putin plauzibila. Imaginea veche a fost
inlocuitd de una noud, minunat, care iti taie rasuflarea si te incitd in
anumite feluri, dar te si provoaca si te nemultumeste in alte feluri. Este
o viziune in care lumea refuzi cu incipétanare si ne dea riaspunsuri

directe la marile intrebari despre scop si sens.
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Problema este cd nu am recunoscut pe deplin fatd de noi insine
faptul ca a avut loc aceasta tranzitie si nici nu i-am acceptat implicati-
ile profunde. Chestiunile sunt binecunoscute. Pe parcursul ultimelor
doua secole, Darwin ne-a rasturnat viziunea asupra vietii, nebunul lui
Nietzsche a deplans moartea lui Dumnezeu, existentialistii au cautat
autenticul in fata absurdului, iar ateii moderni au primit un loc la masa
societatii. Si totusi, multi oameni isi continud viata ca si cum nimic nu
s-ar fi schimbat. Altii se lifdie in noua ordine, insa cred cu naivitate
cd ajustarea perspectivelor e doar o chestiune de inlocuire a catorva
omilii vechi cu unele noi.

Adevarul este cd pamantul a disparut de sub picioarele noastre
si abia invdtdm sa ne adunam curajul de a privi in jos. Din fericire,
nu tot ce se afld in aer se pravaleste imediat catre moarte sigurd. Wile
E. Coyote n-ar fi patit nimic dacd ar fi avut la indemana un jet pack
ACME cu care s zboare dupa pofta inimii. E momentul sa ne apucam
de treaba si sa ne construim popriile jet pack-uri conceptuale.

Care este natura fundamentald a realitatii? Filosofii se referd la
aceastd intrebare ca la problema ontologiei — studiul structurii de baza
a lumii, al ingredientelor si al relatiilor dintre ele din care se compune
universul. Prin contrast, exista epistemologia, care studiaza felul in care
obtinem cunoasterea despre lume. Ontologia este ramura filosofiei
care se ocupd de natura realitatii. Vorbim, de asemenea, despre ,,0”
ontologie atunci cand ne referim la o anumité idee despre ce este mai
exact aceastd natura.

In momentul de fat, numirul abordirilor ontologice este cople-
sitor. Se pune intrebarea fundamentald dacd realitatea exista macar.
Un realist ar spune ,,Bineinteles ca existd”. Dar mai sunt si idealistii,
care cred cd exista numai Mintea — cu majusculd - si ca asa-zisa lume
reald nu reprezintd decét o serie de ginduri din Mintea respectiva.
Printre realisti gdsim monisti, care cred cd lumea este un singur lucru,
dar si dualisti, care cred in doud tardmuri diferite (cum ar fi ,,materia”
si ,sufletul”). Pana si cei care sunt de acord ca existd un singur fel de
lucruri ar putea sa se contrazica in legatura cu tipurile fundamental
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diferite de proprietti pe care acele lucruri le pot avea (cum ar fi propri-
etdtile mentale si cele fizice). Chiar si cei care sunt de acord cé exista un
singur tip de lucruri si cd lumea este pur fizica ar putea sa aibd pareri
diferite atunci cAnd se intreabad care aspecte ale acestei lumi sunt ,,reale”
versus ,,iluzorii”. (Culorile sunt reale? Dar constiinta? Dar moralitatea?)

Crezi sau nu in Dumnezeu (esti teist sau ateu), acesta e un lucru
care face parte din propria ta ontologie, insé lucrurile nu se opresc nici
pe departe aici. ,Religia” este ceva cu totul aparte. Este asociatd anumitor
credinte, deseori printre ele numarandu-se si credinta in Dumnezeu,
insd definitia lui ,,Dumnezeu” variaza considerabil in cAmpul vast al
religiei. Religia poate fi si o fortd culturald, un set de instructiuni, un
stil de viata, o mostenire istoricd, o suma de practici si de principii. Este
mult mai vasta — si mult mai complicatd — decat o listd de doctrine. Un
echivalent al religiei ar fi umanismul, o suma de credinte si de practici
la fel de variate si de maleabile precum religia insasi.

Ontologia mai vastd asociatd in mod frecvent ateismului este natu-
ralismul - exista o singurd lume, lumea naturald, care dezviluie tipare
pe care le numim ,,legi ale naturii” si care pot fi descoperite prin metode
stiintifice si prin investigatie empirica. Nu exista un tdram separat
supranatural, spiritual sau divin si nicio teleologie cosmicd sau un scop
transcendental inerent naturii universului sau vietii omenesti. ,,Viata”
si ,,constiinta” nu desemneazd esente distincte de materie — ele sunt
feluri prin care vorbim despre fenomenele care apar din relationarea
mai multor sisteme extraordinar de complexe. Scopul si sensul in viatd
se nasc din acte de creatie care au un caracter fundamental omenesc,
ele nu deriva din ceva ce se afla in afara noastra. Naturalismul este o
filosofie a unitatii si a tiparelor si descrie toatd realitatea ca pe o panza
»fard cusaturi”

Naturalismul are un istoric indelungat si distins. Gasim urme ale
lui in budism, la atomistii din Grecia si Roma anticd si in confucianism.
La sute de ani de la moartea lui Confucius, un ganditor chinez pe nume
Wang Chong a sustinut cu tarie naturalismul, luptand fatis impotriva

credintei in fantome si in duhuri, care devenise atat de populara in
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vremea lui. Dar dovezile in favoarea naturalismului au devenit greu

de ignorat abia in ultimele cateva secole.

* ok %k

Toate aceste ,,isme” pot parea destul de coplesitoare. Din fericire,
nu trebuie sa fim rigurosi sau exhaustivi atunci cand enumeram toate
posibilitatile. Insé trebuie si ne gindim intens la ontologie. Ea se afla
in miezul problemei noastre tip Wile E. Coyote.

In ultimii 500 si ceva de ani, progresul intelectual al omenirii a
rasturnat complet felul in care gindim lumea la nivel fundamental.
Experienta noastrd de zi cu zi sugereaza ca existd un numdr mare de
tot felul de lucuri foarte diferite intre ele. Oameni, pdianjeni, pietre,
oceane, mese, foc, apd, stele — toate acestea par fundamental diferite
unele fata de altele si intelegem ca merita s le acordam cate o rubrica
individuala pe lista ingredientelor de baza ale realitatii. ,Ontologia din
popor” e pluralistd, plind de o sumedenie de categorii distincte. Nici
nu mai vorbim despre notiuni care par mai abstracte, dar care sunt,
poate, la fel de ,,reale”, de la numere, la obiectivele si la visurile noastre,
pana la principiul binelui si al rdului.

Pe masura ce cunoasterea noastra a crescut, ne-am indreptat cu
chiu, cu vai in directia unei ontologii mai simple, unificatoare. E un
impuls vechi de cdnd lumea. In secolul al VI-lea i.e.n., filosoful grec
Thales din Milet a spus ca apa este principiul primar din care deriva
restul, in vreme ce in celalalt capat al lumii filosofii hindusi l-au adus
in fata pe Brahman, ca fiind realitatea unicd si absoluta. Dezvoltarea
stiintei a accelerat si a codificat aceastd tendinta.

Galilei a observat ca Jupiter are luni, ceea ce insemna ca aceastd
planetd este, asemenea Pdméntului, un corp care graviteaza. Isaac
Newton a aratat ca forta gravitatiei este universala, stand atat la baza
miscarii planetelor, cét si a felului in care merele cad din copaci. John
Dalton a ardtat cum diferiti compusi chimici pot fi ganditi ca per-
mutdri de ,,caramizi fundamentale”, numite atomi. Charles Darwin
a stabilit unirea tuturor vietuitoarelor prin strdmosi comuni. James
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Clerk Maxwell si alti fizicieni au adus laolaltd elemente atat de diferite
precum fulgerele, radiatia si magnetii intr-o singurd rubrica - ,.elec-
tromagnetism”. Studierea amanuntitd a luminii stelelor a arétat cd
acestea sunt compuse din acelasi fel de atomi ca cei de pe Pdmant, iar
Cecilia Payne-Gaposhkin a demonstrat, in cele din urma, ca acesti
atomi sunt in mare parte de hidrogen si de heliu. Albert Einstein a unit
spatiul si timpul, unind totodatd materia si energia. Fizica particulelor
ne-a invatat ca fiecare atom din tabelul periodic al elementelor este
un aranjament a doar trei particule elementare: protoni, neutroni si
electroni. Fiecare obiect pe care 1-ai vdzut sau de care te-ai lovit in viatd
este compus doar din aceste trei particule.

Rdmanem cu o viziune a realitatii foarte diferitd de cea initiala.
La nivel fundamental, nu exista distinctia intre ,lucruri cu viatd” si
Hlucruri fira viatd’, intre ,lucruri de pe Pamant” si ,,lucruri din cer’,
intre ,,materie” si ,,suflet”. Nu existd decat substanta fundamentald a
realitétii, care ni se infatiseaza sub diferite forme.

Cat de departe va ajunge acest proces de unificare si de simpli-
ficare? E imposibil de spus cu certitudine. Insa ne putem aventura si
raspundem rezonabil, observand progresul de pana acum: procesul
va merge pani la capit. In cele din urm3, vom intelege lumea ca pe o
realitate unicd, unificatd, care nu e cauzata, sustinuta sau influentata

de nimic din afara ei. Este mare lucru.

* ok %k

Naturalismul propune o premisa deosebit de grandioasa si avem
tot dreptul sd fim sceptici in privinta ei. Cand ne uitam in ochii alt-
cuiva, nu ni se pare cd vedem in ei o simpla aglomerare de atomi sau
un soi de reactie chimicé deosebit de complicatd. Deseori ne simtim
conectati la univers intr-un fel care depaseste fizicul, fie ci este vorba de
o fascinatie plina de respect si teamd, atunci cAnd contempldm marea
sau cerul, de o reverie vecind cu transa, cand meditam sau ne rugam,
sau de sentimentul de iubire, cAnd suntem aproape de cineva la care
tinem. Diferenta dintre o fiintd vie si un obiect fira viatd pare mult
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mai profundd decat doar felul in care sunt aranjate anumite molecule.
Dacd ne uitdm in jur, ideea cd tot ce vedem si simtim poate fi cumva
explicat printr-o serie de legi impersonale care guverneaza miscarea
materiei i a energiei ni se pare ridicola.

E intr-adevar foarte greu, dupa confruntarea cu experienta
de bun-simt, sd ne gandim cd viata poate aparea pur si simplu din
non-viatd sau cd pentru felul in care experimentdm noi constiinta
nu e nevoie de nimic mai mult decat de niste atomi care sa respecte
legile fizicii. La fel de important, a apela la un scop transcendent sau
la o putere superioard reprezinta lucruri care par sa ne raspunda la
intrebarile presante care incep cu ,de ce?”, cum ar fi: De ce tocmai
acest univers? De ce sunt aici? De ce exista ceva? Naturalismul, pe de
alta parte, spune simplu: nu acestea sunt intrebdrile care trebuie puse.
E o viziune greu de digerat si nimeni n-ar trebui s-o accepte fird sa o
puna la indoiala.

Naturalismul nu e un fel evident sau standardizat de a privi lumea.
Argumentele in favoarea lui au venit treptat, de-a lungul timpului,
ca o consecintd a incercarii noastre neobosite de a intelege mai bine
cum functioneaza lucrurile in profunzime; dar mai e incé de lucru.
Nu stim cum a inceput universul sau dacé acesta este singurul univers.
Nu cunoastem legile absolute si complete ale fizicii. Nu stim cum a
inceput viata sau cum a luat nastere constiinta. Si cu sigurantd nu avem
un raspuns unanim acceptat in legaturd cu cel mai bun mod de a trai
ca oameni cumsecade.

Naturalistul trebuie sd argumenteze cd, desi nu are inca aceste
raspunsuri, viziunea lui asupra lumii este de departe cadrul cel mai
probabil in care le va gési in cele din urma. Este ceea ce incercdm sa
facem aici.



