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Cuvantinainte

Aceasti lucrare se Veferé n pr'mc'qoa[ la esoterism si la
pu’cerile omului. Este o carte simp[é; n ea nu vor putea ﬁ
tntalnite cuvinte striine sau expresii tn sanscrita sau tn vreo
altd limb moarts. Omul obignuit doreste pur si simp[u si
cunoascd lucrurile, el nuvrea si ﬁe fortat s8 des [u;;‘.easci sen-
sul unor termeni pe care nici macar autorul nu-i fnte[ege!
Un autor care isi cunoaste cu adevirat mestewgu[ poate si
scrie tn limba eng[ezé, de pi[dé, ﬁwﬁ s ﬁe nevoit sa-si ascun-
di ignoranta ape[énd laun ﬁmbaj striin. Prea mu[’gi oameni
se pierd tntr-un [imbaj pompos. Legi[e Vietii sunt simple si
este inutil s ﬁe fnﬁtisate ca niste culte mistice sau pseu-
do—reﬁgii. Este de asemenea inutil s& ﬁe prezentate drept Jre-
ve[a’gii divine”. Nu are nici o importanta cine are capacitatea
de a accede la aceste ,,Vevela’gii”, tnsd este demnd de laudd
striidania de a le face cunoscute.

Nicio Ve[igie nu de’gine tn mod exclusiv cheile Raiului si
nimeni nuva ﬁ osandit la ispasire vesnicd pentru ca a intrat
cu pé[ziria pe cap tntr-o biseric, sau ci nu si-a scos tncil-

tﬁrile la intrarea tntr-o moschee. Tn Tibet, pe porﬁle lama-



seriilor std seris: ,0 mie de ci[ugévi, o mie de Ve[igii”. Puteti
tmbritisa orice fel de credintd doriti: din moment ce religia
voastri v spune ,purtati-vd fatd de altul asa cum ati dori ca
acesta s se poarte fa’gé devoi”, veti ﬁ niste alesi atunci cand
va riisuna Chemarea de pe urma.

Daci ar ﬁ s8 d&m crezare unora, Stiinta interioara poate
ﬁ dobanditd numai pracﬁcﬁnd un anumit cult si, tn p[us,
contribuind cu generozitate la sustinerea acelui cult. Legi[e
Vietii spun doar atat: ,Ciutati si veti gisi”.

Aceastil carte este rodul unei existente tndelungate, al
unor practici la care a fos’c supus autorul tn cele mai renu-
mite lamaserii din Tibet si al puteri[or pe care le-a capatat
gratie respectirii stricte a Legilor. Este stiinta pe care ne-au
transmis-o stramosii ﬁmpwi[or de mult apuse, pastrata tn
piramide[e din Egipt, in marile temple ale Anzilor sitn cel
mai important tezaur al cunostintelor oculte din lume: tnal-

tele p[a’cowi ale Tibetului.

Lo’osang Rampa



Capitolul |

Seara care se asternea era nespus de plicutd, neobisnuit
de caldi pentru aceasti perioadi a anului. Indltandu-se usor
in vizduhul pe care nici o adiere de vant nu-1 tulbura, mi-
rosul delicat de timaie ficea ca peste noi si se aseze linistea.
In depirtare, soarele apunea intr-o miretie de culori in spa-
tele varfurilor inalte ale Himalayei, impurpurind piscurile
inzdpezite, ca si cum ar fi prevestit baia de singe in care
urma si fie cufundat Tibetul nu peste mult timp.

Pornite din vérfurile gemene ale Potalei si Chakpo-
riului, umbrele se alungeau usor citre orasul Lhasa. La
dreapta, la picioarele noastre, o caravani intarziati de ne-
gustori indieni se indrepta citre Pargo Kaling, sau Intrarea
de Vest. Ultimul dintre cucernicii pelerini stribitea, cu o
grabd putin protocolard, curba drumului ce ducea spre Lin-
gkor, ca si cum s-ar fi temut sd nu fie cuprins de intunericul
catifelat al noptii care se lisa.

Kyi Chu (Fluviul Fericit) isi urma sprinten cilitoria
nesfirsitd citre mare aruncand sclipiri de aur in semn de
omagiu pentru ziua care se stingea. Lampile cu grisime
revirsau lumini de aur asupra orasului Lhasa. Din Pota-
la aflatd aproape de noi, o trompetd anunta inserarea, iar
ecoul starnit de sunetele ei se risfringea pe suprafetele
stdncoase ale viilor pentru a se intoarce iarisi la noi cu o
alta sonoritate.



MUNTELE SACRU

8

Contemplam aceastd scend atit de familiard, contem-
plam Potala cu sutele ei de ferestre sclipitoare indaritul cirora
cilugirii se indeletniceau cu treburile obisnuite de fiecare
seard. In varful imensei clidiri din apropierea Morminte-
lor Aurite, veghea, in picioare, o silueti solitard, indepirtata.
In clipa in care ultimele raze de soare dispireau in spatele
lantului de munti, se auzi din nou sunetul de trompeti care
intona un imn solemn ce se ridica de undeva din templul
aflat putin mai jos. Ultimele urme de lumini se stingeau cu
repeziciune ca niste bijuterii pe fondul violet al firmamen-
tului. Un meteorit trasi pe cer o dard luminoasi si arunci un
ultim foc de artificii inainte de a cidea pe pimant sub forma
unei pulberi fumegénde.

— Ce noapte frumoasi, Lobsang! se auzi o voce dragi.

— Da, intr-adevir, este o noapte frumoasi, am rdspuns
eu, ridicindu-mi repede pentru a-1 saluta pe lama Mingyar
Dondup. El se asezi in apropierea unui zid si imi ficu semn
sd fac si eu la fel. Aritand cu degetul spre firmament, spuse:

— Te-ai gandit ci oamenii — ca mine si ca tine — pot fi
asemuiti cu bolta cereascd?

L-am privit indelung firi si-1 inteleg. Cum oare m-as
putea asemina cu stelele de pe cerul noptii? Lama era un
om frumos, inalt si puternic, cu o infitisare nobild, dar nici
el nu semina deloc cu vreo constelatie. Réase usor cind pe
fata mea vizu atita uimire.

— Tu iei cuvintele mele in sensul lor literal, asa cum faci
de obicei, Lobsang, imi spuse el surdzand. Voiam si spun ci
lucrurile nu sunt intotdeauna ceea ce par a fi. Daci ai scrie
,Om! mani padme hum” cu litere atat de mari incat si umple
toatd valea de aici din Lhasa, oamenii nu ar putea si citeascd
aceste cuvinte si nici si le inteleagi sensul. (Ticu o vreme, mi
privi apoi ca si fie sigur i il urmiream, si dupa aceea spuse:)
Tot astfel stau lucrurile si cu stelele; ele sunt atit de ,mari”
incit nu putem sti de fapt ce reprezinti, ce constituie ele.



L-am privit cu atentie, intrebandu-ma daci nu cumva
si-a pierdut mintile. Stelele si constituie ceva? Ce si fie ste-
lele... bineinteles, stele! M-am gandit apoi la o inscriptie tot
atit de mare ct si umple intreaga vale si care nu ar fi putut
fi cititd din cauza dimensiunii ei uriage.

—Imagineazi-ti cd incepi s te micsorezi intr-atat incat
devii un fir de nisip. Cum iti voi apirea eu? Presupune acum
cd te micsorezi si mai mult, in asa fel incit un fir de nisip
s se infdtiseze privirii tale ca o intreagd lume. Cum mi vei
vedea atunci? (Aici se Intrerupse si mi privi insistent.) Ei
bine, ce vei vedea?

Am rimas nemiscat, cu creierul blocat la gindul acesta,
cu gura ciscatd ca un peste scos din api.

— Lobsang, spuse lama, vei vedea o multime de lumi
raspandite larg, plutind in intuneric. Din cauza dimensiu-
nilor tale atit de mici, imi vei vedea moleculele trupului ca
tot atitea lumi separate de spatii imense. Vei vedea lumi
rotindu-se in jurul altor lumi, vei vedea ,sori” care ar fi mo-
leculele anumitor centri psihici, vei vedea un univers!

Imi simteam creierul coplesit de povara gandurilor; as fi
putut si jur ci ,mecanismul” de deasupra sprancenelor mele
fremita convulsiv din cauza efortului pe care-1 ficeam pentru
a putea Intelege toate aceste revelatii ciudate si pasionante.

Invititorul meu, lama Mingyar Dondup, intinse mana
spre mine si imi ridicd usor birbia.

— Lobsang, zise el surdzind, tu te chinui atat de mult
ca si mi intelegi incat incepi si vezi lucrurile strimb! (Se
diadu putin inapoi razand si imi lisd cateva clipe de rigaz.
Dupi aceea continui:) Priveste la tesitura imbricimintei
tale. Pipdie-o!

L-am ascultat si simtindu-mi complet ridicol, mi-am
examinat vechea imbriciminte peticiti.

— Este o tesiturd, destul de moale la pipiit. Tu nu poti
sd vezi prin ea. inchipuie—;i cd privesti tesitura printr-o
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lupi care mireste de zece ori. Gindeste-te la firele groase
de land ale unui iac aga cum iti apar acum mdrite de zece ori,
strabitute de lumini. Mireste de un milion de ori aceastd
tesdturd si vei vedea cd ai putea si treci prin ea cilare cu
toate cd acum fiecare fir ar fi prea Inalt pentru a putea siri
peste el!

Gratie explicatiilor invdtitorului meu, toate acestea
incepuri si devind mai clare in mintea mea. M gindeam
la cele auzite, clitinind din cap; in cele din urmi lama imi
spuse:

— Ai aerul unei bitrane ramolite!

— Maestre, i-am spus, asadar viata este un spatiu presi-
rat cu lumi?

— Lucrurile nu sunt chiar atit de simple cum ni se
par; dar mai bine aseazi-te cit mai comod cici vreau si-ti
vorbesc despre ceea ce am descoperit in Grota Inteleptilor.

— Grota Inteleptilor! am exclamat arzand de curio-
zitate. Imi veti vorbi de ea si despre expeditie?

— Da, da, spuse el blind, dar s ne ocupim mai intai
de Om si de Viatd, asa cum erau ele vizute in timpurile
Atlantidei.

Mi interesa mai ales Grota Inteleptilor pe care o ex-
peditie de venerabili cilugiri o descoperise si in care se afla
o extraordinari comoari de cunoastere si de obiecte faurite
incd din epoca in care pimantul era foarte tinir. Cunos-
candu-1 indeajuns de bine pe invititorul meu, stiam ci in
zadar as fi naddjduit si-mi povesteasci despre toate acestea
inainte de a fi gata si o faci, iar el nu era inci pregitit.

Deasupra noastri stelele striluceau in toati splendoarea
lor, putin atenuati de aerul rarefiat, dar pur, al Tibetului. In
temple si lamaserii, luminile se stingeau una dupi alta. De
foarte departe, purtate de aerul noptii, rizbiteau pani la noi
urlete jalnice cdrora le rispundeau litriturile ciinilor din
satul Sho, aflat la picioarele noastre. Noaptea era linistita,



senind si nici un nor nu trecea prin fata lunii care incepuse
sd urce pe bolta cerului. Prapurii de rugiciune atdrnau ne-
miscati pe prijinile lor.

De undeva, din necunoscut, se auzea climpinitul surd
al unei moristi de rugiciune pe care un calugir cucernic, dar
superstitios si necunoscitor al realititii, o ficea si se roteas-
ci in speranta zadarnicd de a intra in gratia zeilor.

Sunetele acestea il ficurd si zimbeasci pe invititorul meu.

— Fieciruia dupi credinta sa, fieciruia dupi nevoile sale,
spuse el. Solemnitatea ceremoniilor religioase este pentru
multi oameni o consolare si nu trebuie si-i condamnim pe
aceia care nu au inaintat indeajuns pe Cirare, si care nu sunt
incd in stare sd stea pe propriile picioare, fird ajutorul cir-
jelor... Am si-ti vorbesc, Lobsang, despre natura Omului.

Mai simteam foarte apropiat de acest lama, singurul om
care m-a tratat cu atta consideratie si afectiune. 11 ascul-
tam cu multd atentie pentru a mi simti demn de increderea
pe care mi-o acorda. De indati ce incepea si-mi vorbeasci,
giseam cd subiectul era pasionant si il ascultam cu mult
interes.

— Lumea intreagi este alcituitd din vibratii, spuse
Maestrul meu. Tot ceea ce este viatd, ca si tot ceea ce este
neinsufletit, nu inseamni decit vibratie. Chiar impunito-
rul masiv himalayan nu e altceva decit o masi de particule
suspendate, care nu se ating intre ele. Intreg Universul este
format din particule minuscule de materie, in jurul cirora se
rotesc alte particule de materie. Dupd cum lumile se rotesc
in jurul soarelui nostru, mereu la aceleasi distante si fari s se
atingd vreodati intre ele, la fel tot ceea ce existd este alcituit
din asemenea lumi aflate in permanenti miscare de rotatie.

Se intrerupse si mi privi, intrebindu-se poate daci tot
ce spusese nu depidsea puterea mea de intelegere; eu nu sim-
team insd nici un fel de dificultate in a-1 urmiri. Isi relui
sirul expunerii:
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— Fantomele pe care noi, clarvizitorii, le distingem
in Templu sunt de fapt oameni, oameni vii care au parisit
aceastd lume si au intrat intr-o stare in care moleculele lor
sunt atit de impristiate incit aceste ,fantome” pot trece
prin zidul cel mai gros fird ca s atingd o singurd moleculd
a zidului.

— Maestre, zisei, de ce simtim un fior cind o ,fantoma”
trece foarte aproape de noi?

— Fiecare moleculi, fiecare mic sistem solar si planetar
posedi o sarcind electricd, nu de felul celei pe care omul o
produce in mod obisnuit cu ajutorul aparatelor, ci o sarcini
electricd mult mai find, de felul celei pe care o putem vedea
in unele nopti strilucind pe bolta cerului. Dupd cum pi-
mantul are Luminile Nordului, sau Aurora Boreali, la cei
doi pol, tot astfel cea mai mici particuld de materie isi are
propriile ,Lumini ale Nordului”. Cind se apropie de noi,
o ,fantoma” provoacd in aura noastrd un mic soc pe care il
simtim ca pe un fior.

In jurul nostru, noaptea era linistitd, nici o adiere cit de
slabd nu-i tulbura pacea; domnea peste tot o ticere cum nu
se afld decat in tiri ca Tibetul.

— Aura pe care o vedem, am intrebat, este de fapt o
sarcind electrici?

— Da, rispunse lama Mingyar Dondup. In unele tiri,
altele decat Tibetul, in care liniile electrice de inalti tensi-
une strabat intregul teritoriu, inginerii observi si studiazi
yefectul coroani”. Acest efect face ca firele conductoare si
fie inconjurate de un fel de coroani sau auri de culoare al-
bistruie. Fenomenul poate fi observat mai ales in noptile
intunecoase, dar clarvizitorii il pot vedea oricind. (Se uitd
la mine ginditor:) Cand vei merge la Chung-king ca si
studiezi medicina, vei folosi un aparat care inregistreazi
undele electrice ale creierului. Tot ce este viatd, tot ce existd
este electricitate si vibratie.



— Acum nu mai pot si inteleg, am rispuns. Cum poate
viata si fie vibratie si electricitate? Nu pot vedea legitura
dintre ele.

— Dar, dragul meu Lobsang, spuse lama zimbind, nu
poate exista electricitate fird vibratie, fird miscare! Misca-
rea este cea care dd nastere electricititii si de aceea sunt
atat de strins legate intre ele. (A observat ci eram destul de
incurcat si mi-a citit gindurile datoritd puterii sale telepa-
tice.) Nu, zise el, nu este indiferent ce vibratie corespunde
unui anumit lucru! Am si-ti dau un exemplu; imagineaza-ti
o claviaturd imensi care se intinde pani la infinit, ale cirei
clape corespund, fiecare, unei anumite vibratii. Vibratia
care va corespunde unui solid va fi reprezentati de o noti a
claviaturii. A doua notd va emite vibratia care corespunde
sunetului, iar a treia va da nastere vibratiei corespunzitoa-
re vizului. Celelalte note vor corespunde simgurilor, senti-
mentelor, ratiunii de a fi pe care nu o putem intelege atita
timp cét ne aflim pe acest pimant.

Un céine poate percepe sunete mult mai inalte decit
cele pe care le poate auzi omul, iar acesta, la raindul lui, poate
percepe sunete mai grave decit cele percepute de un ciine.
Ti putem comunica unui cdine, intr-un spectru mai inalt
de vibratii, informatii pe care un om nu le poate sesiza.
In acelasi fel, fiinte din Lumea Spirituali comunici, gratie
clarauditiei, cu cei ce se afld inci pe pimant si care posedi
aceastd facultate. (Lama ticu, apoi rise usor.) Eu nu te las
s te duci la culcare, Lobsang, in schimb ti se va permite si
te scoli mai tarziu. (Aritd cu degetul stelele care sclipeau
in atmosfera clari a noptii.) De cand am vizitat Grota In-
teleptilor, unde am putut s incerc minunatele aparate care
s-au pistrat intacte din epoca Atlantidei, m-am amuzat
adesea cu gindul la o inchipuire.

Mi-a plicut si-mi imaginez doud fipturi sensibile
mai mici decit cel mai mic virus. Nu are nici o importanti
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cum arati, ele trebuie si fie inteligente si inzestrate cu niste
instrumente extrem de sensibile. Sd ne inchipuim ci ele
stau in picioare intr-un spatiu deschis al propriei lor lumi
infinitezimale, exact ca noi acum. ,Ce noapte frumoasi!”
exclami A privind cerul.,Da, rispunde B, ne intrebdm care
este sensul vietii, ce suntem de fapt, unde mergem”. A se
gandeste cu ochii atintiti spre stelele care traverseazi bol-
ta cerului. ,Lumi nenumirate, milioane, miliarde de lumi!
M3 intreb care dintre ele sunt locuite”. , E absurd! Sacri-
legiu! Ridicol!” spuse B abia articuland cuvintele. , Tu stii
cd nu existd viatd decit in lumea noastrd! Nu ne-au spus
preotii cd noi suntem ficuti dupi chipul lui Dumnezeu?
Cum ar putea exista o altd viatd care si fie aseminitoare
cu a noastrd? Nu, e imposibil, ti-ai pierdut mintile!” Dar A
se indepirteazd mormiind: ,S-ar putea ca ei si se ingele!”

Lama Mingyar Dondup surise si continui:

— Existd o urmare la povestea mea. lat-o: intr-un la-
borator oarecare, departe de noi, care se ocupi de o stiinta
necunoscutd noui si care dispune de microscoape de o pu-
tere fantasticd, doi savanti experimenteazi ceva. Unul dintre
ei, aplecat asupra unui microscop, cu ochiul aproape lipit
de ocularul acestuia, tresare si se scoald brusc de pe scaun.
,Priveste, Chan! spuse el, adresindu-se asistentului. Vino si
vezi ceval” Chan se ridici de la locul lui, se apropie de cel
care-1 chemase si care pirea foarte emotionat, si privi prin
microscop. ,Priveste, spuse superiorul asistentului siu, pe
plicuta microscopului se afld o milionime dintr-un graunte
de sulfat de plumb!” Chan regld microscopul si fluierd sur-
prins de ceea ce putu si vadi. ,Dumnezeule mare! exclami
el, ai crede ci privesti Universul prin telescop. Un soare or-
bitor, planete pe orbite!...” Superiorul lui, pe un ton din care
reiesea ci ceea ce vizuse il pusese pe ganduri, spuse: ,Mi
intreb dacd intr-o buni zi vom avea telescoape suficient de
puternice pentru a distinge o anumiti lume. M3 intreb daci



existd viatd pe ea!” ,De unde pani unde! rispunse Chan, nu
poate exista viatd inteligentd in afard de a noastrd. Nu este
posibil asa ceva. Nu ne invati preotii cd suntem ficuti dupi
chipul lui Dumnezeu? Atunci cum ar putea si existe acolo
o viatd inteligent?”

Deasupra noastri stelele isi urmau drumul lor infi-
nit, etern. Surdzitor, lama Mingyar Dondup se scotoci
prin buzunarele vesmintelor pand cind scoase o cutie de
chibrituri, o comoari adusi tocmai din indepirtata Indie.
Usor, scoase un big de chibrit, pe care il ridici la iniltimea
capului.

— Vreau si-ti arit Creatia, Lobsang, spuse el voios.
(Freci bitul de chibrit de cutie si, dupi ce acesta se aprinse,
il ridica din nou. Sufld apoi si bitul de chibrit se stinse...)
Creatie, descompunere, zise invatitorul meu. Capitul aprins
al batului de chibrit a ficut si tisneascd mii de particule si
fiecare a explodat separindu-se de celelalte. Fiecare din ele
reprezenta o lume, iar toate la un loc un Univers. Universul
moare cind flacira se stinge. Poti sd afirmi ci aceste lumi
erau lipsite de viatd? (L-am privit uluit, fird a sti ce si-i ris-
pund.) Daci aceste particule ar fi lumi, Lobsang, si daci ele
ar fi avut viatd, gratie acestei vieti lumile ar fi durat milioane
de ani. Oare nu suntem noi asemenea unui bit de chibrit
aprins? Triim aici, cu bucuriile si cu necazurile noastre —
mai ales cu necazurile noastre! — cu gandul ci aceastd lume
va avea un sfirsit> Géndeste-te la toate acestea si miine
vom vorbi din nou.

El se ridici si apoi se indepirtd de mine. Am traversat
acoperisul cu pasi soviitori, pipdind in jur pentru a gisi
capitul scirii pe care trebuia sd cobor. La noi, scirile se de-
osebesc de cele din Occident; ele sunt de fapt niste stalpi in
care au fost scobite, din loc in loc, niste crestituri de forma
unor trepte. Am gisit prima treaptd, a doua si a treia, dar
piciorul mi-a alunecat pe locul unde cineva virsase niste
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grisime de lampd. Am vizut mai multe ,stele” decit cele de
pe cer si am stirnit protestele cilugirilor pe care i-am trezit.
Din intuneric m-am pomenit cu un pumn atit de puternic
incat am simtit cum imi suni clopotele in cap. M-am sculat
cat am putut de repede si m-am adidpostit intr-un loc mai
intunecat.

Ciutand si fac cat mai putin zgomot, mi-am gisit un
coltisor unde si dorm; m-am acoperit cu ce aveam pe mine
si m-am lisat pradd somnului. Nici tirséitul pasilor repezi,
nici clopotele de argint nu au reusit si-mi tulbure somnul
si visele.

Se ficuse de mult dimineatd cind am fost trezit de ci-
neva care didea cu piciorul in mine. Am deschis usor ochii
si am vizut fata unui chela urias.

— Scoali-te! Scoali-te! Lenesule ce esti!

Zicand aceasta mi-a mai repezit o loviturd de picior.
Am intins ména si apucindu-i glezna, i-am risucit-o. S-a
auzit un pariit infundat, dupi care cel ce mi lovise se pri-
busi la pimént urland:

— Pirintele abate! Pirintele abate! El vrea si te vadai,
idiotule!

Dandu-i, la rindul meu, citeva picioare ca si-i plitesc
pentru ce cipitasem de la el, mi-am luat vesmantul pe care
mi culcasem si m-am indepirtat in grabi: ,S-a dus micul
dejun! am mormdit. Pentru ce toatd lumea vrea si mi vada
tocmai cand se serveste masa?”

Am luat-o la fugd de-a lungul coridoarelor care nu se
mai sfirseau, am dat coltul si putin a rimas s nu provoc o
crizd de inimi unor bitrani cilugiri care treceau pe acolo
cu pasi mici si repezi. In cele din urmi am ajuns in timp
record in dreptul camerei Parintelui abate. Am dat buzna in
camerd, am cizut in genunchi si m-am inclinat cu respect.

Pirintele abate se uita in dosarul meu si l-am auzit apoi
cum isi indbusi rasul.



— Ah, zise el, iatd biiatul care se arunci de la iniltimea
stancilor, care unge cu grisime treptele picioroangelor si care
provoacd mai multd dezordine decit oricare elev de aici.

(Apoi s-a intrerupt si m-a privit cu severitate.) Dar tu
inveti bine, remarcabil de bine, adiugi el. Facultitile tale
metafizice sunt de un asemenea nivel si ai ficut atitea pro-
grese la Invititurd, incit vreau si-l insdrcinez pe marele
lama Mingyar Dondup si-ti dea lectii si in particular. Tre-
buie si profiti de o sansi fird precedent, la ordinul expres al
Sfintiei Sale. Acum mergi si te prezinti invatitorului tdu.

Pirintele abate didu din ménd in semn cd pot pleca,
dupi care se cufundi in dosarele sale. Risuflind usurat ci
nici unul dintre picatele mele nu fusese descoperit, m-am
gribit si dispar cat mai iute de acolo. Invititorul meu,
lama Mingyar Dondup, mi astepta. Aruncandu-mi o pri-
vire pitrunzitoare, mi intreba:

— Ai luat masa de dimineati?

— Nu, invititorule, i-am zis, parintele abate m-a chemat
la el pe cind incid dormeam... si mi-e foame!

— Ah, mi se pirea mie ci ariti ca un cdine bitut. Fugi,
du-te sd minénci si dupi aceea intoarce-te repede!

Nu a fost nevoie s imi spuni a doua oari. Imi era foame
si mi simteam prost din cauza aceasta. Nu mi indoiam de
tel cd,asa cum de altfel mi se prezisese, foamea mi va urmari
pretutindeni in timpul numerosilor ani ai vietii mele.

Dupi ce am mancat bine si m-am simtit intdrit, dar
putin nelinistit la gandul ci aveam de muncit din greu,
m-am intors la lama Mingyar Dondup. De cum m-a vizut
intrand, s-a ridicat in picioare si mi-a spus:

— Vino, Lobsang, vom petrece impreuni o siptimani
la Potala.

Luand-o inaintea mea, iesi din hol pentru a se intilni cu
cilugirul de la grajduri, care ne astepta deja cu doi cai pregititi.
M-am uitat neincrezitor la calul pe care trebuia si-1 incalec.
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