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PREFATA

Organonul Medicinei ' ,studiu care ii apartine lui Hahnemann,
este marele manual al scolii homeopatice. Cuprinde concep-
tii filosofice si indrumiri practice pentru fundamentarea unei
autentice stiinte a terapiei, iar progresul autentic citre aceastd
tintd constd in totalitate in urmarea directiei indicate in aceastd
lucrare. Datoria specifici si inaltul privilegiu al homeopatiei
constau in limurirea principiilor ei pentru cercetitori si aplica-
rea lor cu fidelitate. Pe misuri ce aceste obiective se indeplinesc,
aceastd carte de cipitii devine o veritabild sursi de lumini
terapeuticd pentru practicieni.

Invititurile lui Hahnemann si edificiul terapeutic iniltat
de scoala homeopatici se bazeazi pe doui elemente distincte.
Pe de-o parte, pe faptele observatiei si experimentului, obtinute
prin metodele inductive de cercetare, fapte care pot fi verificate
astfel tot timpul; si, pe de altd parte, pe ideile noi rezultate in
urma rationamentului deductiv, idei apartinind posibil unui
domeniu mai larg si mai inalt si aflate intr-o anumitd masurd
dincolo de ceea ce acceptd gandirea stiintifici moderni, dar

avind totusi o mare putere in dobandirea rezultatelor curative.

' In original, Organon der Heilkunst, studiu publicat in 1810 de Hahnemann si

tradus fie cu titlul Organonul medicinei, fie Organonul artei de a vindeca. (N. red.)
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Pani de curiand tendinta homeopatiei moderne a fost
aceea de a-si folosi energia poate prea exclusivist in scopul
acumulirii faptelor care dau rezultate imediate, neglijand intru-
catva studiul principiilor aflate la baza ei. Odata cu neglijarea
studiului fundamentelor homeopatiei s-a ndscut cochetarea
cu metodele scolii vechi si adoptarea terapiilor moderne pali-
ative si mecanice care, cu siguranti duc la deteriorarea practicii
noastre caracteristice. Era firesc si apari reactia. Ne aflim in
mijlocul ei. Ne asteapti o renastere a homeopatiei. Cuvantul
ei de ordine este invitarea si studiul Organonului.

Cartea de fatd se doreste a fi o introducere si un ajutor
pentru studiul mai complet si acceptarea mai largi a doctrine-
lor Iui Hahnemann. Nu are pretentia de a fi mai mult decat o
incercare de a elucida aspectele centrale si vitale tratate adesea
abscons si intotdeauna metaforic de citre Hahnemann si de
a-1familiariza astfel pe cercetitor cu fundamentele scolii noas-
tre. Aceste doctrine esentiale nu considerd necesari accepta-
rea fiecirui enunt al lui Hahnemann ca avand o importanti
egali si absoluti. Intr-adevir, este necesar si se faci o dis-
tinctie judicioasd, deoarece lucrurile minore pot fi instructive
sau obstructive sau chiar distructive, in functie de modul in
care sunt sustinute; ele pot fi asadar folositoare sau nu pentru
dezvoltarea medicului ori pentru evolutia stiintificd a scolii.

Autorul s-a folosit bucuros de tot ce s-a publicat in spri-
jinul acestui obiectiv si sperd cd acest mic volum va fi folosit
de citre studenti si practicieni ca un prim pas citre pretiosul
filon al filosofiei profunde si al sugestiei practice cuprinse in

lucririle lui Samuel Hahnemann.

W. Boericke, M. D.



©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

CAPITOLULI
Domeniul terapeutic

Scopul stiintei medicale este acela de a vindeca boala, iar
idealul cel mai inalt de vindecare al medicului, dupd cum spune
Hahnemann (Organon, § 2), este restabilirea rapidi, blandai si
permanentd a sindtitii sau indepirtarea si anihilarea bolii in
totalitatea ei in modul cel mai rapid, sigur, mai putin diunitor
si pe baza principiilor usor de inteles, adicid cu cea mai micd
cheltuiald de timp, bani, vitalitate si suferinti.

In urmirirea acestui obiectiv, medicul foloseste toti factorii
care contribuie la sinitate. Acesta este domeniul:

Terapia [ zherapeuein, a ingriji]. Aceasta include tot ceea ce
se referd la stiinta si arta vindecirii, toti agentii si medicamentele
acestora care pot f1 de folos in acest scop. Cuprinde dieta, clima-
tul, imbricdmintea, baia, ingrijirea bolnavilor, folosirea caldurii,
frigului, aplicarea electricititii si a tuturor celorlalte mijloace
folosite de medic pentru restabilirea sindtitii, atunci cind
este posibil, sau pentru ameliorarea stirilor extreme sau a bolilor

incurabile ori pentru prevenirea dezvoltirii lor. De aici rezulta:

Trei metode de combatere a bolii, de care fiecare medic

este obligat si se foloseasci. Ele sunt:

1. Tratamentul preventiv.

2. Tratamentul paliativ.
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3. Tratamentul curativ.
Acestea acoperi tot cimpul posibilititilor activitatii

terapeutice’.

Tratamentul preventiv include aplicarea a tot ceea ce
fiziologia, igiena, stiinta sanitard etc. pot sti despre dezvol-
tarea bolii potrivit invitaturii din § 4 al Organonului.

»Medicul este in acelasi timp un péstritor al sinatitii,
atunci cand cunoaste cauzele care perturbid sinitatea, produc
si mentin boala si atunci cind stie cum si le indepirteze de
persoanele sinitoase.”

Aceste metode cuprind mult din stiinta bacteriologici,
medicatia antisepticd, specialititi care au ficut progrese enorme
in ultimii ani. Includ, de asemenea, folosirea judicioasi a reme-
diilor homeopatice in prevenirea sau modificarea dezvoltarii

bolilor epidemice si ereditare.

Tratamentul paliativ. Tratamentele paliative sunt de
douai feluri si vizeaza:
flo)
(1). Folosirea medicamentelor in dozajul lor fizi- =
ologic pentru efectele lor directe, precum =
folosirea opiului si a morfinei pentru durere. ﬂ

Aceasta este metoda obisnuitd a scolii vechi.

(2). Administrarea remediului homeopatic, ales
cu griji, in doze minuscule. Acest tratament d frec-

vent rezultate strilucite in ameliorare acolo unde

! Acest fapt a fost exprimat cu competenti si de o manierd desivarsiti de citre
dr. Hering in cuvintele Hindern, Lindern, Mindern (obstacol, usurare, diminuare),

care cuprind toate posibilititile sferei specifice in care un medic poate fi de ajutor.
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vindecarea este imposibili. Cea din urmd metoda
trebuie incercati in toate cazurile inainte de a fi folo-

sitd ameliorarea cu ajutorul drogurilor’.

Aceasta este aproape singura resursd a vechii scoli, de
care s-a abuzat mult, dar care in mainile adeviratului medic
care ii cunoaste locul subordonat constituie o metodi legitima
in bolile incurabile, aflatd dincolo de legea vindecirii, unde
putem doar si usurdm, nu si vindecim definitiv. In timp ce
homeopatia reduce nevoia si ocaziile pentru folosirea palia-
tivelor simple la o cantitate mici, ameliorarea continui si fie
folositd in practica medicald, dar exprimi intotdeauna nepu-

tinta medicului de a vindeca in totalitate.

Tratamentul curativ este folosit aproape exclusiv de
homeopatie, fiindcid doar aceasti metoda vindecd fird si-1
supuni pe pacient la noi dureri si disconfort; doar ea indepli-
neste cel mai inalt scop al medicului, acela de a vindeca rapid,
bland, complet, potrivit metodelor stiintifice si rationale.

Toti medicii sunt nevoiti uneori si se foloseasci de toate
cele trei metode. Ca sanitari si igienisti, medicii pot face multe
pentru a preveni bolile infectioase si epidemice; ca homeopati,
pot face multe pentru eradicarea tendintelor citre bolile mos-
tenite si prevenirea dezvoltirii lor; si, pe masurd ce legile
care guverneazi tratamentul curativ sunt aplicate mai complet,

nevoia de simpld ameliorare va scidea in mod corespunzitor.

! Medicamente preparate din substante de origine minerald, vegetald si

animali prin procedee specifice, in laboratoare farmaceutice specializate. Aceste
medicamente se numesc astizi remedii homeopatice si sunt lipsite de toxicitate.
Desi data de aparitie a cirtii de fatid este final de secol XIX, vom folosi in
continuare termenul de remedii homeopatice in locul celui de droguri folosit in
trecut. (V. red.)
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Lisand deoparte cimpul larg al terapiei generale, comun
tuturor medicilor, indiferent cirei scoli de medicind apar-
tin, ne vom limita la tratarea diferitelor utiliziri ale remediilor

ca agenti terapeutici.

Terapia medicinala consti in folosirea remediilor ca
medicamente, in scopul modificirii sau vindecirii bolii. Reme-
diile sunt folosite in domeniul terapiei medicinale fie empiric,
fie potrivit legii similitudinii, adicd in mod stiintific, deoarece

sunt utilizate conform legii stabilite.

Empirismul se bazeazi numai pe experienti si este o
practici fard nicio legiturd cu vreo teorie sau deductie sti-
intificd ori investigatie. Un remediu este administrat pentru
cd experienta a aritat cd este eficace intr-un caz similar. Este
regula autoritatii si duce la rutind mecanici in practici. Anu-
mite remedii au dobéndit, in orice caz, un loc permanent in
tratamentul descoperit empiric si al cirui mod de actiune nu
poate fi explicat deocamdatd. S-a descoperit cd anumite remedii
actioneazd curativ impotriva anumitor boli, daci sunt admi-
nistrate in doze materiale. Ele sunt cunoscute ca specifice.
Nu sunt multe; de exemplu, chinina pentru malarie, mercurul
pentru sifilis, iodul pentru afectiunile glandulare, acidul salici-
lic pentru reumatism etc. Acestea au o pozitie unicd, desi se
poate sustine ci relatia este homeopaticd, chiar daci diferd de
relatia homeopatica obisnuitd dintre remedii si boald in ceea

ce priveste dozajul material.

Practica realizata dupa o teorie patologica este caracte-
risticd vechii scoli de medicini. Se schimbi constant, pe misurd
ce viziuni diferite asupra fiziologiei si patologiei conduc la

modificiri terapeutice corespunzitoare. Prin urmare, este una
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dintre cele mai instabile metode. In prezent, patologia fiind
dominatd de conceptii bacteriologice, misurile terapeutice
corespunzidtoare sunt preponderent germicide, antiseptice sau
antitoxice. Dar patologia bacteriologici si, prin urmare, terape-
uticile ei dau deja semne ci vor fi inlocuite in mod inevitabil'.

Tratamentele, atunci cind sunt administrate potrivit unor
teorii patologice, se folosesc fie potrivit metodei alopatice, fie

celei enantiopatice.

Alopatia (de la allos — altul si pathos — boald), unde simp-
tomele sunt diferite, aceleasi organe si tesuturi fiind afectate
intr-un mod diferit sau alte organe si tesuturi fiind afectate
intr-un mod oarecare; relatia fiind una de diversitate nedefiniti®.

Alopatia atacd de obicei pirtile cel mai putin afectate de
boali, cu scopul de a o inlitura cu ajutorul lor si a o elimina

astfel, dupd cum se presupune (Organon, § 55).

Antipatia sau Eantiopatia (de la eanthios — contrar si
pathos — boalid), unde simptomele sau stirile indicate de ele
sunt opuse, relatia fiind una de antagonism direct. Este o metoda
paliativd, pur si simplu, prin care medicul poate pirea ci este cel
mai folositor si poate castiga de obicei increderea pacientului
amigindu-1 cu ameliorarea de moment.

Ineficacitatea si pericolul acestei metode, atunci cind este
aplicatd in bolile de naturi cronicd, sunt usor de verificat prin

observatie clinici (vezi Organon, § 56-71).

! Lawson Tait spune ci de-a lungul vietii sale profesionale a invitat si apoi

a abandonat patru sau cinci teorii despre inflamare si prevede ci teoria despre
bacteriologie prevalentd in prezent, pe care o numeste cocofobie, va merge curind
pe drumul celorlalte teorii.

2 Dake, Pathogenic Therapeutic.
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,Toatd experienta purd si experimentul exact ne vor con-
vinge cd simptomele persistente de boald sunt ameliorate sau
eliminate atit de imperfect de simptomele contrare ale unui
remediu, folosit potrivit metodei enantiopatice sau paliative,
incat dupd o scurtd perioadd de usurare aparenti, vor irupe
din nou intr-un grad mai inalt si agravate in mod vizi-
bil” (Organon, § 23).

In categoria tratamentului alopatic intrd si metoda biochi-
miei introdusi de dr. Schuessler din Germania si diferitele
forme de tratament chimic, cum este cea a lui Hensel etc. Prima
a adoptat din homeopatie metoda diminudrii dozajului si unele
dintre remediile ei specifice, dar altfel nu are nicio relatie cu
homeopatia, din moment ce procedurile ei terapeutice se
bazeazi pe o feorie patologicd, si nu pe simptomele pacientului
individual, care este singura bazi a terapiilor homeopatice. De

acest domeniu tine si:

Organoterapia, care este metoda terapeutici ce isi pro-
pune sd suplineasci deficientele din activitatea functionali a
organelor umane prin administrarea unor substante obtinute
din organele similare ale animalelor.

S-a descoperit cd extrasul de glandi tiroida animali,
administratd organismului uman, provoaci o disparitie rapida
a simptomelor patologice de mixedem — o formi de boali sau
atrofie a tiroidei, care blocheazi indeplinirea functiei sale.

Doctrina potrivit cireia organele sinitoase ale anumitor
animale sunt folositoare in boli ale respectivelor organe umane,
reluatd recent de vechea scoald, a fost sustinuti clar de Oswald
Croll, un discipol al lui Paracelsus. Extinderea ei moderni este

nerationald si nestiintifici si un capriciu terapeutic trecitor.
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In afari de aceste tendinte speciale si moderne ale prac-
ticii vechii scoli, existd anumite trdsdturi permanente care ii
sunt caracteristice. In locul ipotezelor anterioare despre cau-
zele ascunse ale bolii care se dovedesc iluzorii si amagitoare ca
bazi pentru tratament, s-a presupus cd existd cauze materiale
ale bolii si, de aici, tratamentul, bazat pe astfel de ipoteze, a
constat in cea mare masurd in eliminarea din organism a pre-
supusei cauze supdritoare, de unde a rezultat lista purgative-
lor, emeticelor, substantelor revulsive sudorifice, procedurilor
chirurgicale, medicatiei locale de toate felurile. Dar, cu toate
cd prin acestea se obtine frecvent o usurare temporard, nu se
instituie o vindecare permanentd, ci mai degrabd o dezvoltare
a stirii insesi in cazul bolii cronice; sau mai devreme ori mai
tarziu apar metastaze, care sunt privite atunci ca boli noi, si nu
ca rezultate directe ale tratamentului inadecvat.

,2Dar in cea mai mare parte a cazurilor de boali cunoscute
drept cronice, aceste misuri terapeutice impetuoase, indirecte,
care slabesc si care apartin vechii scoli, abia daci se dovedesc,
in vreun caz, de cel mai mic folos. Pentru cateva zile cel mult,
ele suspendd una sau alta dintre acele manifestiri supdritoare
ale bolii, care se vor intoarce oricum de indati ce natura s-a
deprins cu acei stimuli de contracarare; iar boala va reapirea
cu o violentd sporitd, fiindcd fortele vitale au fost slibite

de durerea provocati de revulsie si evacuirile inadecvate.”

Obiectii la tratamentul enantiopatic

1. Este numai un tratament simptomatic care atacd o
singurd stare predominantd, in locul bolii luate ca
intreg, si duce cu necesitate la folosirea polifarmaciei
in efortul de a intélni stiri diferite in acelasi timp.

Organon, Introducere.
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2. Ameliorarea trecitoare este urmati de o agravare a
insesi stdrii care trebuie indepirtatd, necesitind

dozaj crescut.

3. Bolile produse de remedii complicd boala pacientu-
lui pani la pierderea sperantei de insdnitosire, posi-
bilitatea de a face rdu prin necesitatea introducerii
dozelor mari de remedii si substante strdine fiind

intotdeauna foarte evidenti.

Niciuna dintre aceste metode terapeutice nu este cura-
tivd in adeviratul sens al cuvantului, acela de a modifica direct
activititile vitale ale organismului. In cazurile in care un astfel
de tratament are succes in cele din urmi (si anumite rezultate
temporare bineficitoare nu pot fi negate), metoda homeo-
paticd este mai directd, mai sigurd, mai radicala si lipsitd de

risc pentru pacient.

Practica bazata pe Legea vindecdrii este singura metoda
terapeuticd cu adevirat stiintifici, din moment ce numai ea
indeplineste conditiile stiintei si oferd o practicd medicald
valabild tot timpul si aplicabild la toate formele de boalid a
oamenilor si a animalelor.

Homeopatia este singura metodd terapeutici bazatd pe

aceastd lege.

Similia similibus curantur'. Conform legii selectirii reme-

diului in toate formele curabile de boali, afectiuni asemani-

! Existd o conceptie gresitd despre modul in care Hahnemann a exprimat legea

similitudinii. Dr. R. E. Dudgeon, autoritatea recunoscuti in ceea ce priveste lucririle
lui Hahnemann, scrie in apendicele traducerii sale a Organon: ,Hahnemann a scris
intotdeauna formula Similia similibus curantur,dand astfel o turnurd imperativ sau
constringitoare a frazei”. Traducerea trebuie si fie in mod evident: ,Aseminitorii s

fie tratati de asemanitori”. ,Durch Beobachtung, Nachdenken und Erfahrung fand
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toare sunt vindecate prin similarele lor. Prin aplicarea ei, este
descoperit remediul curativ in cazurile curabile; iar in cazurile
incurabile, aceeasi lege trimite de obicei la un remediu care va
actiona paliativ in cele mai multe stiri. Prin legea vindecirii se
intelege calea definiti prin care puterea unui remediu indreapta
o stare de boali citre vindecare. Aceasti lege reprezinti funda-
mentul homeopatiei [de la cuvintele grecesti homoios si pathos,
care inseamni afectiuni similare], metoda terapeutici ce aplicd
principiul potrivit ciruia orice medicament care este capabil
sd producd simptome de boald intr-un om sinitos va inde-
pirta simptomele similare si va vindeca astfel boala.
Prima enuntare a acestui principiu a fost ficuti de Hahne-
mann, in 1796, intr-un eseu publicat in Hufelands Journal, inti-
tulat ,,Despre un principiu nou pentru certificarea proprietitilor
curative ale medicamentelor”. In acest eseu, Hahnemann si-a
formulat concluziile astfel: ,Toate substantele medicinale
puternice produc in corpul omenesc un gen specific de boali,
aceasta fiind cu atit mai speciali, mai accentuati si mai vio-
lentd cu cit este mai puternic medicamentul. Trebuie s imi-
tim natura, care uneori vindeci o boali cronici prin adiugarea
alteia si sd folosim pentru boala pe care dorim s o vindecim
o alti boali artificiali foarte aseminitoare, iar cea dintii va fi

vindecatd — Similia similibus”.

ich, dass im Gegentheile von letztern [ Erleichterungsmittel und Palliative durch die
Curart contraria contrariis] die wahre, richtige, beste Heilung zu finden sei in dem
Satze Similia similibus curantur. Wihle, um sanft, schnell, gerwiss und dauerhaft zu
heilen, in jedem Krankheitsfalle eine Argnei, welche ein achnliches Leiden fiir sich
erregen kann, als sie heilen soll!”. Cu toate acestea, Similia similibus curantur a fost
adoptati aproape general de scoala homeopatici, iar acest fapt a exprimat in mod
inconstient credinta si convingerea ci este o lege a naturii — LJAseminitorii sunt
vindecati prin aseminitori”— mai degrabid decit o lege a stiintei — ,,Aseminitorii
sd fie tratati de aseminitori”.



