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... omul nu este decat o creaturi de o zi,
iar memoria sa, un vis de o noapte.”

Sir James George Frazer



CUvVANT-INAINTE

A scrie astizi despre samanism este mult mai compli-
cat decit in urmi cu citeva decenii. Samanismul strivechi
este, poate, bine cunoscut din studiile, eseurile si cirtile apa-
rute pand acum. Intre timp, citeva dintre manifestirile sale
au rendscut si se prezintd partial modificate. Samanismul s-a
diversificat, s-a nuantat, are alte valente practice si concep-
tuale. Oricum ar fi, el nu poate fi ignorat sau pus in paran-
tezd, deoarece este unul din cele mai vechi si mai statornice
tenomene religioase si sociale. Meritd, asadar, si fie cunoscut
si descifrat din multiple perspective si interpretat potrivit di-
mensiunii sale culturale si spirituale.

Fiecare generatie de cercetitori este indreptitita si-si
contureze propria opinie despre samanism, cu atit mai mult
cu cit, in prezent, el este incid viu, ba chiar s-a reactivat si a
tost reconsiderat aldturi de noile curente spirituale si reli-
gioase apirute, cirora le-a devenit un aliat complementar.
Mai mult, samanismul a reprezentat dintotdeauna o sursa
de cunoastere despre unele adeviruri eterne omenesti.

La inceputurile sale, omul a resimtit, fireste, o teama
de necunoscut, de inexplicabil. Aceasta a dat nastere, in



SAMANISMUL - CALATORIE INTRE DOUA LUMI

mentalul omenesc, primilor germeni ai unei forme rudi-
mentare de gandire religioasi.

Cu mult inainte ca civilizatiile bine constituite, coe-
rente in sine, sd-si f1 oficializat o religie proprie, oamenii au
simtit nevoia si stabileasci o legdturi cu ceea ce a insemnat
pentru ei domeniul sacrului. Sacralitatea era reprezenta-
td prin fapturi divine, prin evenimente cosmice, prezen-
te misterioase, invizibile, dar active in dirijarea destinelor
omenesti. Alituri de acestea, s-au adiugat mai apoi, cu
aceeasi autoritate, si mortii comunititilor, strimosii, inte-
meietorii care trecuserd intr-o altd lume, restransi imaginar
doar la o anatomie spirituald, acorporald. Aceastd sacrali-
tate polimorfa nu putea fi trecutd cu vederea de oamenii
primitivi ai Neoliticului, de pildi dimpotrivi, ea era re-
cunoscuti, respectatd, evocata si imploratd pentru a oferi
ajutor. Fragilele fiinte omenesti aveau nevoie de un punct
de reper si de sprijin in imensitatea necunoscuti a Univer-
sului, de un element de legitura.

Omul mirunt nu putea indrizni si nici nu avea resur-
sele necesare pentru a comunica direct cu divinitatea. In
consecintd, in mod spontan, s-a impus necesitatea depis-
tarii in sinul comunititii a acelei persoane capabile si ia
legitura cu entititile divine. Era nevoie de un mesager, un
mijlocitor inzestrat cu virtutile potrivite pentru a interme-
dia intre lumea profani si cea sacrd. Sustinerea dialogului
cu zeititile, cu spiritele nevizute, dar prezente peste tot in
mediul inconjuritor, i-a revenit atunci celui ,ales”, pe care
astazi il denumim gaman printr-un termen stabilit in mod
conventional si acceptat pani la urmai de toatd lumea.
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CUVANT-INAINTE

Oricit au evoluat mai apoi diferitele religii importan-
te, unele dintre practicile samanice s-au strecurat in fiecare
formai religioasd, in ritualuri, ceremonii, traditii, in mani-
festiri periodice. Iatd de ce nu este inutil si revedem acum
situarea samanismului in contemporaneitate.

Prin variantele si nuantele apirute intre timp, sama-
nismul nu mai este astizi o structurd unitara. Cu alte cuvin-
te, de aici incolo se poate vorbi, la plural, despre samanisme,
raportindu-ne la particularititile fiecirui model in parte.

Asupra samanismului, studiindu-1, s-au aplecat foarte
multi cercetitori ce pot acoperi domenii extrem de nume-
roase. In prezent, ,morfologia” fenomenului samanic poate
si trebuie s fie analizatd si descrisd din perspectiva istori-
cului religiilor, a etnologului, psihologului, antropologului,
sociologului, filosofului si chiar a esteticianului. Psihologul
ne poate deslusi, intr-un fel, cum se justifici, in unele cazuri,
selectarea candidatilor la indeletnicirea de saman, etnologul
aduce in lumini suportul cultural al unui viitor saman, soci-
ologul precizeazi pozitia lui in comunitate, atat in cea tribald
de odinioar, cit si in cea a lumii globalizate de azi. Studiile
tenomenologului identifici, eventual, principiile doctrinare,
miezul de intelepciune omeneasci sidit in destasuririle ri-
tuale sau ceremoniale din practicile samanice.

Despre samanism se pot spune enorm de multe lu-
cruri. In acelasi timp, existd, ca sintezd, un nucleu de date
definitorii, esentiale, ale manifestarilor lui, usor de schitat
in cateva vorbe, pe o singurd pagini.

Ce rezultd de aici? Ci este dificil de gisit forma cea
mai potrivitd de prezentare si de ales dimensiunea adecvati
a informatiilor, printr-o dozare rezonabila, satisficitoare.
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In consecinti, in alcituirea de fatd am tinut seama de vas-
titatea subiectului ,samanism” si de nevoia de a condensa
informatiile intr-un spatiu editorial echilibrat, pentru a nu
dilua continutul cu detalii nesemnificative. In acelasi timp,
am avut grijd, atdt cat ne-a stat in putintd, si nu omitem
ceva esential sau definitoriu privind samanismul. Ca atare,
ne-am multumit si trecem in revistd numai o parte din
ceea ce se stie astazi despre samanism.

Intrucat samanismul este un fenomen in vesnici di-
namici, modelare si adaptare la momentul istoric parcurs,
semnalim doar particularititile lui in evolutie si ,actuali-
zam” punctele de vedere care continud si ii intereseze pe
cei preocupati de intelesurile metafizice continute.

Prin lucrarea noastrd, ne incumetim si addugim
incd o pagind la cele apirute anterior, cu speranta ci va
incita curiozitatea cititorilor, cd va spori interesul pentru
cunoasterea si investigarea samanismului, pornind de la
convingerea ci riméne un element socio-religios ce va ca-
racteriza Intotdeauna trdirea spirituald a omului.
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OBIECTUL

Oricat s-ar stradui cineva si situeze samanismul in
randul religiilor clar constituite, cu doctrine specifice bine
individualizate, nu ar avea succes. Samanismul nu este si nici
nu poate fi o religie in adeviratul inteles al cuvantului. El nu
posedi un intemeietor, o doctrind stabilitd limpede, referinte
scrise (texte) cu continut teologic si nici ierarhie sacerdotali,
licasuri de cult sau alte elemente proprii unei religii.

Cu toate acestea, samanismul, obiecfu/ prezentdrii in
lucrarea de fatd, se exprimd in domeniul religiosului, al
necesititii perceperii sacrului si al dialogului de nuanti
metafizicd initiat intre oameni si existentele invizibile, su-
pranaturale, intuite a fi prezente in preajma noastrd sub o
forma sau alta, fie ca spirite, duhuri, demoni, fantome, fie
ca divinititi de tot felul.

Dincolo de legitura cam ,subtire” care se stabileste in-
tre omul inzestrat cu capacititi paranormale — samanul —,
pe de o parte, si lumea spiritelor, pe de alta, motivatia
acestei comuniciri speciale este in realitate una de ordin
practic, concret. Ea implicd obtinerea binelui pentru om, a
sdndtatii si prosperitatii, si evitarea, eliminarea sau inlatu-
rarea imprejuririlor nefavorabile sau chiar malefice pentru
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grupdrile omenesti. Cu alte cuvinte, samanul apeleazi in
activitatea sa la sprijinul lumii de dincolo. El este un inter-
mediar, un mediator intre profan si sacru.

S-a afirmat de multd vreme ci profetii si initiatii au
ingiduinta si fie intermediari intre om si divinitate. In
mod firesc, samanii, niste initiati, pe langa alte calitati, au
dovedit adeseori ci sunt niste profeti.

Unele scrieri definesc samanismul drept o religie ani-
mistd primitivd, bazatd pe credinta ci cei ce o slujesc in
folosul oamenilor pot influenta spiritele aflate peste tot, in
orice element al naturii. O asemenea definitie lumineaza
doar o parte de adevir.

Nu ne incumetim, desigur, sd propunem aici vreo de-
finitie fird cusur, ci ne vom rezuma si descriem in conti-
nuare, pe cit posibil, doar acel tablou atit de mozaicat al
samanismului, asa cum s-a manifestat el peste tot in lume
si dintotdeauna.

In realitate, samanismul nu este mai mult decit un
sistem de practici magice, simbolice si spirituale, bazat pe
o anumitid conceptie rezultati din dinamica unor credinte
variabile.

Samanismul este o experientd misticd triitd in religiile
indigene si caracteristici lor. Nu trebuie si intelegem prin
aceasta ci samanul este sau a fost doar un mistic: el s-a
manifestat mai mult ca un aparitor si un pastritor al invi-
taturilor (experientelor) traditionale ale tribului siu.

Diversificarea samanismului, cum se va vedea, s-a ma-
nifestat neincetat. Multiplicarea infatisarii lui a depins de
conditiile geografice si de momentele istorice in dinamica
lor. S-a constatat insd ci, intre diferitele zone geografice,
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OBIECTUL

samanismul a reliefat un fapt cit se poate de real, anume
existenta conexiunilor genetice reciproce cu efect concret
asupra asemindrilor si deosebirilor dintre variantele de
samanism apdrute. Numeroasele versiuni ale samanismului
au avut ca punct de intélnire si aseminare o anumitd forma
de sacralizare a naturii, apropiindu-se astfel de animism.
Astizi, acea atitudine a oamenilor din trecut, care s-a ex-
primat prin venerarea fortelor ascunse ale naturii, poate fi
atractivi si pentru miscarea ecologista.

Se intelege cd nu poate fi stabilitd nici mécar cu apro-
ximatie vechimea samanismului, a acestui sistem simbolic
de mediere intre fipturile omenesti si cele supranaturale.

Samanismul a inceput s fie observat mai atent si ana-
lizat de lumea ,civilizatd” abia in ultimele trei sau patru
secole, dar el a existat cu certitudine din cele mai vechi
timpuri, poate din Paleolitic, in formele sale simple, rudi-
mentare, sau poate chiar de la aparitia omului pe pimant,
asa cum sustin unii cercetatori. In intreaga lui complexitate
insd, samanismul ,clasic” s-a ilustrat abia la vremea consti-
tuirii societitilor traditionale din arealul siberian in care
existenta oamenilor se baza in principal pe vanitoare.

In gandirea samanici a existat o legituri fundamenta-
14 intre vinitoare si samanism. Ridicinile samanismului se
afld in traiul de fiecare zi al vAnitorului. Acesta avea nevoie
mereu de actiunea samanului, aflat in legiturd cu spiritele
ajutitoare atunci cind era in transd, pentru a izbuti o vani-
toare de succes, care si-i asigure supravietuirea. Cum vom
vedea, intre vinitoare si samanism, interdependenta struc-
turald s-a dovedit ulterior tot mai complexd. S-a addugat
si o aliantd matrimoniald intre lumea spiritelor animalelor,
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deci a supranaturalului, si samanul, omul de legituri. Alt-
tel spus, o inrudire intre profan si sacru, spre a se asigura
ajutorul primit de oameni in indeletnicirea lor de vanitori.

Socotim, asadar, ci samanismul poate fi considerat una
dintre cele mai vechi forme cunoscute de manifestare a spi-
ritualitatii. Mircea Eliade afirma cd samanismul este cea mai
veche si mai larg rispanditi traditie oculti. Michel Perrin
defineste samanismul ca unul dintre marile sisteme imagi-
nate de spiritul uman in diversele regiuni ale lumii pentru a
da sens evenimentelor si a actiona asupra lor. In sfarsit, Ake
Hultkantz prezinta samanismul ca pe un complex cultural
magico-religios intrucat lumea supranaturali este, fireste, cea
a religiei, ceea ce probeazi rolul religios jucat de samanism.
Acest fenomen religios si magic arhaic s-a rispandit peste
tot in lume si s-a perpetuat pana in zilele noastre cu adaptiri
de necesitate legate de schimbitrile istorice si sociale, uneori
cu poticniri, cu inhibitii, alteori cu reveniri si revigoriri, de
fiecare datd exprimand nuante multiple.

Unele elemente ale samanismului sunt, evident, ar-
haice, dar ele s-au adaptat, pe parcursul timpului, la di-
verse structuri religioase. Componentele structurale ale
samanismului au precedat variatele religii de mai tirziu,
insd nu au putut acoperi in intregime viata religioasi a
vreunei comunitati. Poate ¢ nu este hazardat si apreciem
ca aproape toate religiile cunoscute si culturile aparute isi
regisesc ridicinile in samanism, ceea ce ii confirmd uni-
versalitatea. Dar nu numai atit. Samanismul, fiind cel mai
vechi sistem de cunoastere a lumii, in mare, si a sinelui, in
mic, a facilitat incd din vremurile ancestrale constientizarea
valorii existentei omenesti, manifestindu-se astfel, la mo-
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OBIECTUL

dul spiritual, cu mult inainte de a fi apirut si a se fi conturat
institutiile religioase sau politice.

Excurs etimologic

Termenul ,samanism” a intrat in folosinta limbilor
de largi circulatie prin intermediul limbii ruse, multumitd
protopopului Avacum Petrov Kondatiev (1620-1682) aflat
in slujba catedralei din Kazan. Dintr-o curiozitate expli-
cabild pentru un cleric al acelor vremuri, el a ficut unele
observatii elementare de ordin etimologic, social si religios
asupra populatiei tunguse din Siberia. Atunci a preluat si
termenul de saman. Notiunea s-a raspandit in mod firesc
de la sfarsitul secolului al XVII-lea incolo in toata Siberia,
a trecut apoi in nordul si centrul Rusiei asiatice, ulterior in
Tibet, Nepal, Laponia, precum si in teritoriile amerindie-
ne. A fost preluat desigur in limbile europene, in francezi
ca chaman, cuvant apirut oficial dupa anul 1842, iar in en-
gleza redat ca shaman.

Lingvistii au incercat s identifice adevirata origine
(sursd) a cuvantului saman. O variantd indoielnici a ofe-
rit-o teoria potrivit cdreia termenul sanscrit sramana, cu
sensul de ,ascet”, a trecut din India in Tibet si apoi in Si-
beria. Prin coruptie fonetici, el ar fi devenit saman. Greu
de crezut! In limba pali a vechilor indieni mai aflim insi
si cuvantul samana, ,plimbat” si el din tara de origine spre
Siberia populatiei tunguse, odatd cu negustorii cilitori
sau clericii (cilugirii) de odinioard riticiti in pelerinaje
nesfirsite, dar nu s-au gisit argumente convingitoare pen-
tru a-1 apropia ca sens de notiunea tungusa saman.
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In realitate, in limba populatiei event, o limbi tungusi
siberiand, existd in circulatie incd si azi, in Regiunea Au-
tonomi Mongolia Interioard din China, cuvantul saman.
El are ca ridicini lingvisticd altaicd verbul sam, cu inte-
lesul de ,a se agita”, ,a-si misca picioarele”. Limba evenk
mai este vorbitd in Mongolia si in Rusia asiaticd unde
triieste etnia respectivi. De notat ar mai fi ci populatia
evenk, care isi spune so/on, practicd, intr-o armonie tacita,
pe linga samanismul de baza, religiile budismul lamaist si
crestinismul ortodox.

Practic, sensurile cuvantului saman din dialectul tun-
gus siberian ar fi ,a dansa”, ,a se agita’, ,a fi jucdus” sau
,om excitat”, jom frenetic”, ,om care tremurd’, ,om aflat
in trans”. In limba tungusi, cuvantul sazan a mai cipitat
si sensul, semnificativ pentru noi, de ,cel care calatoreste
intre lumi”, adicd tocmai acela definitoriu pentru compor-
tamentul samanului atunci cind se afld in transa.

Personajul ,saman” este denumit in chip variat in func-
tie de regiunea geograficd sau de etniile posesoare de limbi
ori dialecte proprii. In nordul Siberiei, iakutii folosesc cu-
vintele ojun (sdritor, dansator) pentru samanul birbat si
udoyan pentru femeia saman. Buriatii au cuvintele udayan
si boo pentru saman, iar expresia boo murgel desemnea-
zd infruntarea samanului”. Populatiile mongole posedi o
intreagi suitd de termeni pentru a-1 numi pe saman: bzige
(boga), bii, bogs, udagan si kami. Turco-titarii altaici folosesc
cuvintele am si gam. In limba rusd, intalnim verbul zamliti
pentru ,a samaniza’ si substantivul kamlanie pentru ,sedinta
samanicd’. Eschimosii inuiti au cuvantul angakkut pentru
saman. In China, intalnim cuvintele wu, cha-men (o coruptie
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fonetici dupi saman) si verbul zao-shen (topiire in fata spiri-
telor) pentru ,samanism’. Huronii desemneazi samanul prin
arendivannen, irochezii prin agotsinnachen, cei din Guyana
prin piayé, iar cei din Guyana Britanica prin peaiman. Multi
africani denumesc nganga pe samanul lor. Trebuie stiut
totusi ¢ in Africa se pomeneste mai mult despre vrijitor
decat despre saman. In Caraibe si bazinul amazonian, gi-
sim termenul pajé (page). Indienii mexicani Huichol il au
pe mara’akame. Amerindienii, in general, ca si australienii,
folosesc pentru samani denumirea medicine-men, iar cei din
America Centrald cuvintul curandero, ambele notiuni cu tri-
mitere la calitatea lor principald, aceea de vindecitori.

Samanism, saman, samanitate

Modelul clasic, tipic, altfel spus expresia complexa a
samanismului ca fenomen religios, se regiseste la popula-
tia tungusi nord-asiaticd, la cea din regiunile arctice si din
Asia Centrald. Mai jos, in descrierea noastri, ne vom referi
pentru inceput la modelul regiunilor mentionate. Nu pare
plauzibil ca in trecut si se fi inregistrat vreodatd o societate
samanicd purd, de aceea trebuie gandit intotdeauna la nu-
antele si variantele fenomenului.

insu@irile caracteristice ale samanismului clasic au fost,
desigur, cuantificate incd din secolul al XIX-lea. in§iruirea
lor nu trebuie facuti nicidecum prin utilizarea unei ierarhii
rigide a caracteristicilor tipice. Util riméne si se sublinieze
unele mai importante, adici acelea cu adevirat definitorii.
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