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CUVANT-INBINTE

Se spune cd Buddha si-a expus invataturile
in functie de capacitatile intelectuale ale diferiti-
lor sai discipoli sau ale auditorilor care participau
ocazional la predicile sale. Dintre toti insa numai
Kashyapa i-a inteles cu adevérat doctrina si de aceea
Buddha i-a incredintat doar lui - in mod mistic, ,,de
la Minte la Minte” - invédtatura cea mai profunda.
Kashyapa, la randul sau, i-a transmis mistic doctri-
na lui Ananda, care a devenit al doilea in linia celor
douazeci si opt de Patriarhi indieni. Ultimul dintre
acestia, Bodhidharma, a parasit India (in secolul
al VI-lea) mergand in China pentru a propovadui
adevarul despre credinta. Aici el a dat nastere unei
noi linii de transmisie care a luat sfarsit (ca trans-
misie ,,de la Minte la Minte”) odatd cu Hui Neng,
Al Saselea Patriarh chinez. Dupd moartea lui Hui
Neng au aparut mai multe scoli, dar singura care a
supravietuit pana in zilele noastre, pastrand nealte-
rata invatatura fundamentala a intemeietorului bu-
dismului, a fost Scoala Iluminarii Spontane.
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Ca adept al acestei scoli, Huang Po, prin opera
pe care a lasat-o si prin neobosita munca de clarifi-
care doctrinard pe care a dus-o, s-a dovedit a fi unul
dintre spiritele cele mai stralucite ale veacului sau,
influentand profund dezvoltarea ulterioard a Zenului
autentic. El este, de fapt, adevaratul fondator al scolilor
Rinzai si Obaku.

Huang Po (?-850) a fost discipolul lui Hui Hai
(Hyakujo) si maestrul lui Lin Chi (Rinzai). Desi des-
pre el nu ne-au parvenit decat putine date biografi-
ce (data nasterii este necunoscutd, iar cea a mortii
aproximativa), importanta lui in istoria Zenului a
ramas considerabila.

Huang Po si-a parasit din copilérie familia pen-
tru a se dedica vietii de calugar. Conform obiceiului
epocii, a intreprins mai multe caldtorii prin tara, vi-
zitand cu aceasta ocazie sihastrii si maestri in cau-
tarea Caii.

Ajuns in cele din urma la templul unde isi ducea
traiul maestrul Hui Hai, I-a intrebat: ,,Care este inva-
tatura pe care maestrii din trecut o dddeau discipo-
lilor lor?”

Hui Hai nu i-a raspuns. Atunci Huang Po a re-
luat, ridicand vocea: ,,Este cu neputinta sa ingaduiti
succesorilor dumneavoastra sd fure invatatura origi-
nara a Zenului”

Atunci Hui Hai i-a zis: ,,Cei care sunt ca tine vor
pierde aceastda mostenire”. Apoi s-a ridicat si s-a retras
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CUVANT-INAINTE

in chilia sa. Huang Po l-a urmat, insistand: ,, Am venit
péana aici numai pentru dumneavoastrd” La care Hui
Hai a rdspuns: ,,Daca este adevirat, ai face bine sd nu
mad mai dezamagesti pe viitor”.

Huang Po i-a stat alaturi maestrului Hui Hai pana
la moartea acestuia, ramanand profund atasat de prac-
tica Zenului si trecand dincolo de toate prejudecitile.
Acest ,,dincolo de” este ceea ce el va numi mai tarziu
»dharma spiritului unic sau realitatea absolutd”

Inainte de a muri, Hui Hai i-a oferit lui Huang
Po ,maduva” invataturii sale, odata cu simbolurile
transmisiei (roba si bolul). Din punct de vedere fi-
zic, Huang Po era un urias: inalt de doi metri, mai-
nile duble fata de normal, o frunte proeminenta si
un nas enorm. Educatia datd de el era adesea bruta-
la: lovituri de baston, urlete si palme. El intorcea pe
dos mintile discipolilor sdi cu formuléri paradoxale
(koan) de neinteles. Nicaieri nu vom gasi mai bine
explicatd utilizarea paradoxului ca in invataturile lui
Huang Po, care ilustreazd clar acea cunoastere intuiti-
va care permite accesul la ceea ce nu poate fi comuni-
cat in cuvinte. Cu ajutorul acestor paradoxuri Huang
Po reusea sa isi puna discipolii pe calea cea dreapta.
Cu o singurd fraza el reusea sd distrugd ignoranta.
Unica lucrare pe care a lasat-o, intitulata Huang Po
Chuan Hsin Fa Yao, degaja subtilitatea discursului
asupra inexprimabilului si amprenta unei invataturi
cu o infinitate de semnificatii.

Maestrul Dogen a spus despre el: ,,Huang Po a fost
succesorul lui Hui Hai, dar si-a depasit atat maestrul,
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cét si pe toti ceilalti descendenti ai acestuia. Invatitura
lui este transmisia autentica a tuturor buddha-silor
si a Patriarhilor si este numitd «Tezaurul Ochiului
Adevaratei Legi». El a fost de neegalat in epoca sa si
singurul care a realizat esen{a adevaratei dharma”.

A sesiza esenta dharma inseamna a infelege
dincolo de cuvinte. Aceasta exprima constiinta in
meditatie si intoarcerea la conditia absoluta a fiintei
umane, la omul autentic. ,,A descoperi acest om de
negdsit este cu neputinta, spune Huang Po, cdci nu
existd nimeni altcineva in afara de el. El este una cu
toti buddha-sii si Patriarhii si formeaza cu ei o unita-
te pura si lipsita de orice confuzie”

E. Z.

Yy, AN
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CRONICA CHUN CHOU
A MAESTRULUI ZEN
HUANG PO




0 CULEGERE DE PREDICI &I
DIALOGUR! NOTATE DE PEl HSIV
IN VREMEA SEDERN SALE

IN ORAGUL CHUN cHOU

1. Maestrul mi-a spus:

Toti cei iluminati (buddha) si toate fiintele simti-
toare nu sunt nimic altceva decat Mintea Universala,
in afara careia nu exista nimic.

Aceastd Minte este fard inceput, e nendscutd si
indestructibild. Nu e verde si nu e galbend, nu are
nici formd, nici aparentd. Nu apartine categoriilor
de existenta sau nonexistenta, nici nu poate fi gn-
dita in termeni de ceva nou sau ceva stravechi. Nu e
ceva lung si nu e ceva scurt, mare sau mic, cdci de-
paseste toate limitele, toate masurile, toate numele,
toate urmele sau dovezile, toate comparatiile.

Este ceea ce vezi chiar acum in fata ta.

De cauti cumva sé chibzuiesti asupra ei, de indata
ai pdsit pe alaturi, in eroare. Ea este precum vidul,
fara hotar, ce nu poate fi nici inchipuit si nici masu-
rat. Doar Mintea Universala este buddha, si nu exista
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nicio deosebire intre buddha si fiintele simtitoare, de-
cat aceea ca fiintele simtitoare se ataseaza de forme si
astfel cauta in exterior starea de buddha'.

Tocmai pentru céd o cautd, ele o pierd, caci, prin
cdutarea aceasta, starea de buddha e folositd pentru a
cauta starea de buddha si mintea e folosita pentru a
percepe Mintea. Chiar daca se vor stradui din raspu-
teri vreme de eoni, tot nu vor fi in stare sa o atinga.
Ele nu stiu ca, dacd pun capat gandirii conceptuale
si dau uitarii nelinistea ce le-a cuprins, buddha va
aparea de la sine inaintea lor, cici Mintea aceasta e
buddha si buddha e tot ceea ce existd. Mintea aceasta
nu este cu nimic mai neinsemnatd atunci cand se ma-
nifestd in fiintele obisnuite si cu nimic mai mareata
atunci cand se manifesta in fiintele iluminate.

2. Cat despre indeplinirea celor sase paramita® sia
multor alte practici asemanatoare sau despre do-
bandirea de merite farda numar precum nisipurile
Gangelui, de vreme ce esti fundamental complet
in toate privintele, nu trebuie sd incerci sd adaugi
ceva la perfectiunea aceasta prin asemenea practici
fard rost. Cand se iveste prilejul, indeplineste-le; pe
urma, cand ocazia de a le pune in aplicare a trecut,
ramai linistit.

' Pe parcursul cirtii se vor folosi cu valoare echivalenta termenii:
starea de buddha, budaitate, natura de buddha, diferentele fiind dic-
tate de context.

?  Caritatea, castitatea, rabdarea, sarguinta, stdpanirea de sine si

practicarea celei mai inalte intelepciuni.

20
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Dacid nu esti absolut convins ca Mintea e buddha,
si daca rdmai legat de forme, de practici si de fap-
te merituoase, acest fel de a gandi este complet fals
si cu totul incompatibil cu Marea Cale. Mintea este
buddha, si nu exista niciun alt buddha si nicio alta
minte. Mintea aceasta e stralucitoare si nepdtata pre-
cum vidul, neavand nicio formd si nicio aparenta
[care s-o limiteze sau separe in vreun fel]. A va fo-
losi de minte pentru a gandi in concepte inseamna a
pardsi substanta si a va atasa de forma. Buddha Cel
Pururi Existent nu e un buddha legat de vreo forma.
Practicarea celor sase paramita si a altor o mie de
practici asemdnatoare cu intentia de a deveni astfel
un buddha e o inaintare treptata, dar Buddha Cel
Pururi Existent nu e un buddha in trepte.

Doar trezeste-te la aceasta Minte Universalda —
nu exista nimic altceva de atins. Ea este adevdratul
buddha. Buddha si toate fiintele simtitoare sunt Min-
tea Universald, si nimic altceva.

3. Mintea este precum vidul in care nu exista nici
confuzie si nici rdu, ca atunci cdnd soarele se rosto-
goleste in gol lumindnd cele patru zari. Caci, atunci
cand soarele rasare si isi raspandeste lumina peste tot
pamantul, vidul nu castiga in stralucire; iar cand soa-
rele apune si se culcd, el nu se intunecd. Fenomenele
de lumina si intuneric alterneazd si se succed unul
altuia, dar natura vidului riméne neschimbata.

La fel este cu Mintea lui buddha si a fiintelor simti-
toare. Dacd iti inchipui ca buddha prezinta o aparenta
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pura, stralucitoare, iluminata, iar fiintele simtitoare
prezinta o aparentd pangdrita, intunecata si parelnic
muritoare, aceste conceptii ce rezulta din atasamen-
tul fata de forma te vor impiedica sa cunosti realita-
tea supremd, chiar dupd trecerea a tot atatea cicluri
cate fire de nisip are Gangele. Existd doar o Singura
Minte si nicio particula de orice altceva care sd poata
fi atins, caci Mintea aceasta este buddha. Dacd voi,
discipoli ai Cdii, nu va desteptati la aceasta realitate a
Mintii Universale, veti acoperi mereu Mintea cu no-
tiuni si concepte, il veti cduta pe buddha in exterior, si
veti ramane legati de forme, de practici pioase si asa
mai departe, lucruri care sunt toate daunétoare si nu
conduc nicidecum la cunoasterea suprema.

4. Ofrandele aduse tuturor iluminatilor din univers
nu fac cat ofrandele aduse unui singur cautator al
Caii care a pus capat gandirii conceptuale. De ce?
Pentru ca acesta nu-si formeaza nicio conceptie des-
pre absolut nimic. Substanta Absolutului e pe dina-
untru ca lemnul sau ca piatra, fiindcé e fara miscare,
iar pe dinafard e ca spatiul gol, fiindca e fira hotare
si fard stavile. Ea nu este nici subiectiva, nici obiec-
tivd, nu e undeva anume, este fard forma si nu poate
dispérea. Cei care se grabesc spre ea nu au cutezarea
sa intre, temandu-se ca se vor prabusi in gol fard sa
aiba nimic de care sa se tina sau care sd-i opreas-
ca din cadere. Asa incét ajung pana la marginea ei
si acolo dau indarat. Aceasta ii priveste pe toti cei
care cautd sd-si atinga telul prin exercitiul functiei
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cognitive [senzatii, perceptii, judecati]. Astfel, toti
cei care cautd telul prin cunoastere discursiva sunt
asemenea firelor de par din blana’, in vreme ce toti
cei care dobandesc cunoasterea intuitiva [directa] a
Caii sunt precum coarnele’.

5. Mafjuséri reprezintd legea fundamentala, iar Saman-
tabhadra, activitatea. Prin cel dintai se intelege le-
gea vidului veritabil si nelimitat, iar prin celalalt se
inteleg activitafile inepuizabile dincolo de sfera for-
melor. Avalokite§vara inseamna compasiunea fard
margini; Mahasthama reprezintd intelepciunea; iar
Vimalakirti, renumele nepatat’.

Nepatarea se referd la natura reald a lucrurilor,
in vreme ce renumele inseamna forma; insa forma
e in realitate nedespartita de natura reald, de unde
si expresia de ,renume nepatat™. Toate calitétile
ilustrate in mod eminent de catre marii bodhisatt-
va sunt inerente oamenilor si nu trebuie separate de
Mintea Universala.

Treziti-va® la Realitate, si ea e prezentd. Voi, disci-
poli ai Caii care nu va treziti la aceasta in propriile

' Adica multi.
2 Adica putini.
3 Identificarea acestor bodhisattva — priviti de alte scoli budiste ca
entitdti spirituale distincte — cu notiuni abstracte se regaseste si in
afara budismului Zen.

* Cf. Hridaya Sitra: ,Forma nu e diferita de vid, vidul de forma;

¥

forma e vida si vidul e forma”.
> Cuvantul trezire exprima perceperea realitdtii dincolo de orice

separatie dualista.
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voastre minti, care sunteti legati de aparente sau ca-
utati ceva obiectiv in afara mintii voastre, cu totii ati
intors spatele Caii. Nisipurile Gangelui! Buddha a
spus despre aceste nisipuri: ,Dacd toti iluminatii si
toti bodhisattva, cu Indra si cu toti zeii umbla pe ele,
nisipurile nu se bucura; si, dacd boi, oi, serpi si insec-
te calca pe ele, nisipurile nu se supdara. Dupa miresme
si nestemate nu tanjesc, iar de murdaria puturoasa a
bélegarului si a urinei nu se scarbesc.”

6. Aceastd Minte nu este mintea care gandeste prin
concepte si e complet independenta de forma. Asa ca
buddha si fiintele simtitoare nu se deosebesc deloc.
De v-ati putea dezbdra de gandirea conceptuald, veti
fi indeplinit totul. Dar daca voi, discipoli ai Cdii, nu
va descotorositi de gandire intr-o clipita, chiar daca va
vefi cazni eon dupa eon, tot nu veti ajunge vreodata
la bun sfarsit. Incalciti in practicile meritorii ale celor
Trei Vehicule, nu veti putea atinge Iluminarea.

Cu toate acestea, realizarea Mintii Universale
poate veni dupa o perioadd mai lunga sau mai scurta.
Sunt unii care, de indatd ce aud aceastd invatatura, se
dezbard de gandire cat ai clipi. Sunt si altii care o fac
dupa ce au urmat pand la capit cele Zece Credinte,
cele Zece Faze, cele Zece Activititi si cele Zece
Acordiri de Merit. In sfarsit, altii izbutesc [s4 elimine
gandirea abia] dupd ce au trecut prin cele Zece Trepte
ale Inaintarii unui bodhisattva'. Dar, indiferent daci

! Toate aceste categorii de cate zece sunt cuprinse in doctrina altor

scoli budiste decat Chian (Zen). Huang Po aratd astfel raspicat cd aces-
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oamenii depdsesc gandirea conceptuald pe o cale mai
lunga sau pe una mai scurtd, rezultatul e o stare de a
fi: nu existd nicio practica pioasa si nicio actiune de
indeplinit.

Faptul ca nu e nimic de atins nu este vorbarie
goala; acesta e adevarul. Mai mult, fie ca atingi telul
dintr-o singura strafulgerare sau dupd ce ai trecut prin
toate cele Zece Trepte ale Inaintdrii unui bodhisattva,
implinirea va fi aceeasi; caci starea aceasta de fiinta nu
admite grade, asa incat a doua metodd presupune doar

eoni intregi de suferinte si eforturi nenecesare’.

7. Acumularea de bine sau de rau implica in aceeasi
masura atasamentul de forma®. Cei care, atasati fiind
de forma4, fac rau vor trebui sa suporte diverse incar-
ndri nenecesare; iar cei care, atasati de formd, fac bine
se supun la eforturi si privatiuni tot atat de zadarnice
si fara de rost. In oricare dintre aceste cazuri e mai
bine sd se ajungd dintr-odata la realizarea de sine si
dharma® fundamentald si fie sesizata dintr-odata.

tea pot fi utile numai pentru a pregiti terenul, mintea trebuind in ori-
ce caz sa facd la un moment dat un salt abrupt si decisiv, parcurgerea
acestor trepte neconstituind in niciun caz o Iluminare partiala.

! Meritul, desi excelent in sine, nu are nimic de-a face cu lluminarea.

2 Potrivit doctrinei Chian (Zen), faptele virtuoase pot fi savarsite de
adepti, dar nu in vederea dobandirii unor merite si nici ca un mijloc
de a atinge Iluminarea. Adeptul trebuie si fie complet detasat de
faptd si de roadele acesteia.

*  Termenul dharma face parte din Triada fundamentalda numitd
Triratna, Triplul Giuvaier, adica Buddha, Dharma, Sangha, termeni

definiti de René Guénon in felul urmator: Sangha - Adunarea, re-
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