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CUVANT INAINTE

Kungjed Gyalpo (Kun byed rgyal po)* este tantra fundamentald
din Dzogchen, o invatatura care, conform traditiei, este transmisa
de peste 2 000 de ani de la maestru la discipol si al cdrei scop este
de aretrezi natura adevaratd a fiecarui individ: starea primordiala a
iluminarii, comparabila cu o oglinda pe a cdrei suprafata se reflecta
multiplicitatea fenomenelor existentei. Introducerea acestei cunoas-
teri este sarcina maestrului; intelegerea ei in profunzime si inte-
grarea ei In propria existenta este sarcina discipolului: doar in acest
moment textele traditionale devin cuvinte vii, indicatoare pretioase
pentru cdlatoria atemporala spre sursa suprema.

Dzogchen, de fapt, poate fi considerat varful nu doar al tuturor
cailor de realizare din budism, dupa cum au afirmat adesea maestrii
tibetani, cisi al variatelor invataturi si metode spirituale apartindnd
altor traditii. Fiecare cale, in mod direct sau indirect, are ca obiectiv
depasirea conditiei dualiste pentru a atinge dimensiunea inefabila
a absolutului: tocmai aceastd dimensiune este starea primordiald
pe care un maestru Dzogchen autentic o introduce discipolului
inainte de orice altceva.

Din aceasta constientizare s-a nascut in mine ideea de a face
accesibil cititorului interesat de budismul tibetan in particular, si
de cautarea spirituald in general, un text Dzogchen fundamental,
desi nu este prezentat textul complet: Kunjed Gyalpo sau Regele
care creeazd totul (redat in aceasta lucrare ca ,sursa suprema”), o

! Pentru termenii tibetani am folosit un sistem de transcriere fonetica in care, in linii

mari, consoanele sunt pronuntate ca in limba englezi si vocalele ca in limba italiana.
In note si paranteze (cu exceptia termenilor cei mai uzuali) a fost folosit transliteratia
Wylie. Cu toate acestea, am dat echivalentul majoritatii termenilor fonetici din text in
transcriere stiintifica in indexul de la sfarsitul volumului. (N. ed.)
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tantra al carei titlu contine simultan semnificatia maestrului, a starii
primordiale comunicate de maestru discipolului si a cunoasterii care
infloreste in acesta din urma. Alegerea acestui text, care in versiunea
sa prezentd provine din secolul al VIII-lea, dar a carui origine ar
putea fi mult mai veche, se datoreaza si faptului ca mesajul sau uni-
versal il situeaza intre marile scrieri spirituale ale tuturor timpurilor,
comparabil In acest sens cu opere clasice cum ar fi Bhagavad Gita'.

Cateva detalii privind structura acestei carti, divizata in trei
pirti. In prima parte am incercat si prezint originile si principiile de
baza din Dzogchen, asa cum sunt acestea redate in textele traditio-
nale din Dzogchen Semde, dintre care aceasta tantra este scrierea
fundamentala. O sursa din care am extras o mare parte din material
este Vairo Drabag (Bai ro ‘dra "bag), biografia marelui traducator
si maestru tibetan Vairocana, care in secolul al VIII-lea a introdus
in Tibet seriile Dzogchen Semde si Longde? preluate din India si
Oddiyana. Primele cinci capitole ale acestui text constituie de fapt
povestea autenticd a originilor cunoasterii Dzogchen.

In a doua parte am adunat exclusiv invitituri orale oferite de
Chogyal Namkhai Norbu: o scurta introducere in aspectele funda-
mentale din Tantra’si Dzogchen, urmata de o expunere succinti a
celor mai importante puncte ale fieciruia dintre cele 84 de capitole
care alcatuiesc tantra Kunjed Gyalpo. Aceste invataturi au fost oferite
de maestrul Chogyal Namkhai Norbu in Sardinia, intre sfarsitul
anului 1977 si inceputul anului 1978, cand maestrul a transmis si
a comentat oral aceasta tantra. Celor care nu sunt familiarizati cu

' Veziin acest sens si Bhagavad Gitd, traducitor Sergiu Al-George, Editura He-

rald, Bucuresti, 2022. (N. red.)

> Semde, Longde si Upadesha sunt trei serii de invataturi Dzogchen. Dzogchen
Semde sau Seria Mintii corespunde primului enunt al lui Garab Dorje: ,Descopera-ti
propria stare” si contine metode care duc la aceastd descoperire. Dzogchen Longde,
Seria Spatiului, corespunde celui de-al doilea enunt al lui Garab Dorje: ,Nu raimane in
dubiu” si contine metode care duc la confirmarea acestei stiri si inliturarea indoielilor
in privinta ei. Upadesha sau Seria Instructiunilor Secrete sunt invataturi esentiale izvo-
rate din experiente particulare ale maestrilor realizati si corespunde celui de-al treilea
enunt al lui Grab Dorje: ,Continua in aceasta stare”. (N. tr.)

3 Termenul Tantra scris cu majusculi este folosit aici pentru a desemna totalita-
tea sistemului caracteristic al acestor invataturi. (N. ¢r.)
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budismul tibetan le recomand eventual si citeasca mai intéi de
toate primul capitol intitulat , Principiile fundamentale din Tantra
si Dzogchen”. Presupun totusi ca cititorul detine cel putin o cunoas-
tere generald despre budismul Hinayana si Mahayana.

A treia si ultima parte contine extracte din Kunjed Gyalpo
selectate si traduse din limba tibetana cu scopul de a-i oferi citito-
rului posibilitatea de a se apropia de mesajul extraordinar al acestui
text, evitind, pe cat posibil, a-1 face sa intre in detalii care sunt greu
de inteles pentru cei care nu au o anumita eruditie in diferitele
domenii ale Sutrei si Tantrei'. Kunjed Gyalpo este un text scris in
primul rand spre beneficiul practicantilor budisti, si limbajul si ter-
minologia utilizate pentru a comunica cunoasterea, in consecinta,
sunt in mare cele ale budismului sutrelor si tantrelor. Cand veti citi
acest text, este important sa retineti acest punct.

In toate traditiile din sfera cunoasterii, absolutul este echiva-
lentul inefabilului, a ceea ce transcende cuvantul si gindirea. Intr-o
faimoasa invocatie a lui Jigme Lingpa citim, de exemplu, cd ,in a
explica acest punct [conditia absoluta] chiar si limba Buddha-lor*
este slaba™. Aceasta nu inseamna Insd ca vorbele nu au valoare. Din
timpuri stravechi cunoasterea Dzogchen a fost comunicata prin trei
tipuri de transmitere: directd sau de la minte la minte; simbolicd sau
prin gesturi si obiecte; orald, prin limbajul verbal. Nubchen Sangye
Yeshe, unul dintre primii maestri tibetani care a predat Dzogchen,
a scris: ,Asa cum pentru a cauta aurul in Intuneric este nevoie de
o lampa, pentru a descoperi adevaratul inteles [al absolutului] in

! Desi conform DEX in limba romana nu existd formd de plural pentru cuvintele

»sutra” si ,tantra”, pentru usurarea lecturii vom folosi in continuare si formele de su-
tre, tantre, sutrelor, tantrelor cdnd se face referire la texte sacre in general. Vom folosi
Sutra, Tantra atunci cand se face referire la scoala de practica, si, de exemplu, Sutra
Prajnaparamita, Tantra Kalachakra atunci cind se face referire la scriptura. (N. tr.)

> Desiinlimba roména termenii Buddhasi, Buddhasilor ar putea reda pluralul, din
motive proprii legate de estetica sunetului, am preferat si folosim ,toti Buddha” si
»Buddha-lor”. Acelasi lucru se aplicd pentru termenul ,bodhisattva”. (N. tr.)

*  Citat preluat din gZhi lam ’bras bu’i smon lam (p. 445.5), apartinand ciclului
de invataturi rKlong chen snying thig, o gter ma a lui Jigs med gling pa (1730-1798),
bibliografia nr. 25.
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mintea proprie si pentru a-i cultiva recunoasterea este necesar ca
lampa cuvintelor si a scrierilor sa ne lumineze... La cima suprema
(»Piscul suprem” - n. tr.) spune: «Lampa numelor si a cuvintelor
ilumineaza aurul intelesului adevarat»”.!

Dedic aceasta lucrare raspandirii invataturii Dzogchen in
Occident, cu speranta ca si generatiile viitoare vor avea norocul
sd intalneascd o sursa vie de cunoastere, care pentru mine a fost si
este in continuare maestrul Chogyal Namkhai Norbu, adevératul
Kunjed Gyalpo.

Adriano Clemente
Tunie 1996

' Din bSam gtan mig sgron de gNubs chen sangs rgyas ye shes (sec. al IX-lea),
bibliografia nr. 33, p. 13,3. La cima suprema (rTse mo byung rgyal, ,,Piscul suprem”)
este unul dintre textele fundamentale din rDzogs chen sems de.
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de Chogyal Namkhai Norbu

Scripturile fundamentale ale invataturii Dzogchen sunt impar-
tite in trei categorii, numite respectiv gyiid, lung si mennag.

Gyiid sau tantre sunt texte care explica principiul fundamental
al invataturii ,perfectiunii primordiale totale” sau Ati Dzogpa
Chenpoinintregimea sa, prezentdnd integral cele trei puncte cheie
ale bazei, caii si fructului'.

Lung® pot fi o parte a unei tantre care rezuma punctul principal
sau care subliniaza si elucideaza un aspect specific legat de baza, de
cale sau de fruct.

Mennang sau upadesa fie sunt extrase care contin instructiuni
speciale pentru practicd, legate de puncte specifice ale bazei, ciii sau
fructului din Ati Dzogpa Chenpo?, in forma extinsa sau concisa, fie
sunt texte care contin instructiuni rezultate din experienta directd a
maestrilor realizati si scrise de acestia in mod special spre beneficiul
generatiilor viitoare si marcate cu sigiliul secretului.

! Vezi partea a II-a din carte, subcap. III Dzogchen Atiyoga p. 120, unde sunt ex-
plicate cele trei elemente pe larg: ,Baza (gzhi) si fructul (Cbras bu) constituie respec-
tiv conditia potentiald a iluminarii prezentad in toate fiintele si realizarea sa concreta,
devenita posibila gratie aspectului «caii» (lam)”. (N. red.)

> In afara contextului rDzogs chen, termenul lung poate desemna un citat dintr-o
scriere importantd. Echivalentul sau sanscrit, corespunzand intelesului de ,traditie”,
pare a fi dgama.

*  Atieste un termen in limba din Oddiyana echivalent termenului tibetan gdod
ma sau ,primordial”, Dzogpa Chenpo inseamni ,totald perfectiune”. In acest pa-
ragraf, Ati Dzogpa Chenpo desemneaza calea auto-eliberdrii sau Atiyoga, a 9-a si
suprema cale de realizare conform traditiei vechi a budismului tibetan. Vedeti mai
jos ,Originile cunoasterii Dzogchen”. (N. ¢r.)
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Adeviaratul inteles al cuvantului ,tantra” este ,fard intrerupere”
sau ,continuitate”, si se refera la conditia de potentialitate infinita
si de manifestare neintrerupta a energiei starii noastre primordiale.
Tantrele sunt numite astfel pentru ca sunt texte care au functia par-
ticulara de a face clar inteleasa, in mod direct sau indirect, aceastd
stare naturala.

Toate tantrele principale au fost revelate intr-o dimensiune
pura specifica, intr-o epoca si intr-o kalpa anume, de citre o mani-
festare determinata a sambogakaya-ei ca maestru care a transmis
invatatura adecvata diferitilor vidyadhara si Siddha' apartinand
ultimelor trei niveluri ale realizarii (bhimi) si prezenti in acele cir-
cumstante ca discipoli %

In ceea ce priveste Kunjed Gyalpo, in particular, in scriptu-
rile Dzogchen se relateaza cd in locul numit ,Uterul conceptiei”
(Chags "byung mngal gnas), in epoca in care durata medie a vietii
umane era de 80 000 de ani, maestrul Zhonnu Rolpa Nampar Tsewa
a transmis la circa 1 000 de discipoli non-umani [prezenti] intre
yaksa siraksasa® ai stancilor, invatatura esentiald a celor cinci tantre
radacina (rtsa rgyud), intre care si Kunjed Gyalpo, si a celor sase
tantre secundare (yan lag gi rgyud) din Dzogchen Semde.* De aici
putem deduce cd aceste invataturi au constituit baza cunoasterii Ati
Dzogpa Chenpo in epoci indepartate.

Cele cinci tantre ridécind din Dzogchen Semde au fost identifi-
cate in moduri diferite, dar examinand continutul diferitelor tantre,

! In budismul tantric, vidyadhara (detindtorii cunoasterii) sunt cei care au atins

nivelul suprem de realizare in Vajrayana; Siddha sunt cei care in general au atins
niveluri mai inalte de realizare, pana la realizarea suprema. Termenul ,siddhi” de-
semneaza abilititi supranaturale. (N. r.)

2 Ultimii trei din cei zece bhumi ai caii Mahayana sunt cunoscuti drept cele ,trei
niveluri pure” (dag pa sa gsum). Bodhisattva aflati la aceste trei niveluri sunt capabili sd
perceapa dimensiunea pura samboghakdya. Vidydadhara sau rig ‘dzin, mentionati mai
sus, sunt fiinte care s-au realizat practicand Tantra si in special rDzogs chen.

3 In Vajrayana, yaksa si rdksasa sunt doui din cele opt clase de fiinte non-umane
care pot provoca diferite perturbari. (N. ¢r.)

* Potrivit unor surse, Kun byed rgyal po a fost predat si de citre un altul dintre cei
12 maestri primordiali, brTse bas rol pa’i blo gros. Vezi cap. 1, paragrafII, p. 28.
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lista care pare sa corespunda cel mai indeaproape importantei con-
tinutului este urmatoarea:

1. Tantra bodhichitta-ei care este regele care creeazd totul
(Byang chub kyi sems kun byed rgyal po’i rgyud).

2. Tantra numitd ,Roata secreta a depasirii conceptelor”
(La zlo gsang ba’i khor lo zhes bya ba’i rgyud).

3. Marea tantra a lui Vajrasattva care egaleazd hotarele
spatiului (rDo rje sems dpa’nam mkha’i mtha’ dang mnyam pa’i
rgyud chen po).

4. Tantra spatiului total al lui Vajrasattva (rDo rje sems
dpa’ nam mkha’ che’i rgyud ces bya ba).

5. Tantra supremd a dimensiunii perfectiunii totale a bodhi-
chitta-ei care egaleazd spatiul (Byang chub kyi sems rdzogs pa
chen po mkha’ mnyam klong gi rgyud kyi rgyal po zhes bya ba).!

Tantrele secundare sunt texte strans legate de continutul tan-
trelor radacina si pentru fiecare dintre tantrele radacina exista sase
tantre secundare. Pentru fiecare dintre tantrele secundare, evident,
exista apoi alte tantre subsidiare. Kunjed Gyalpo, intrucét cuprinde
integral continutul tuturor celor cinci tantre radacina din Semde si, in
consecinta, constituie fundamentul [seriei Semde], a fost considerata
de toti marii maestri Dzogchen drept tantra principald din Semde.

Sa analizdm acum semnificatia numelui Kunjed Gyalpo. ,Regele
care creeaza totul”, aceasta este traducerea sa literala, in realitate este
sinonim cu Samantabhadra®, un termen larg raspandit in invatatura
Dzogchen. Primul termen, Kunjed, ,care creeaza totul” sau ,.care face
totul”, poate duce la gandul unui creator universal, al unei entitati care
a generat lumea printr-o actiune voluntara. Nu trebuie Insa in niciun

' TIneditia mTshams brag a rNying ma rgyud "bum, publicati la Thimphu in 1982,
respectiv vol. Ka, p. 1-262; vol. Ka, p. 262-288; vol. Ka, p. 1-278; vol Ga, p. 165-
191; vol. Ga, p. 191-355.

2 Samantabhadra, in tibetand Kun tu bzang po, inseamna literal ,intotdeauna
bine” sau ,bine in toate circumstantele”. Infitisat ca un Buddha gol si de culoare azu-
rie precum cerul, fara ornamente, reprezinta starea primordiald a dharmakaya-ei pre-
zenta in toate fiintele.
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caz interpretat in acest sens. Intelesul siu adevirat se referi la starea
noastra primordiald care poseda in natura toate calitatile perfectiunii
din sine’ fard a fi nevoie sd le creeze, impreuna cu capacitatea de a
le manifesta fara a fi nevoie sa depinda de efort. Sa ne gandim la o
oglinda: capacitatea de a reflecta este o calitate naturald a oglinzii
insesi, si, numai datorita acestei conditii, diferitele imagini pot aparea
fara intrerupere pe suprafata sa.

La un nivel mai profund, adevaratul inteles al termenului kun,
care inseamna ,,tot”, este cel de vacuitate, intrucat natura ultima a
tuturor fenomenelor este conditia puritatii originare (ka dag) sau
vacuitatea. Jed, un verb care inseamna ,a face” sau ,a actiona”, se
refera la energia naturala a vacuitatii care, fiind dotatd cu miscare
si actiune, se manifesta drept claritate (gsal ba), viziune (snang ba)
si prezenta instantanee pura (rig pa). Cele doua silabe care compun
cuvantul kunjed, asadar, pot indica in mod direct acele principii
caracteristice redate pe larg in Vajrayana® prin expresiile ,claritate
sivacuitate” (gsal stong), ,viziune si vacuitate” (snang stong), ,beati-
tudine si vacuitate” (bde stong) si ,prezenta si vacuitate” (rig stong).

Termenul gyalpo sau ,rege” este folosit ca atribut al tantrelor
principale sau al acelor scripturi care expun invataturi superioare
comparativ cu alte tantre, adica acel principiu al cunoasterii care
corespunde perfectiunii totale a starii primordiale sau Ati Dzogpa
Chenpo: conditia noastra autentica si originara.

Aceasta tantra, in concluzie, deoarece dezviluie natura lui
Kunjed Gyalpo, si anume conditia stdrii primordiale, si indica in

! Formularea ,din sine” se referd la ceea ce este intrinsec, necreat, neprodus, ne-
nascut, fird origine, fara nastere, fira incetare, ceea ce se manifestd din putere proprie
(din sine). Starea noastra primordiald, care este inzestrata de la natura cu toate calita-
tile si poseda potentialitate infinitd, se manifesta din ea insdsi, fara influente externe si
fard efort, atunci cdnd norii ignorantei care o acoperi se risipesc. Termenul ,,din sine”
in aceasta traducere se referd intotdeauna la acest principiu, indiferent ca insoteste
termenul perfectiune, intelepciune, stare, sau conditie etc. (N. tr.)

*  Vajrayana sau ,vehiculul vajra”, indica invataturile Tantrei, ca si sinonimele
sale Mantrayana si Guhyamantra. Vajra, un cuvant care desemneaza de asemenea
un obiect ritual caracteristic, reprezinti in invitaturile Tantrei starea primordiala,
indestructibila, a Corpului, a Vocii si a Mintii.
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mod integral calea sau modul pentru a o putea realiza, nu numai
cd este fundamentul i raddcina tuturor invataturilor Dzogchen, ci
reprezinta si telul tuturor cailor de realizare.

Din aceste motive, celor care au posibilitatea de a studia si a
reflecta asupra acestei tantre radacind din Semde si de a se dedica in
mod perfect principiului cunoasterii expus in ea, nu le mai rimane
nimic altceva de facut. Dar si in cazul in care acest lucru nu este
posibil, intelegerea si doar a unei parti a acestui text va calauzi cu
siguranta spre cunoasterea autentica Ati Dzogpa Chenpo si, inutil
de spus, va fi in consecinta de un imens beneficiu.

Cu cativa ani in urma, spre beneficiul unor studenti foarte inte-
resati de continutul acestei tantre, am dat explicatii orale, insistand
asupra punctelor ei principale, iar unul dintre ei, Adriano Clemente,
care a studiat mult timp cu mine si a acumulat doza mare de experi-
enta, le-a adunat si le-a editat in forma prezentata in aceasta carte.
Sunt sigur cd acestea vor servi pentru a deschide putin ochii tuturor
celor care doresc sa descopere starea de cunoastere a Kunjed Gyalpo
si, in orice caz, sper cd acest lucru se poate intampla.

Chogyal Namkhai Norbu,
Decembrie 1995



PARTEA 1

ORIGINILE SI INVATATURILE
SERIEI DZOGCHEN SEMDE



ORIGINILE CUNOASTERII DZOGCHEN:
DIN ODDIYANA IN TIBET

I. ORIGINILE TRANSMITERII
CUNOASTERII DZOGCHEN

Dzogchen, o abreviere pentru Dzogpa Chenpo, este un cuvant
tibetan care inseamna ,,perfectiune” sau ,desavarsire totald”: con-
ditia originara a fiecarei fiinte vii, conditie independenta de faptul ca
este recunoscutd sau nu. Dzogchen este una dintre diferitele denu-
miri - si actualmente cea mai cunoscuta alaturi de cea de Atiyoga
sau ,yoga cunoasterii primordiale” (gdod ma’i rnal "byor) - ale
unei invataturi stravechi care comunica in mod clar si direct natura
acestei stari. Examinand literatura in limba tibetana disponibila
astazi putem fi siguri ca invatatura Dzogchen a existat in Tibet cel
putin din secolul al VIII-lea, in cele doua mari traditii religioase
ale acestei tari, budism si Bon. Dzogchen din traditia budista isi
are inceputul de la maestrul Garab Dorje din Oddiyana, o regiune
identificata de multi eruditi cu actuala vale Swat din Pakistan,
candva un centru infloritor al budismului. Tantrele Dzogchen si
invataturile pe care acesta le-a transmis au fost ulterior introduse in
Tibetin epoca primei raspandiri a budismului in secolul al VIII-lea
si, in consecinta, ele continud sa faca parte din canonul scripturilor
traditiei Nyingma sau ,veche”, Nyingma Gyiid Bum. Bon exista deja
de cateva secole si, desi aceasta traditie sustine ca insusi fonda-
torul ei, Shenrab Miwoche, care probabil a trit cu mult inainte de
Garab Dorje, a fost cel care a transmis primele invataturi Dzogchen,
nedetindnd o documentatie scrisa suficient de veche, este dificil de
stabilit o prioritate cronologica a scripturilor Dzogchen din traditia
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Bon fatid de cele din traditia budisti' sau invers. In orice caz, stu-
diul scripturilor, transmiterea invataturilor si realizarea practicii au
continuat pana in prezent in ambele traditii. Dupa aceasta scurta
mentiune, sa lisim deoparte Dzogchen din traditia Bon pentrua ne
concentra atentia asupra originii cunoasterii Dzogchen transmise
in cadrul budismului. Cand citim textele tibetane despre istoria
invataturii Dzogchen, gasim o subdiviziune foarte distincta a trans-
miterii sale in trei modalitati diferite, transmiterea directa (dgongs
brgyud), transmiterea simbolica (brda brgyud) si transmiterea orald
(snyan brgyud), legate respectiv de cele trei kdya sau dimensiuni
fundamentale ale existentei: dharmakaya sau dimensiunea esentei,
sambogakaya sau dimensiunea bogatiei calificarilor, nirmanakaya
sau dimensiunea manifestarii. La baza tuturor acestor modalitati
de transmitere si in special a transmiterii directe se afld notiunea
unei realitati absolute prezente in fiecare fiinta din care izvoraste
totalitatea manifestirii samsara-ei si nirvana-ei. In aceasti privint3,
maestrul Chogyal Namkhai Norbu scrie intr-o lucrare despre istoria
cunoasterii Dzogchen:

Intelepciunea din sine risiritd, esenta tuturor
Buddha-lor, exista dinaintea separarii in samsdra si nirvana
si este dincolo de limitele transmigrarii si eliberarii. Aceasta
conditie originard, pentru cd transcende cele patru limite
conceptuale’ si este intrinsec pura, este natura necreatd a
existentei care existd dintotdeauna, natura ultima a tuturor
fenomenelor. Nu poate fi identificatd cu o substanta stabila
si eternd afirmand: ,Este asa!”; este absolut lipsita de toate
defectele gandirii dualiste capabile doar sa se refere la un alt
obiect decat sine. Ii este atribuit numele de ,bazi a purititii

' Ceamaiveche traditie a invataturilor rDzogs chen din B6n este continuta in ci-

clul Zhang Zhung snyan brgyud (,Transmiterea orald din Zhang Zhung” - n. tr.), re-
velatd de Tapihritsa si asternuta in scris de sNang bzher lod po in secolul al VIII-lea.
Vezi Chégyal Namkhai Norbu, Drung, Deu & Bén (Dharamsala 1995), capitolul 15,
paragraf 11.

> Cele patru limite conceptuale (mu bzhi) se refera la dualismele ,nastere si ince-
tare”, ,eternitate si neant”, ,a fi si a nu fi”, ,viziune si vacuitate”.
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primordiale” (ye thog ka dag gi gzhi), inefabila si de negandit,
dincolo de limitele conceptuale de a fi si a nu fi. Intrucét
esenta ei este puritatea vacuitatii originare, ea transcende
limita unei substante eterne: nu are nimic concret si nici
caracteristici specifice de aritat. Intrucit natura ei este
perfectiunea din sine, ea transcende limitele nimicului si
nefiintei: claritatea luminii este natura purd a vacuitatii.
Aceasta conditie naturald a iluminarii primordiale, care este
starea imuabild a dharmakdya-ei, nu are in vedere separarea
in samsara si nirvana. Intelepciunea din sine risiritd,
primordial vacuitard, este intr-o conditie similara spatiului
si intrepatrunde fara nicio discriminare toate fiintele:
de la gloriosul Samantabhadra pana la cea mai marunta
insecta de pe un fir de iarbd. Din acest motiv, starea totald
a dharmakaya-ei, inseparabilitatea celor doua adevaruri,
absolut si relativ, este numita ,,primordialul Buddha”...

Chiar dacd in conditia bazei' nu exista separare sau
dualitate intre samsara si nirvana, atunci cind energia
ei primordiald se manifesta, baza insasi devine temelia
comund a eliberdrii si iluziei si, in consecintd, in functie
de aspectul pe care si-l asuma, ea este desemnatd cu
numele de samsara sau de nirvana, ca si un vas care, de
exemplu, desi nu are nume, poate fi numit in diferite
moduri dupa limba vorbita.?

Ne-am putea intreba insd atunci, cum se naste samsara? Cum
se intrd in viziunea dualista care cauzeaza transmigrarea? Textul
continua explicatia:

' Baza este termenul folosit pentru a denumi temeiul fundamental al existentei,

atat la nivel universal, cat si individual si ea este conditia noastra reald, starea noastra
primordiald inzestratd cu potentialitate infinitd. Cind acestd potentialitate (energie)
se manifestd, daca recunoastem manifestarea ca fiind non-duald, adicd manifestarea
propriei energii, vorbim de nirvana. Daci nu recunoastem aceasta, suntem in vizi-
unea dualista: ,Eu sunt aici, acolo este o manifestare” si vorbim de samsara. Vezi si
Cristalul si Calea Luminii, Cap. 6, p. 93, Editura Herald, 2018. (. r.)

> Lhun grub rdzogs pa chen po’i ston pa dang bstan pa’i byung tshul brjod pa’i gtam
norbuw’i phreng ba, manuscris, bibliografia op. 34, p. 11.6-7.1.
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Daca in momentul in care energia bazei se manifesta
individul nu o considera ca fiind ceva diferit de sine si
isi recunoaste propria stare ca indivizibilitatea esentei,
naturii si potentialitatii energiei, atunci miscarea energiei
se elibereazi de la sine. Intelegind esenta care este insisi
conditia ilumindrii primordiale, individul se regaseste
pentru totdeauna in aceasta stare: acesteia i se dd numele
de ,Samantabhadra” sau ,,Lumina imuabila” Cod mi ‘gyur),
aceasta 1nsasi este ,Domnul primordial” (gdod ma’i mgon
o), desavarsit in conditia sa originara... Nu are culoare sau
forma, este dincolo de limita unei masuri si transcende
dualitatea unui salas si a cuiva care se gaseste in acesta:
este natura imuabild a celui de-al patrulea timp - dincolo
de trecut, prezent si viitor —, spatiul infinit al perfectiunii
din sine inzestrat cu cele cinci conditii perfecte pentru
transmiterea cunoasterii pana la sfarsitul timpurilor.!
Aceasta este dimensiunea pura a dharmakaya-ei, esenta
vajra-ei luminii clare, care contine in ea si dimensiunile
sambhogakaya si nirmanakaya.?

Am mentionat ca principiul celor trei transmiteri este strans
legat de cele trei dimensiuni sau kaya ale starii de iluminare. Din
aceste trei dimensiuni, de fapt, asa cum se explica in mod repetat in
Kunjed Gyalpo, izvorasc diferitele tipuri de Invataturi, in functie de
diferitele capacititi ale fiintelor. In particular, se explici faptul ci din
dharmakdaya au provenit cele trei serii de tantre interne (Mahayoga,
Anuyoga, Atiyoga - n. tr.), din sambhogakdaya cele trei serii de tantre
externe (Kriya Tantra, Ubhaya Tantra, Yoga Tantra — n. tr.) si din
nirmanakaya invataturile sutrelor Mahayana si Hinayana.

De exemplu, in Storia del dharma (,Istoria Dharma-ei” - n. tr.)
atribuita lui Longchenpa® se spune:

' Cele cinci conditii perfecte (phun sum tshogs pa Inga) sunt invatatorul, invata-
tura, auditoriul, locul si timpul. Ele sunt numite si cele ,cinci certitudini” (nges pa
Inga) ale samboghakaya-ei.

2 Bibliografia nr. 34, p. 21.5-23.6

3 Klong chen chos "byung, al carui titlu originar este Chos "byung rin po che’i gter
mdzod bstan pa gsal bar byed pa’i nyi od, scris in 1362, reda in colofon numele de



