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Cuvant inainte

»Totdeauna am fost un razvritit, incd de cand eram copil;
nimic nu md multumea. Ascultam, observam, voiam ceva
mai presus decat simple fraze, decét vraja cuvintelor. Nu
voiam sd ma bizui pe nimeni..”

J.K.

Krishnamurti a ramas in Madanapalle, satul sdu natal din
India, pana la vérsta de 13 ani. Imprejuriri favorabile I-au scos
din cadrele stramte ce ar fi ingreunat sau poate ar fi zadarnicit
cu totul evolutia lui spirituald. Din mediul stagnant al ortodo-
xismului brahman-hinduist, el a ajuns intr-un loc, unde, cala o
rascruce de vanturi, se intdlneau oameni si idei din toate partile
lumii. Acest loc era Adyar; aici isi avea sediul central o societate
mondiald cunoscuta sub numele de ,,Societatea Teosofica”

Aici Krishnamurti a fost initiat in doctrina teosofica. I s-a
vorbit, bineinteles, despre Maestri ca ideal de perfectiune si i
s-a explicat de asemenea si necesitatea unui antrenament moral
pentru a deveni discipolul unui Maestru. Prin discipolat doctri-
na teosofica i-a infatisat vechiul sau ideal sub o formd mai rati-
onald §i mai apropiatd, iar Krishnamurti a imbratisat ideea cu
entuziasm. S-a dedicat cu atita hotarare practicii, incat a atins in

scurt timp nivelul necesar si a devenit discipol.

Invititurile Maestrului sdu el le-a notat zi de zi si a alcituit
din ele un volumas intitulat La picioarele Invdtditorului, pe care

l-a publicat sub pseudonimul ,,Alcyon” Krishnamurti avea 14
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ani cand a scris aceasta cérticicd. El afirma in introducere ca in-
vatiturile expuse nu ii apartin, ci sunt ale Maestrului care l-a
instruit. Acest opuscul e valoros in primul rand prin continutul
lui; apoi, pentru ci in el s-a cristalizat perfect conceptia teosoficd
referitoare la modalitatea prin care omul poate sa evolueze - con-
ceptie pe care si-o insusise si Krishnamurti in perioada aceea.

La picioarele Invdtdtorului este o expunere sistematici a calitd-
tilor necesare pentru a fi acceptat ca discipol de citre un Maestru.
Dupé cum afirma teosofii, Maestrii Intelepciunii pretind ca aspi-
rantul sd posede un anumit nivel de evolutie, sé se fi eliberat de
anumite defecte si sd fi dezvoltat anumite calitati. Prin urmare,
eliminarea defectelor si dobandirea unor insusiri inalte consti-
tuia scopul cel mai urgent si mai important si totodata singura
cale posibila pentru evolutia spirituald. In Occident, oamenii nu
se ocupd in mod deliberat si sistematic de evolutia lor spirituala,
nici de formarea lor etica si morald, si nici de modelarea carac-
terului. Ei lasd ca intdmplarea sd le prezinte ocazional incidente
si evenimente pentru a reflecta si a se forma. In Orient (mai ales
in cel hindus) educarea sufleteascd se face sistematic, cu aceeasi
grija cu care in scolile vestice se face antrenamentul corpului
prin sport sau exersarea copilului care vrea sd devind muzician.

Modul de expunere este didactic. Maestrul vorbeste elevului la
persoana a doua, enumerand, fara a da vreo explicatie, ce trebu-
ie si ce nu trebuie facut. Se presupune ci elevul va avea in minte
necontenit invataturile date pentru a le aplica imediat circumstan-
telor in care il plaseazi viata. Cu timpul acestea vor fi asimilate in
asa masura, incat vor deveni insusiri proprii ale elevului.

Teosofii se lasd condusi chiar si in prezent de spiritul si de
litera acestei carti. Krishnamurti insd, urménd calea evolutiei
sale, s-a detasat de conceptiile din ea la scurt timp dupd aparitie;
cartea aceasta nu mai exprima gandirea sa ulterioara.
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Tendinta aceasta reiese mai clar din urmatoarele cérti ale
lui Krishnamurti: Spre discipolat si Prin ce autoritate. Aici, ca
si in La picioarele Invatdtorului, problema centrald o reprezintd
evolutia spirituald. Si totusi, ce deosebire de atitudine! In prima
carte cititorul se presupune a fi in situatia unui elev, ciruia un
invatdtor ii insira principii si reguli de bund conduiti, cu toatd
blandetea dar si cu toata autoritatea catedrei. Elevul nu are inca
dezvoltate resursele mentale si sufletesti proprii si de aceea nu i
se cere decat ascultare si conformare. Sd nu uitdm ca Alcyon nu
avea decat 14 ani cand a scris cartea.

In urmaitoarele cirti el nu mai are un maestru care, de pe un
plan superior de intelegere, sa-si conduca elevul aflat pe un plan
inferior. Avem un grup de prieteni care - situdndu-se toti pe ace-
lasi nivel - cautd impreuna un tel si o cale. Ei sunt in jurul varstei
de 25 ani, citiva ceva mai mari, si nu se mai lasd condusi decit de
propriile inzestrari, mentale si sufletesti. Krishnamurti nu face
enunturi autoritare, ci isi expune vederile doar ca pareri perso-
nale. Libertatea aceasta, spre deosebire de didacticismul din La
picioarele Invatdtorului, este primul lucru care se remarca.

Cirtile nu ne aratd la Krishnamurti o conceptie staticd, ci ni-1
infitiseaza evoluand. El isi largeste viziunea in decursul convor-
birilor, sub ochii cititorului; isi deschide perspective noi si repe-
reazd unele puncte din conceptia lui definitivd de mai tarziu. In
acelasi timp cértile vibreaza de un entuziasm care se transforma
in hotarari. Acelasi entuziasm dd, mai tirziu, prospetime gandi-

rii mature a lui Krishnamurti.

Krishnamurti a pornit singur, pe drumuri neumblate, in ci-
utarea scopului final. El nu stia care este acel scop, nu stia ce se
afld inaintea sa. Stia doar ca mijloacele incercate pana in acel
moment nu erau eficace, iar drumul pe care l-ar fi dus nu era
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cel adevarat. Vazandu-se singur, cu toate ,indreptarele” aban-
donate, el a fost nevoit sa se orienteze din nou. Dar in noua ori-
entare nu putea si mai conteze pe experienta antecesorilor, nici
pe principiile hinduse sau teosofice; cine patrunde pe un teren
necercetat nu poate avea alta indrumare decat propria sa experi-
entd; nu poate avea alt indreptar decat propria sa intelegere. Asa
a procedat si Krishnamurti.

Tendinta de a cerceta si a intelege a existat la el incd din pri-
mii ani ai copilariei. Gratie acestei inclinatii si refuzului de a nu
accepta decét ceea ce poate fi inteles, el a evitat si fie atras ire-
mediabil in labirintul misticismului hindus si al irationalului.
Aceeasi nevoie organicé de a intelege pozitiv si complet 1-a con-
dus pand la deplina realizare a adevarului, fiindca intelegerea nu
poate fi satisficutd de un rezultat partial.

»Eu am fost multd vreme un razvritit - scrie el in Viata
eliberatd - un razvratit impotriva tuturor lucrurilor, impotriva
autoritatii altora, impotriva cunostintelor altora; nu am voit sd
primesc nimic drept adevar pand cand nu am gasit Adevarul eu
insumi. Nu m-am impotrivit niciodatd ideilor altora; nu am vrut
sa primesc insd autoritatea lor si teoria lor despre viata.

Si cat timp nu am fost in aceastd stare de revoltd, cat timp nu
am fost nemultumit de toate lucrurile, de toate crezurile, de toate
dogmele si de toate credintele, nu am fost in stare sa gasesc ade-
varul. Cét timp nu am fost in stare s distrug aceste lucruri prin
continue si sustinute eforturi de a intelege ce se ascunde in spatele
lor, nu am putut atinge Adevérul pe care-1 cautam. Fireste, nu md
gandeam la toate aceste lucruri cand eram tanar, ele s-au lamurit
in mine pe urma, automat. Acum insa, pot pune toate intamplari-
le vietii la locul lor adevirat, si pot vedea cum m-am dezvoltat spre
a-mi atinge telul si cum am devenit, eu insumi, telul”

Realizarea lui Krishnamurti nu a fost un miracol, nici o ilu-
minare subita, nici rezultatul unei revelatii speciale. Ea s-a in-
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faptuit treptat si a fost rezultatul normal si firesc al eforturilor
sale neincetate. Au fost incercari grele cum singur mérturiseste:
»Cine s-a ratacit pe o noapte intunecoasd si vede o lumina inde-
partata, acela, cu picioarele insdngerate, printre mlastini, piedici,
greutati de tot felul, isi croieste drumul spre acea lumind, pentru
cé stie ca lumina indicé o locuintd omeneascd. Astfel am umblat
siam luptat eu spre acea lumini care era telul meu, care este telul
intregii omeniri, fiind omenirea insasi”

In sfarsit, in anul 1926, dupa un efort de cincisprezece ani,
Krishnamurti a izbutit sd ajunga la scopul suprem, fira a se in-
strdina totusi de lume si de oameni; dimpotriva, il vedem inca
si mai apropiat, pentru cd el nu s-a inchistat intr-o abstractiune,
intr-un sistem filosofic uscat. Realizarea lui nu se datoreste unei
cauze transcendentale, nici unei influente miraculoase si de ne-
inteles, ci propriilor sale eforturi si propriei sale intelegeri. Nici
nu este o reusitd rezervatd doar unor talente exceptionale. Tot in
Viata eliberatd el spune in acest sens: , Am hotdrat sa gasesc prin
mine insumi scopul vietii si l-am gésit fard ajutorul niméanui.
Am pétruns in acea mare a eliberdrii si fericirii unde nu exista
madrginire, nici negare, fiindcd este desavarsirea vietii. Pentru ca
dupa o lungi célidtorie inspre desdvérsire am ajuns la aceastd de-
savarsire si am statornicit-o in inima mea, si pentru ca sufletul
meu este acum linistit si ca flacdra pe veci eliberat, vreau sd dau
tuturor din intelegerea mea”

Vestea despre realizarea lui Krishnamurti s-a raspandit foarte
repede. Membrii Ordinului Stelei considerau cé visul lor s-a re-
alizat si Invatitorul Lumii s-a manifestat. Ei priveau evenimen-
tul dintr-o perspectiva religioasd si se asteptau la orice minune
posibild si imposibild; in orice caz, cu totii ndzuiau la implinirea
multor dorinte si aspiratii proprii.

Krishnamurti insd se situa pe o pozitie exact contrard. Pentru
el realizarea insemna un eveniment subiectiv si personal, un act
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de intelegere si nicidecum un act obiectiv de naturd oculta, mani-
festat printr-o minune. Beneficiul realizdrii sale nu putea fi trecut,
caun har divin, asupra altora. Nu pogorése nici un invatétor al Lu-
mi, ci doar el, Krishnamurti, reusise sé isi elibereze intelegerea de
orice ingradire. Prin acest act el a inteles cd lumea fenomenala are
ca esentd o unicd Viata vie si aceasta viatd este suprema si ultima

realitate, ea este Maestrul suprem, Invatitorul Lumii.

Krishnamurti s-a intélnit cu membrii Ordinului prima oara
dupa realizare, la ,tabara din Ommen” in vara lui 1926. Ommen
este 0 agezare din nordul Olandei, aproape de granita germana.
O tabdra dura de obicei 7-10 zile in cursul cdrora Krishnamurti
tinea zilnic o cuvantare mai lungd dimineata si alta mai scurts,
seara, in jurul unui ,,foc de tabard” Auditoriul nu era pasiv ci pu-
nea intrebdri, fie intrerupind spontan pe vorbitor, fie prezentdnd
intrebarile in scris in cursul zilei. Intre Krishnamurti si auditoriu
se crea astfel un contact direct si un continuu schimb de idei,
ceea ce mentinea subiectul conferintelor in centrul interesului
comun. In privinta aceasta, Krishnamurti se aseamina mai de-
graba cu Socrate decat cu alti filosofi.

Cuvantdrile intitulate Regatul Fericirii au fost rostite in fata
unui auditoriu relativ restrans. Era in iulie 1926 iar la Ommen,
in Olanda, se faceau pregitiri intense pentru tabara de vara ce
se organiza acolo in fiecare an. In fata catorva mii de oameni,
in perioada acestor pregatiri, Krishnamurti a vorbit in termeni
exuberanti despre noua Fericire.

»Doresc sd va impartasesc. dacd voi reusi, o serie de idei cu
care sd va ocupati si care s vd dea o conceptie deslusitd si inteli-
genta despre adevarata viatd spirituald... Doresc sa trezesc, daca
voi putea, in fiecare din voi, aceastd Voce care sd vd conduca de-a
lungul drumului ce voiti sd urmati, ceea ce inseamna propria
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viatd, calea propriei creatii. Céci atata timp cat ascultati de aceas-
ta Voce, de aceasta intuitie, nu puteti gresi; numai incercand sd
urmati ordinele, ideile, viziunile altora, mergeti gresit... In loc
de a fi omul mediocru, cultivand aceastd Voce veti descoperi cdi
noi in viata si nu veti mai fi tarati fira tintd de-a lungul cararii
altora”

La cateva zile dupa terminarea ciclului de cuvantiri intitu-
lat Regatul Fericirii, a inceput tabara de vara propriu zisa, ca al
treilea congres al Ordinului Stelei. O multime de oameni a sosit
de la mari departari ca si-1 asculte pe omul in care ei vedeau pe
Invititorul Lumii. Krishnamurti le-a vorbit numai despre Re-
gatul Fericirii, tot numai in general si fara o sistematizare, insa
ceva mai concentrat decat se adresase primului grup. Cuvanta-
rile acestea au fost stranse intr-o cirtulie intitulata Izvorul de In-
telepciune:

»Ambitia mea a fost sa dobandesc Regatul Fericirii, acest
regat care va fi dobéandit de fiecare dintre noi, in care trebuie sd
locuim vesnic, cu totii. El nu se gaseste intr-o tard anumita, sau
de-a lungul tdrmurilor mdrii, sau undeva intr-un loc departe de
oameni. Asa cum generatiile de demult plecau la drum sa caute
comori, tot asa si voi trebuie sa plecati la drum in cdutarea aces-
tei Fericiri. Trebuie sa faceti apel la mintea si inima voastra pen-
tru ca ele sa vd descopere aceastd gradina ascunsd, acest Regat al
Fericirii care se afld in fiecare din noi.

Nu este un Regat ascuns undeva foarte departe, nici un loc
pentru care trebuie sa cilatorim pana la capatul pimantului. Va
trebui sa gésiti insasi cheia care deschide toate portile cerului,
toate gradinile extazului, aici, si aceasta cheie este intuitia voas-
trd si cu aceastd cheie puteti intra si trdi vesnic in gradind. Daca
aveti aceastd Voce, clard, desavarsita si bine antrenatd, Voce nas-
cutd din multd experientd, din multe dureri, din multe extaze,
multe pliceri si multe suferinte — daca aveti aceastd Voce per-
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fectionata si cultivatd si dacd aceastd Voce este singurul stdpan
caruia vd supuneti, atunci Regatul Fericirii este la indemana fie-
cdruia dintre voi”

Cercetdrile lui Krishnamurti se mentin in domeniul realitétii
practice, dupa cum si problemele cu care individul se confrun-
td tin de domeniul vietii practice si reale, de domeniul vietii de
toate zilele. Se intelege de la sine cd trebuie recunoscute ca rea-
litati nu doar fenomenele materiale, ci si atitudinile si actiunile
omenesti, precum si cauzele psihologice care le-au generat. Fe-
nomenele psihice sunt deci realitati. Cercetarea acestor realitati
psihologice necesitd o minte supla, care sa stie sa detecteze si sa
interpreteze fenomenele sufletesti si sa stie sd se observe si sa
se interpreteze pe sine insési. Cercetarea nu trebuie sé treacd in
speculatie, nici in deductii, ci trebuie sd fie un act de intelegere
a fenomenului. Astfel fiind, gindirea lui Krishnamurti riméne
concreta si realistd, desi opereazd in domeniul mental si emo-
tional; ea este departe de orice misticism si de orice sectarism
religios.

Cuvantarile lui Krishnamurti sunt expunerea unei experien-
te reale, a unei realizdri efective, sunt descoperirea unei stiri de
constiintd si nicidecum simple speculatii filosofice. Krishnamur-
ti vorbeste despre o realizare care este culmea vietii omenesti.
Este eliberarea de iluzii si cunoasterea Realitétii; eliberarea de li-
mitarile impuse de lumea fenomenala si dobandirea unei viziuni
neingradite. Este o stare pe care critica intelectului o recunoaste
ca realitate, si in care se gasesc implinite de asemenea si cele mai
nobile aspiratii. Este ceva ce visdm, de fapt, cu totii, dar nu in-
draznim sa marturisim.

Silviu Rusu



PARTEA INTAI



LA PICIOARELE INVATATORULUI

PRECUVANTARE

Mi s-a dat posibilitatea, ca unei surori mai mari, sa scriu
un cuvant inainte pentru aceastd carticicd, prima scrisd de un
frate mai tandr, tanar cu trupul, dar nu cu sufletul. Tnvé‘gétu-
rile din ea i-au fost date de Invititorul siu care l-a pregitit
pentru initiere, si au fost notate din memorie, cu incetineald
si sarguinta.

Cea mai mare parte constituie o reproducere a cuvintelor
Tnvé‘gétorului; ceea ce nu este o reproducere absolut verbala, e
un gand al Invititorului, imbracat in vorbele discipolului sau.

Aceastd carte este cel dintai dar al sdu catre lume. Sa fie
de ajutor altora, asa cum invatitura griita i-a fost de ajutor lui
— aceasta este nddejdea cu care o daruieste. Dar invatitura nu
poate rodi decat dacad este traitd, asa cum a trait-o el, de cand
a cules-o de pe buzele Invititorului siu. Daca pilda va fi tot
atat de bine urmatd precum invatatura, atunci, cititorului ca
si scriitorului, li se va deschide Poarta cea mare, iar picioarele
lor vor fi puse pe Carare.

Annie Besant

Aceste cuvinte nu sunt de la mine; ele sunt ale Invitato-
rului care m-a luminat. Fara El n-as fi putut face nimic, dar cu
ajutorul Sau am inceput sa pasesc pe Cale. Daca si tu vrei sd
pasesti pe aceeasi Cale, cuvintele pe care mi le-a spus iti vor fi
de folos si tie, daca le asculti.

— 15 +—



Nu este de ajuns sa spui cd sunt frumoase si adevarate;
omul care vrea sd inainteze, trebuie sa facd intocmai cum i
s-a spus.

Cine este infometat nu se multumeste sd priveasca la
hrana si sa cugete ca e buna, ci trebuie sa intinda ména, sa
ia si sa manance. Tot aga, nu e de ajuns sa prinzi cu urechea
cuvintele Tnvé‘gétorului, ci trebuie sd faci ceea ce spune, ludnd
seamad la fiecare vorba, la fiecare semn. Dacd treci cu vederea
vreun semn sau vreun cuvant, le-ai pierdut pentru totdeauna
cici Invititorul nu vorbeste de doui ori.

Este nevoie de patru insusiri ca sd tii Calea; judecata, eli-
berare de dorinte, buna purtare, dragoste.

Voi incerca si spun ce mi-a transmis Invatatorul despre
fiecare din ele.

Cea dintai dintre aceste insusiri este judecata; prin aceas-
ta se intelege, de obicei, acea cumpanire intre real si ireal, care
duce pe om inspre Cale. Cuvantul cuprinde intr-adevar toate
acestea, dar inseamna si mai mult, si trebuie sa ne slujim de
discerndmant nu numai la inceputul Caii, ci la fiecare pas care
il facem pe ea, in fiecare zi si pana la capatul ei.

Apuci Calea pentru c-ai aflat ¢ nu poti gasi decat acolo
lucrurile vrednice de castigat. Oamenii fard stiinta muncesc
pentru a strange bogatii si putere; dar aceste bunuri dainuie cel
mult timp de o singurd viata fiind deci iluzorii. Exista lucruri
mai mari decét acestea — lucruri care sunt adevarate si traini-
ce - si cine le-a vazut o data nu le mai doreste pe celelalte.

Pe intregul pamant nu exista decat doua categorii de oa-
meni; cei care au stiinta si cei care nu o au; si numai aceasta sti-
inta are pret. Credinta unui om, neamul din care se trage, sunt
lucruri neinsemnate; ceea ce are o insemnatate reald este aceasta
stiinta, stiinta despre planul ce-1 are Dumnezeu fatd de oameni.
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Caci Dumnezeu are un plan, care este evolutia. Indati ce
omul l-a intrezarit si-1 cunoaste bine, simte nevoia sa lucreze
in acest scop, sa se identifice cu el, atat de mare este maretia
si frumusetea lui. Deci, pentru cé are stiinta, el se aseaza de
partea Domnului, inchindndu-si viata, cu hotdrére, binelui,
si impotrivindu-se raului, muncind pentru evolutie, iar nu
pentru egoism.

Daca acest om este de partea lui Dumnezeu, e totuna
daca este hindus, buddhist, crestin sau musulman, daca este
indian, englez, chinez sau rus. Cei care sunt cu Dumnezeu
stiu de ce sunt cu El, isi cunosc datoria si incearca sa o impli-
neascd; toti ceilalti inca nu stiu ce trebuie sa facd, si de aceea
faptele le sunt adeseori necugetate, apucand pe drumuri fara
iesire, neintelegand cd toti sunt Unu, si ca, prin urmare, doar
ceea ce vrea cel Unic poate fi intr-adevar bun pentru toti. Ei
urmeazd lucrurile parelnice in locul celor reale. Pand nu vor fi
invatat sd faca deosebirea intre aceste doud lucruri, ei nu sunt
de partea Domnului, si iatd de ce judecata este primul pas ce
trebuie facut.

Dar, chiar dupa ce ai savérsit alegerea, trebuie sa-ti aduci
aminte ca realul si irealul au multe fete; si trebuie s mai de-
osebesti binele de ridu, ceea ce este insemnat de ceea ce este
lipsit de importantd, ceea ce este folositor de ceea ce nu este
de trebuinta, ceea ce este adevirat de ceea ce este mincinos,
ceea ce este egoist de ceea ce este dezinteresat.

N-ar trebui sa ne fie greu sa alegem intre bine si rau, pen-
tru ci cei ce vor si-1 urmeze pe Invititor sunt doar hotarati
sa slujeasca binelui, cu orice pret. Dar omul si trupul sdu sunt
lucruri diferite, iar vointa omului nu este intotdeauna in con-
sonanta cu dorintele trupului. Dacd trupul tau doreste ceva,
opreste-te si cugeta: oare esti intr-adevar tu care ai aceastd
dorinta? Caci tu esti Dumnezeu si nu vrei decat ceea ce vrea
Dumnezeu; trebuie sa te cobori pana in addncimea fiintei tale
ca sa-l gasesti pe Dumnezeu in tine si sd-I asculti glasul, care
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este glasul tdu. Nu lua trupurile tale drept eul tau - nici trupul
fizic, nici cel astral, nici cel mental. Fiecare dintre ele sustine
ca este eul tdu, spre a capata ceea ce doreste. Tu trebuie sa le
cunosti pe toate si sa stii ca esti stdpanul tau.

Cand e necesar sa indeplinim o munca, trupul fizic pre-
tinde ca-i trebuie odihna, plimbare si bautura; si omul care
nu are stiinta, isi zice: ,,Eu am nevoie sa fac aceste lucruri, si
trebuie sd le fac”. Dar omul care stie, zice: ,, Acela care doreste,
nu sunt eu, si mai trebuie sa astepte”. Adesea, cand am putea
sd sarim in ajutorul cuiva, trupul simte: ,,Ce greutate va fi asta
pentru mine! S-o facd altcineva”. Dar omul raspunde sufletu-
lui sdu: ,,Nu ma vei impiedica sé sdvarsesc o fapt bund”

Trupul este calul pe care calaresti. De aceea trebuie sa
fii bun cu el si sa-1 ingrijesti; nu trebuie sd-1 istovesti, ci sd-1
hranesti cu bauturi si alimente curate, si si-1 tii curat, fara cea
mai micd prihand. Caci fira un trup cu desavarsire curat si
sandtos, nu vei putea incepe munca grea a pregatirii, nu vei
putea indura necontenitele ei sfortari. Dar corpul fizic trebuie
sa-ti fie mereu sub control, sa nu depinzi de el. Si trupul astral
are nenumarate dorinte. El ar vrea s te vadd maniindu-te, ar
vrea sa te auda spundnd cuvinte aspre, ar vrea sd stie ca esti
gelos, arghirofil, pizmuind pe altii pentru averile lor, ar vrea
sa te vadd biruit de deznadejde. El doreste toate aceste lucruri
nu pentru cd ar cduta sa-ti facd vreun rau ci pentru cé ii plac
vibratiile puternice si necontenita lor schimbare.

Tu insd nu doresti niciunul din aceste lucruri; trebuie
deci sa deosebesti dorintele tale de cele ale corpului tdu astral.

Trupul tdu mental se rasfatd la gandul unei méndre sepa-
rativitati; el isi face o parere inaltd despre sine insusi, si una
injositoare despre ceilalti. Chiar atunci cand ai reusit sa-l in-
departezi de lucrurile lumesti, el mai incearca sa le lege de eul
tau, sa-ti aminteascd gandurile privind dezvoltarea ta indivi-
dualg, in loc sé le indrume spre invatatura Maestrului si spre
ajutorul pentru altii.
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