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Regał Skręcany z Półkami 5P—Instrukcja 

Wyprodukowano w Polsce  
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1. Karton należy ostrożnie otworzyć, aby nie uszkodzić zawartości. Zaleca się odklejenie taśmy jeśli jest to 
możliwe. Nożyka używamy w skrajnych przypadkach, lekko przecinając 
taśmę po bokach (nie można głęboko!!) 

2. Po otwarciu kartonu wyciągamy styropian zabezpieczający. 
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Informacje ogólne 

Czyszczenie i pielęgnacja blatu 

Do czyszczenia blatu używać czystej, miękkiej szmatki. Jeśli meble wymagają dokładniejszego 
czyszczenia należy zwilżyć wodą lub środkiem czyszczącym / pielęgnującym przeznaczonym do 
mebli. 

Nie używać środków żrących, szorujących i innych o nie wiadomym przeznaczeniu. 

Środki czyszczące muszą mieć wyraźne oznakowanie że są przeznaczone do czyszczenia mebli. 

UWAGA!!! Elementy w wysokim połysku, z których usunięto folię ochronną można 
czyścić i użytkować dopiero po upływie 72 godzin. 

Czyszczenie i pielęgnacja blachy 

Wszelkie powierzchnie malowane proszkowo należy czyścić nieżrącymi  
i nieścierającymi detergentami.  
 
Czyszczenie należy wykonywać z użyciem mydła neutralnego lub detergentu do szkła,  
a najlepiej lekko nawilżoną czystą ściereczką. 

Wszelkie powierzchnie malowane proszkowo mogą posiadać delikatne nierówności, które w  
żaden sposób nie wpływają na jakość wykonania.   
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3. Przygotowujemy miękkie podłoże np. pianka pod panele, dywan itp..) 

4. Wyciągnięcie zawartości paczki na wcześniej wspomniane podłoże. 
Zawartość: 
Półka drewniana 800x300 [mm] z ramką 802x302 [mm] ‐ 2szt 
Półka drewniana 800x300 [mm] ‐ 3szt 
Mocowanie do półek 302 mm bez ramek ‐ 6 szt. / 3 komplety 
Zastrzały 1090mm—2szt. 
Nogi 1468mm ‐ 4szt  
Filce ‐ 4szt 
Nóżki wkręcane ‐ 4szt 
Śrubki M5x15 ‐ 41 sztuk (regał 5 poziomów) 
Klucz imbusowy (sześciokątny) 3 mm ‐ 1szt. 
Kołek rozporowy i wkręt ‐ 2 komplety oraz śruba i nakrętka ‐ 1 komplet  
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5. Wyciągamy półki  z folii zabezpieczającej i przykręcamy mocowanie półek do równości z krawędzią  
półki, w które będziemy montować nogi regału. Prosimy zwrócić uwagę, że 2 półki są już przygotowane do 
mocowania (posiadają przykręconą ramkę dookoła) i są to półki górna i dolna. 
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19. Tak powinien wyglądać gotowy regał. 
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18. Następnie mocujemy regał do ściany za pomocą kołków rozporowych dołączonych do zestawu. Na 
śruby nakładamy zaślepki maskujące. 
Uwaga! W celach bezpieczeństwa regał należy obowiązkowo zamontować do ściany. 
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6. Górna półka montowana będzie z tej strony nogi, z której odległość otworu do końca nogi wynosi  
2,8cm (od środka otworu). Natomiast dolna 9cm. Jeśli blat jest na równi z końcem nogi to mamy pewność, 
że skręcamy go dobrze. Na tym etapie montujemy dwie nogi do blatów, tak jak pokazane na następnym 
zdjęciu. 
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10. Następnym etapem jest zamocowanie 3 półek, do których montowaliśmy mocowanie blatów.  
Dotychczas regał powinien wyglądać tak jak na poniższym zdjęciu. 
Prosimy o zostawienie niewielkiego luzu na śrubkach co ułatwi finalne ustabilizowanie regału.  
Do końca zostaną dokręcone po złożeniu całości. 

Góra 

Dół 

Góra 

Dół 
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17. Montowanie zastrzałów. 
 
Aby umożliwić zamocowanie zastrzałów należy wykręcić śrubki z miejsc, które zaznaczone są strzał‐
kami na zdjęciach poniżej. 
Następnie należy przyłożyć zastrzał tak aby jego ścięta część była równa z krawędzią konstrukcji i 
skręcić go z nogami. Tak samo drugi zastrzał.  
Zastrzały połączyć na środku za pomocą śrubki i nakrętki. 
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16. Tak powinien wyglądać regał po przykręceniu wszystkich półek (Zdjęcie poglądowe). 
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11. Gdy mamy wszystkie półki na miejscu, montujemy kolejne 2 nogi. Prosimy pamiętać  
o tym, że koniec nogi zrówna się z górnym blatem (jak na zdjęciu z nr 12.), a otwory będą pasować do 
reszty konstrukcji. 

12.  
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13.  Do wykonanych otworów w nogach wkręcamy specjalne nóżki. 

14.  Na spód wszystkich nóg przyklejamy okrągły filc. 
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15. Stabilizujemy regał na równym podłożu. Jeśli mamy pewność, że będzie on stał stabilnie należy  
dokręcić wszystkie śruby, na których zostawiliśmy niewielki luz. 


