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POLENUL CRUD POLIFLOR este un
aliment VIU, deoarece contine probio-
tice, lactofermenti si bifidobacterii ca-
re contribuie la regenerarea florei in-
testinale si este considerat un panaceu
pe care natura 1l pune la dispozitia
noastra.

Ajutd la protejarea ficatului, la regla-
rea tranzitului intestinal datoritd conti-
nutului bogat in fibre. Este utilizat de
mii de ani ca supliment nutritional na-
tural, fiind un excelent fonifiant, revigo-
rant, regenerant, dinamizant, vitamini-
zant si mineralizant.

Contribuie la mentinerea unei stdri bu-
ne de sandtate, la functionarea nor-
mald a sistemului imunitar, la proteja-
rea organismului Tmpotriva radicalilor
liberi si a stresului oxidativ.

Contine vitamine (A, beta-carotenoi-
de, E, grupa vitaminelor B), biofla-
vonoide, minerale care contribuie lain-
trefinerea tinerefii, vitalitafii si la intér-
zierea proceselor de imbdtranire. Este
un tonic ideal in starile de epuizare fizi-
cd siintelectuald (stres, examen, com-
petitii).

Polenul crud poliflor este un amestec
de polenuri de pomi fructiferi, salcie si
flord spontand de cmpie si deal.

Ingrediente: Polen crud poliflor 100%.
In mod natural nu contine gluten.

‘ POLEN CRUD

POLIFLOR

Mod de utilizare:

e 2-3 linguri (30 g) / zi pentru adulti
dupd mesele principale

« 1 linguritd (5 g) / zi pentru copii
(3-10 ani) dupd micul dejun

Polenul crud poate fi administrat ca
atare sau in combinatie cu un suc de
fructe sau o salata de fructe. Se re-
comandad cure de 2 luni, cel putin de
2 ori pe an: primdvara, in perioade-
le de imunitate scdzutd, si toamna,
pentru a ne pregdti pentru sezonul
rece, dar se poate consuma pe toa-
ta perioada anului, fara restrictii.

Conditii de pastrare:

Se pdstreazdin mod OBLIGATORIU
la congelator, la temperatura de
-18°C. Rezistd panad la 5 zile in afara
congelatorului in ambalajul original
si pdnd la 10 zile in frigider, dupd de-
sigilare, fara saisi piardd din propri-
etdti. Desi se pdstreazd la congela-
tor, NU INGHEATA.

A nu se depdsi doza recomandatd

entru consumul zilnic. A nu se ldsa
a indemana si la vederea copiilor
mici. Suplimentele alimentare nu in-
locuiesc o dietd variatd si echilibratd
si un stil de viatd sdndtos. Nu este re-
comandat persoanelor alergice la
produsele apicole (polen) si copiilor
sub 3 ani.

Valori nutritionale medii pentru:

Valoare
energetica
Grasimi
saturate
mononesaturate
polinesaturate
Omega 3
Omega b
Glucide
din care zaharuri
Proteine
Fibre
Sare

100g

1435kJ/
347 keall
Lnds5)
2,89
2,19
39
1,289
1,499
459
369
179
119
urme

30g*

430kJ/
102 kcall
2.369g
0.84¢g
0.62¢g
09¢g
0.38g
0449
13.5¢g
10.8g
5.1¢g
5.0
urme

*doza maximd recomandatd
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