DUHOVNICUL - PRIETEN SAU DUSMAN?
(Bacau, 22 martie 2007)

In numele Tatdlui si al Fiului si al Sfantului
Duh. Amin.

In introducerea intalnirii noastre, am si vi spun
cevasneobisnuit pentru o conferinta religioasa. Cei de
o varsta eu mine sau mai mari isi aduc aminte ca,
atunci “eand_eram copii si incepea Gala Desenului
Animat, ne"anuntam unii pe altii: ,A inceput gala! A
inceput galal’s si.fugeam toti pe la casele noastre, sa
vedem desenele’teSpective. De ce? Pentru ca simteam
nevoia sa se bucure sialtii de mica si marunta noas-
tra bucurie.

Daca v-as spune ‘cazilele trecute, de la unchiul
meu din America, am primit/o mostenire substantia-
14, nu vreau sa spun cat desubstantiala, si ca veti
primi fiecare un plic de la soferul cu care am venit, cu
cate cinci sute de dolari, s-o luati ca_pe,un semn de
dragoste — nu de laudd, nu de a va ¢umpara, nu de a
va castiga, ci doar ca o mica bucurie{ (Pentru ca in
post avem toti necazuri, avem greutati, avem supa-
rari, si e bine sa avem si bucurii. Daca sunt/precise,
clare, usor de tinut in mana, cu atat mai usor.)

Daca asa s-ar pune problema, cred ca marea
majoritate a celor de fata ar pleca la casele lor fericiti,
si ar pune mana pe telefon: ,,Auzi, Tanto? Trebuia sa
vii si tu la conferinta, sa vezi ce folos aveai! Cinci sute
de dolari!” ,Hai, mai! Cinci sute de dolari? Nu cred!”
»,NUu crezi? Suna pe cine vrei dintre cei care stii ca au
venit la conferinta, ca toti au luat, nu numai eu”. Si



bucuria celor care au venit ar fi mare, si bucuria celor
care au stat acasa ar fi in sens invers.

Intrucat am aproape 33 de ani si sunt un tati ta-
nar - am trei copii - glumind cu copiii mei, uneori ra-
man in starea de a face glume si mai fac glume si cu
prietenii mei mai mari. Si odata, cand venea la mine
un prieten, mi-am zis: ,Hai si-i fac o farsi”. In timp
ce venea spre casa mea, am dat drumul la muzica, sa
creadd,ca sunt de la un post de radio, si l-am sunat cu
apelant necunoscut: ,,Buna ziua. Aveti numarul de te-
lefont ©724321...?” ,Da! De ce?” ,Sunteti in direct la
Radio 21./Tocmai ati castigat un Peugeot 407 - sau nu
mai stiu cetip’de masina. Cum va numiti?” Mi-a spus
numele, si i-am spus: ,,Va vom contacta ulterior”. Am
inchis telefonuld Apare prietenul meu cu fata pecetlu-
ita de intamplarea’aeeea minunata si cand i-am spus
ca a fost o farsa, mi-a.spus: , Tot drumul spre tine ma
gandeam dacad e bine Saushu sa primesc masina”. Da-
ca s-ar pune problema primirii cadoului celor cinci
sute de dolari, cred ca putini din cei de fata ar avea
astfel de framantari, de nelamuriri.)Nu-i asa?

Eu nu am niciun unchi in America, nu am pri-
mit nicio mostenire, am vrut doar [sa’fac o paralela
intre avantajele materiale si cele duhovnicesti. Pen-
tru ca daca la plecatul acasa cu bani, cei mai multi,
majoritatea - daca nu toti - ati fi fost foarte receptivi,
la plecatul acasa cu gandul duhovnicului in suflet nu
sunteti toti la fel de receptivi.

Cei care aveti duhovnici stiti cum stau lucrurile,
cei mai multi dintre voi stiti ca intr-adevar duhovni-
cul e o comoara si ca daca ai avea de ales intre cinci
sute de dolari sau de euro si duhovnic, ti-ai alege du-
hovnicul, care face mai mult.

Numai ca cei care nu au duhovnic stau departe
de el tocmai pentru ca nu inteleg cate poate face pen-
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tru ei. Asa ca, in intalnirea noastra din aceasta seara
am sa va vorbesc despre duhovnic, care este o co-
moara.

,Duhovnicul — prieten sau dusman?”, tema in-
talnirii noastre, vrea sa arate ca cei care-1 considera
pe duhovnic un dusman care le calca in picioare li-
bertatea, care vrea sa-i modeleze intr-un spirit ba-
besc, expirat etc. nu inteleg si nu cunosc ce e duhov-
nicul.

In Gartea Nuntii - Cum sd-mi intemeiez o fami-
lie aman)capitol intreg despre duhovnic. Si unii poa-
te se intreaba: ,,Ce legatura are duhovnicul cu ferici-
rea in casatorie?” Are o legatura foarte stransa. Pen-
tru cd, daca stii sa-ti gasesti o calduza in viata duhov-
niceasca, respectivajcalauza te va ajuta sa intelegi ca-
re sunt criteriile dupé-care poti deosebi calea binelui
de calea raului.

Scriam in capitolul/Binecuvantarea preotului:
»,Cand apare o noua marca de sampon, fetele se gra-
besc sa o cumpere. Poate ca de data aceasta vor rezol-
va problema caderii parului. Cand apare o noua mar-
ca de after-shave, tinerii se grabesc.sa, o cumpere:
poate cu asta vor da gata toate vecinele cu care se su-
ie in lift, asa cum vedem in reclame. Eu'yoi prezenta
acum o noua marca de prieten: duhovnicul. Sa-i fac si
putina reclama: «duhovnicul - prietenul care nu te
lasa la greu»”.

Ieri am tinut o conferintda despre iubire. Si am
vorbit despre iubirea care ne lipseste. Pentru ca celor
mai multi ne lipseste iubirea. Si ne lipseste tocmai
pentru ca nu stim sa o cautam, tocmai pentru ca de
cele mai multe ori oamenii o cauta in patimi. Si nu
inteleg cd Dumnezeu i-a lasat sa iubeasca curat si fru-
mos si cd iubirea e poarta spre Imparitia Cerurilor.
Este limba Imparitiei Cerurilor. Daci nu stii sa iu-
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besti frumos, n-o sa te descurci pe lumea cealalta.
N-o0 sa ai ce cauta in rai. N-o sa simti ca e locul tau
acolo.

Duhovnicul are un rol extraordinar pentru ca, in
timp ce parintii ne parasesc, poate, prietenii ne para-
sesc, pe unii 1i parasesc chiar sotiile sau pe unele fe-
mei, sotii, totusi, duhovnicul nu te lasa la greu. De
ce? Pentru ca el s-a facut duhovnic ca sa te ajute pe
tine.

Maisprimesc mesaje de la tineri care se afla in si-
tuatii foarte grave, foarte aproape de pacat, scrisori
de genul;/,Seara asta prietenul meu vrea sa ma culc
cu el. Spunte-mi repede ce sa fac!” Si e foarte trist,
pentru cd nu poti.sa convingi repede cum trebuie evi-
tat pacatul. Si,<de-obicei, cand sunt ispite de cadere,
incerci sa-i indrepti spre duhovnicii lor. Cand imi zice
cineva: ,E ora zece jumate seara, daca-mi sun duhov-
nicul la ora asta se va‘supdra”. Ii spun: ,Nu! Duhov-
nicul s-a facut duhovnic tocmai ca tu sa-1 suni si la
ora zece jumate seara. Decat/sa-ti pierzi sufletul, mai
bine-1 deranjezi si el se va bucura”.

In situatii de ispit#, stiu duhOvnici.care au spo-
vedit si la doua si la trei noaptea pe oameni care si-au
salvat mantuirea, datorita iubirii si intelegerii aratate
de duhovnicul lor. Acum nu inseamna ‘ca trebuie sa
deranjdm duhovnicul numai de dragul de a pérea in-
teresanti. Pentru ca exista si aceasta obisnuinta:

Gasim in Patericul Egiptean o intamplare care
aratd cum unii se falesc chiar si cu relatia cu duhovni-
cii lor. S-a dus un frate din partile lui Avva Pimen in
strainatate. Si a ajuns acolo la un pustnic care era mi-
lostiv si multi veneau la dansul. Si i-a vestit lui fratele
cele despre Avva Pimen. Si auzind fapta lui cea buna
a dorit sa-1 vada.
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Deci, intorcandu-se fratele in Egipt, dupa o vre-
me a venit pustnicul din strainatate in Egipt, la frate-
le cel ce venise la el. Si vazandu-l, 1-a rugat: ,Du-ma
la Avva Pimen”. Fratele 1-a dus la Avva Pimen si i-a
zis avvei: ,Mare om este si multd dragoste si cinste
are la locul lui si i-am vestit lui despre tine si, dorind
sa te vada, a venit”. Si s-au sarutat ei cu multa dra-
goste, dar cand strainul a inceput sa-i spuna Avvei Pi-
men lucruri duhovnicesti, lucruri din Scriptura, sa se
faleaSca eu cunostintele lui din Noul Testament, Ve-
chiul Testament, Avva Pimen n-a raspuns nimic. Si
atunci ‘strdinul a plecat si i-a zis fratelui: ,Degeaba
am batut cale lungd pana aici, cd nu m-am folosit cu
nimic”.

Si dupa ce aintrat fratele la Avva Pimen, spu-
nandu-i: ,Avvo, péentru tine a venit acest om mare,
avand atata slava la'locullui! Pentru ce n-ai vorbit cu
dansul?” Si i-a zis lui Avya Pimen: ,Acesta dintre cei
de sus este si cele ceresti graieste. Iar eu dintre cei de
jos sunt, si cele pAmantesti vorbésc. De mi-ar fi grait
despre patimi ale sufletului, 1“ag” fiyraspuns. Iar daca
pentru lucruri ceresti vrea sa vorbim, eu aceasta nu
stiu”.

Adica Avva Pimen s-a smerit. Daca omul ar fi
avut ravna curata sa ceara cuvant de folos, di.dadea.
Daca voia doar sa se laude cu cunostintele luitteologi-
ce, Avva Pimen nu facea asa. Nu-i facea pe plae:

Iesind fratele, i-a zis strainului: ,Batranul nu
vorbeste degraba din Scriptura. Si daca cineva 1i va
vorbi lui despre patimile sufletului, 1i va raspunde”.
Si atunci a intrat strainul la Avva Pimen si i-a zis: ,,Ce
voi face, avvo? Ca ma stiapanesc patimile sufletului”.
Si i-a zis atunci Avva Pimen: ,Acum bine ai venit.
Deschide-ti gura ta pentru acestea, si voi umple-o de
bunatati”.
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Si dupa ce i-a dat cuvant de folos, strainul a zis:
»,Cu adevarat aceasta este calea cea adevarata!” Si,
multumind lui Dumnezeu, s-a intors la locul sau, bu-
curandu-se de intalnirea cu sfantul.

Daca te duci sa te slavesti, sa te lauzi: ,Vai, ce
apropiat sunt eu de duhovnicul meu! Uite, si la ora
zece 1-am sunat si nu s-a suparat”, o sa ajungi in cele
din urma la o relatie mincinoasa cu duhovnicul si in
cele din urma o sa-ti si lepezi duhovnicul.

In ziua in care mi-am cunoscut duhovnicul pe
careil.am, m-a intrebat: ,Ce vrei sa-ti fiu: prieten sau
duhovnic?”Si m-a socat putin intrebarea, dar m-am
gandit repede, repede si am raspuns: ,Duhovnic”. Ca
m-am gandit:4Daca o sd vreau sa-mi fie prieten, n-o
sa-mi poata fi duhoynic. Dar daci o sa-mi fie duhov-
nic, o sa-mi fie siprieten, pentru ca duhovnicul e de
fapt cel mai bun prietén‘al credinciosului” — nu pen-
tru cd joaca baschet, cims€ in filmele americane: pre-
otii catolici apropiati de credinciosi joaca cu ei diferi-
te jocuri — ci deoarece cu adeydrat te iubeste si cu
adevarat nu te lasa la greu.

I-am spus parintelui meu, nd cimulta vreme in
urma: ,Parinte, atat de tare ma impresioneaza fra-
mantirile oamenilor care imi scriu. Imi seriu aproape
in fiecare zi oameni din diferite locuri ale tatii, chiar
din alte tari. Si atat de tare ma framanta problemele
lor, atat de mult am ajuns sa-i iubesc, ca vreau man-
tuirea lor mai mult decat mantuirea mea. Si chiar as
vrea sa-mi risc mantuirea mea ca sa-i pot ajuta pe ei”.
Si mi-a zis: ,Nu e bine asa”. Si a inceput sd-mi dea un
exemplu de preot care a vrut foarte mult mantuirea
ucenicilor lui si a cazut intr-un anumit pacat.

Si i-am zis: ,Parinte, eu sunt convins ca dum-
neavoastra v-ati pune sufletul pentru ucenicii dum-
neavoastra”. Si mi-a zis: ,,Da, sunt duhovnic, sunt da-

14



tor sa fac asta, tu nu esti duhovnic”. Si m-am bucurat
foarte mult auzindu-l, pentru ca adevaratul duhovnic
iti e tata. Si adevaratul duhovnic nu poate sa fie linis-
tit cand tu ai o problema.

Eu nu sunt preot, totusi unii imi cer ajutorul
prin scrisori. Si cand iti scriu oamenii despre necazu-
rile lor — oameni care nu au duhovnic si pe care in-
cerc sa-i conving sa se spovedeasca — atat de tare te
impresioneaza framantarile lor, cd parcd nu mai esti
liber'péna nu stii ca omul ila a ajuns la un liman.
Adica poti sa ai parte de momente frumoase, cu fami-
lia ta, 'dar"inima ta ramane intr-un fel trista: oare
omul ala ajunge la liman sau nu ajunge?

Cel mai tarem-a intristat un tanar care imi spu-
nea ca e decis sa.s€)sinucida, pentru ca avea o boala
foarte grava pe carem=0 mai putea suporta. Si-mi zi-
cea: ,Zi-mi un termen,an numar de zile in care si
ma rog la Dumnezeu, $i dacd nu ma vindec, ma sinu-
cid, pentru cd inseamna c8 Dumnezeu n-a vrut s ma
vindece”. Si-mi era foarte, foarté’‘greu sa-1 conving sa
nu se sinucida. Mai ales ca de‘cele mai multe ori dis-
cutia se termina brusc: ,Da, vad'ea nu reusesti sa-mi
dai solutia de care am nevoie ca sa ma‘vindec”. Ca el
spunea: ,Promite-mi cd ma voi vindecal” Si nu pu-
team sa-i promit, pentru ca nu eram sigut ca’Dumne-
zeu vrea vindecarea trupului lui.

Vorbind ieri despre iubire si despre imposibili-
tatea de a da o definitie reala iubirii, la partea de in-
trebari si raspunsuri cineva a scris pe un bilet: , Iubi-
rea este o minune”. Si chiar daca asta nu e o definitie
propriu-zisa, intr-un fel si duhovnicul este o minune.

Mie mi s-a intamplat s am mai multi duhovnici
fara voia mea. Dintre ei, trei au murit — doi la care
m-am spovedit mai multd vreme, unul la care m-am
spovedit mai putin — si am fost nevoit sa trec de la un
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duhovnic la altul si am cunoscut mai multe tipuri de
duhovnici.

Si i-am spus parintelui meu: ,Parinte, sunteti
cel mai prost duhovnic pe care l-am avut, dar chiar
daca sunteti cel mai prost si nepriceput dintre duhov-
nicii pe care i-am avut, sunteti cel care m-a ajutat cel
mai mult”. Nu i-am spus aceste cuvinte ca sa-l jig-
nesc, i le-am zis ca sa se bucure ca intr-adevar eu
simt cea mai mare mangaiere si folos duhovnicesc de
la els

Péntru ca am avut la un moment dat un duhov-
nic cu viata sfanta, care, cand se ruga, vedea cu duhul
ce fac ucenieii lui, si cand aveau ispite, incerca sa-i
ajute, intr-unsfel. sau altul. Si i-am spus parintelui
meu: ,Parinte, dcuin mie mi-e mai bine decat atunci”.
Si va dau marturie .ca, asa este, ca zice si parintele
Porfirie: ,Daca ai de.dles intre un duhovnic vazator
cu duhul si un duhovnicscusit, un bun parinte care
sa stie sd calauzeasca sufletele, alege-1 pe cel iscusit,
nu pe vazatorul cu duhul”. $i asta spunea parintele
Porfirie facatorul de minuni, nu‘o spunea un duhov-
nic iscusit, invidios ca nu e la mésura vazatorilor cu
duhul.

Am dat aceastd marturie pentru ¢a stiu ca exista
curentul minunist in biserica. Se cauta ‘maisales du-
hovnici vazatori cu duhul, trdim intr-un fel dé minu-
nism sectant: ,Daca parintele nu e vazator cu’duhul
nu e bun”, are har — n-are har...

Unii poate stiti cd, in urma cu mai mult de zece
ani, cam cincisprezece ani, eu am facut yoga, cu Bivo-
laru — care mi-a fost maestru in M.I.S.A., Miscarea
pentru Integrare Spirituald in Absolut — si trupul si
sufletul meu au fost vatamate foarte, foarte puternic.
Cand m-am apropiat de Biserica, nu puteam sa citesc
o pagina de carte cu atentie. Asa, citeam litera de lite-
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ra, cuvant cu cuvant, dar, cand terminam pagina, nu
stiam ce-am citit. Si mi-a fost foarte rusine sa recu-
nosc ca sunt intr-o situatie dificila. Si m-am gandit ca
am doua sanse: ,,Ori s raman cu aceasta boala ani de
zile, ori sa reinvat sa citesc”. Si, la inceputul clasei a
XII-a, puneam pe carte o bucata de hartie si citeam
un rand. Cand terminam randul, ma gandeam: ,Ce
scrie aici? Am inteles? Am inteles, da”. Dadeam mai
jos buedtica de hartie, o dddeam mai jos, o dddeam
maijos. Mi se intampla uneori sa se invete mana cu
datul maijos si, dupa doua pagini, ma intrebam: ,,Ce
scria aici?’Nu mai stiu!” Si dddeam inapoi paginile
pana ajungeam acolo unde intelesesem ce scria pe
foaia respectiya.

De ce am spusSasta? Ca sa se inteleaga ca mintea
mea a fost puternicsvatamata de practicile yoghine.
Daca s-a intamplat sa-mi-se vindece mintea, s-a dato-
rat aproape exclusiv, saudn primul rand, ascultérii de
duhovnic. Mi-am dat seama ¢a sunt foarte bolnav. La
yoga ni se spunea, de exemplu, ea daca desfranam in
fiecare zi patru ore, o sa ajungém)la desavarsire, si
credeam lucrul asta, fara sa-mi tréaca.prin cap ca es-
te pdacat, dimpotriva, inainte sa fa¢ pacatul trupesc
ma rugam. Ziceam Tatal Nostru de tréi‘ori pe zi, ma
rugam din tot sufletul sd iasa cat mai bine,€nergiile
sa circule cat mai precis, fiind intr-o inselare totala.
Puteam sa pacatuiesc cu crucea in mana, fiind con-
vins cd nu fac rau.

Dar Dumnezeu a vazut sinceritatea cautarii me-
le si m-a intors in Biserica. Ei bine, lasandu-ma in
mana duhovnicului, de fapt m-am lasat in mana lui
Hristos. Si dau marturie ca harul acesta al ascultarii
de duhovnic este extraordinar. Parca nu imi vine sa
cred cat m-a ajutat. Si acum ma bucur ca am avut cu-
rajul sa fac asta. Pentru cd mi-am dat seama cd, daca
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nu voi primi o indrumare duhovniceasca foarte aten-
ta, pas cu pas, vindecarea mea poate sa dureze foarte,
foarte, foarte multi ani.

Mai am prieteni care s-au lasat de yoga, dar
mintile lor nu sunt intregi nici acum. Pentru ca boala
duhovniceasca este foarte periculoasa. Si asa cum,
atunci cand avem o boalad foarte grava, cautam un
doctor cat mai priceput, tot asa, cand e vorba de boa-
la duhovniceasca, trebuie sa cautam un doctor cat
maipriceput.

Cam ne gasim duhovnicul? Am sa va dau adresa
celui maisiscusit duhovnic din Bacau, cei care aveti
hartie si creion puteti nota: Str. Armindeni nr. 11,
scara B, apartament 42. Se numeste... nu se numeste,
ca nu exista strada’Armindeni in Bacau.

Oamenii au tendinta sa confunde viata duhovni-
ceasca cu show-bizz=ul,scu_spectacolele muzicale, cu
teatrul. ,Care e cel mdi tare preot? Ala! Ei, la dla m&
duc!” Si toti alearga disperati, mai ales daca aud ca
parintele e facator de minuni, sau deschide cartea.
Daca deschide cartea, e si mai gi! E sfantul sfintilor!
Desi, dupa invatatura Bisericii, ‘deschisul cartii e o-
sandit ca vrajitorie, pravilele fiind foarte dure in acest
sens. In cartea mea Despre horoscop §i'ghicirea vii-
torului gasiti referiri la aceasta practica.

Unii oameni se afla in criza. Ani si ani“de zile
nu-si gasesc duhovnicul. De ce? Pentru ca‘sé cred
prea sfinti pentru duhovnicii de 1anga ei. Si staruie in
pacatele lor, nemultumiti ca nu au gasit un duhovnic
sfant, de nasul lor. Si staruie si staruie in pacat, gan-
dindu-se: ,,Eh, nu suntem noi cei mai mari pacatosi!”
— 1n loc sa alerge la duhovnicul care este aproape de
ei. E o mare ispita sa nu te spovedesti pentru ca nu
gasesti un duhovnic priceput. Toti duhovnicii price-
puti au disparut, numai tu esti ucenicul ala vrednic,
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ultimul mohican ortodox, si te-a lasat pe tine Dum-
nezeu de izbeliste.

Asa cum in Cartea Nuntii sustin foarte precis ca
fiecare tanar care are chemare spre casatorie va gasi
o Ileana Cosanzeana pentru el, tot asa fiecare tanara
care are chemare spre casatorie il va gasi pe Fat Fru-
mos al ei - chiar daca poarta ochelari sau e sasait, sau
cine stie ce defecte are, pentru ea e Fat Frumos — ei
bine, tot asa fiecare suflet are randuit de Dumnezeu
un dahoynic.

Astaynu inseamna ca suntem predestinati sa ne
gdsim jumdtatea. Conceptia aceasta a jumatatii nu e
specifica spatiului crestin. Numai in lumea orientala
exista o teorie’conform careia fiecare suflet s-a im-
partit in doua si se tot cauta reciproc cele doua juma-
tati. Si tot asa, joaealeapsa, ba intalnindu-se, ba pier-
zandu-se in timpul reinearnarilor lor, ca in romanul
lui Rebreanu Adam si Eva’

Nici cu duhovnicul nu-i'asa, nu e jumatatea ta,
sa-1 cauti si sa nu-1 gasesti. Du-te’cu credinta si Dum-
nezeu te ajuta sa-ti gasesti duliovnicul chiar la cea
mai neimportanta parohie, la ced mai necunoscuta,
cea mai, cea mai.

Inainte si-mi gisesc duhovnicul in' Bucuresti,
ma spovedeam la Petru Voda, la parinteleloan. Si
pirintele Ioan mi-a zis: ,Intrucit ajungéti/greu in
Moldova, spovediti-va in Bucuresti, gasiti-va-dan du-
hovnic in Bucuresti”. Si m-am framantat, mi-am zis:
»~Cum in Bucuresti, ca nu gasesc niciun duhovnic pe
sufletul meu in Bucuresti, ca e imposibil”. Duhovnicii
mari sunt foarte, foarte ocupati, nu prea mai primesc
ucenici. Si mi-am zis: ,,E aproape imposibil sa-mi ga-
sesc duhovnic bun in Bucuresti”. Dar ceea ce e cu
neputinta la oameni, e cu putinta la Dumnezeu.
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Si m-am rugat la parintele Porfirie, facatorul de
minuni, care o sa fie canonizat, ca si parintele Paisie
Aghioritul. Si am zis: ,Parinte Porfirie, asa cum i-ai
ajutat pe atatia, dupa ce ai trecut la Domnul, asa aju-
ta-ma si pe mine sa-mi gasesc duhovnic”. Si ma ru-
gam, si ma rugam, era nadejdea mea parintele Porfi-
rie, sa ma ajute sa-mi gasesc duhovnic. Si a randuit
Dumnezeu sa gasesc duhovnic chiar in mijlocul Bu-
curestiului, aproape de locuinta mea. Si m-am bucu-
rat foarte, foarte mult. Pentru ci duhovnicii uneori
sunt‘chiar langa noi, dar nu avem noi ochi sa-i ve-
dem.

Eu auzisem lucruri minunate despre cel care
avea sa-mi fie’duhovnic, dar erau atat de minunate,
ca le-am crezut’'exagerari. Am zis: ,Ei, na! Chiar asa,
parinte tanar, dargsporit, in mijlocul Bucurestiului?”
Credeam ca sunt exagerari ale ucenicilor. Dar m-am
convins ca asa era si m-am bucurat foarte mult sa-mi
gasesc un duhovnic potrivit sufletului meu.

Conteaza foarte mult relatia duhovnic — ucenic.
Poate ca un duhovnic care e invatat sa spovedeasca
mai ales oameni de la tara, in momentul in care vine
la el un intelectual, mai greu va sti sa-Jcdlduzeasca in
ce priveste randuiala vietii. In ce privegteJupta cu pi-
catele, totul e simplu, dar in relatia cu duhovnicul tu
nu spui doar: ,Am curvit, am baut, am..."ceam fa-
cut!” 1l si intrebi: ,Parinte, ce sa fac in problemele
vietii?” Tinerii cer si sfaturi gen: ,Sa fac facultatea
asta, sa nu fac facultatea asta?” ,Ma casatoresc?” ,Ma
calugaresc?” Si e foarte important sa ai incredere ca
prin duhovnicul tau iti vorbeste Hristos. Sa-ti fie
foarte, foarte clar ca prin el vorbeste Hristos. Daca ai
indoiala, degeaba te mai duci.

Am avut un duhovnic care a murit tanar. El fa-
cuse un an actorie, pana sa intre in monahism. Si 1i

20



pliacea sa ne mai spuna, din piese de teatru, replici
din Caragiale, parea un parinte mai lumesc. Asa pa-
rea. Si puteai sa te grabesti sa-1 judeci si sa zici: ,Ei,
popa asta! Nu stie decat de glume!”

Ne-am dus o data la manastire, ne-a pus o masa
— masa; nefiind post, s-a baut vin. Eu i-am spus, in
soapta, sotiei mele: ,Nu ne mai spovedeste!” Ca masa
era prea bund, atmosfera foarte prieteneasca... Fac o
paranteza: era un parinte care a fost lovit foarte mult
de altii; chiar a murit tanar din cauza supararii. Si de
asta ‘simtea nevoia sa fie mai deschis uneori cu uce-
nicii apropiati, ca intre frati — si eu, amarat ca nu ne
mai spovedeste, ma gandeam: ,Uite, am batut dru-
mul de pomana!”, = ca nu veneam la manastire ca sa
mananc bine. Pateam sa mananc bine si acasa.

Si ne duce saine spovedeasca. Casa in care locu-
ia la manastire aveasdoud camere despartite prin-
tr-un intrand, nu exista u§a..Ca sa nu auzim spoveda-
nia, a pus niste muzica pe{un’casetofon si eu eram cu
un prieten intr-o camera, pe/otia mea o spovedea in
camera cealalta.

Dar intre doua melodii, nefiind muzica, s-a pu-
tut auzi ce e dincolo. Am auzit o voce/straina si, au-
zind o voce straind, m-am gandit: ,Spovedania a fost
intreruptd, hai sa vad cine a venit la parintele”

M-am dus si am vazut ca era parintele €u)sotia
mea. Dati-va seama ce voce transfigurata avea, daca
eu stiam cd parintele este la cativa metri de mine, sti-
am ca o spovedeste pe sotia mea, si totusi am fost
convins ca e altcineva. Nu mi s-a parut o voce putin
schimbata, ci era pur si simplu alt om.

Iar cand m-a spovedit pe mine, a fost transfigu-
rat total... Eu am un defect: intrucat mi-a placut sa
citesc din scrierile Sfintilor Parinti si ale parintilor
duhovnicesti, cAnd un duhovnic imi da un sfat, eu in-
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cep sa ma gandesc: ,,Asta am citit acolo, asta am citit
dincolo”, incep sa ma gandesc cam ce lecturi a avut
parintele respectiv. Voiam sa vad cam cat de larga e
sfera cunostintelor teologice ale duhovnicului.

Si parintele s-a apucat sa-mi vorbeasca, cand
m-am spovedit eu, spunandu-mi lucruri foarte sim-
ple. Dar chipul lui era atat de deosebit atunci... avea
asa putere in cuvant! Nu se vedea nicio lumina, nu
era nimic paranormal, dar pur si simplu... nu pot sa
descriw 1n cuvinte ce stare aveam.

Mi-a spus: ,Danion, de spovedania noastra, de
spovedaniata depinde raiul sau iadul tau”. Si chiar
simteam cd"parca imi tine sufletul in mana si daca fac
ce zice el ma duc.in rai, daca nu, nu! Lucruri foarte,
foarte simple, dar_spunea cuvintele cu atata putere,
ca uitasem faptul'easunt la spovedanie si eram atent
la parintele, la ce imi-Spune, si mai putin la pacatele
mele, cd nu-mi venea $Sa ered ca asta e omul care ina-
inte cu jumatate de ora radea cu noi la masa. Socul a
fost total. Oricum, m-a mai surprins si in alte ocazii,
cand mi-a mai spus lucruri din Acestea simple legate
de viata sa duhovniceasca. De exemplu: ,,Eu eram ul-
tranationalist si aveam evlavie numai la sfintii ro-
mani. Si odata, zice, I-am vazut pe Sfantul Serafim de
Sarov, care mi-a zis: «Eu sunt rus. La inine nu ai
evlavie?» De atunci m-am lecuit de ultramationa-
lism”. Si m-am bucurat sa vad ca vietuirea duhovni-
ceascd nu std numai in asprime, fata supta si in aere
de mare pustnic. Ci sta in a-1 lua de mana pe ucenic si
a-1 duce in fata lui Hristos.

Ascultarea de duhovnic este o taina. Spunea
Sfantul Ignatie Brianceaninov ca ascultarea este o
taina si ca cei care nu inteleg ascultarea ar fi gata sa
dea cu pietre in cel care face ascultare, consideran-
du-1 nebun, neintelegand de ce se leapada de voia sa.
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Cat si cum facem ascultare, ca mireni, e o tema foarte
importanta.

Inainte de a m# cisitori, am oscilat foarte pu-
ternic intre manastire si viata de familie. Apoi m-am
gandit ca, daca tot m-am casatorit, macar sa incerc sa
tin votul ascultarii, si ca mirean. Noi, ca mireni, nu
depunem niciun vot, nu fagaduim sa facem ascultare.
Dar, pana la urma, daca vrem sa fim ai lui Hristos,
intr-o Jume din ce in ce mai pagana, trebuie sa facem
ascultare: Eu cred ca cine e crestin in zilele noastre e
mucenic fara de sange.

Paganismul prinde puteri atat de mari, incat e
aproape imiposibil sd ramai pe calea virtutii intr-o
vreme in caretoti parca te preseaza sa calci in picioa-
re tot ce tine de'Hristos, curatie, virtute, viata duhov-
niceasca. Si atunci mi-am dat seama ca sansa e sa
merg pe calea ascultariiz;Ce zice duhovnicul, aia fac”.
De ce? Pentru ca Dumnezeu il lumineaza pe duhov-
nic si, daca fac ce-mi zice duhovnicul, o sa fie bine.

Duhovnicul de care v-am/vorbit mai inainte,
despre care v-am spus ca a murit, imi tot zicea la spo-
vedanie: ,Singura sansa sa rezisti azi.e,sa fii nebun
pentru Hristos”. Imi tot repeta asta.,Niiincerca si fii
crestin dupa ochii celorlalti. Fii dupa ¢um vrea Dum-
nezeu.” Dar se referea la o nebunie pentru~Hristos
diferita de nebunia sfintilor nebuni pentru Hristos.

Cred ca in ziua de astazi, de mare lepadare de
Hristos si de expansiune a nebuniei standard, a fi
omul lui Hristos, a fi crestin cuminte e cea mai mare
nebunie. Daca intr-o lume in care toti isi urasc vraj-
masii, tu iti iubesti vrajmasii, ceilalti te considera ne-
bun. Daca tu, intr-o lume in care toti fura, nu furi,
ceilalti te considera prost sau chiar nebun. Si nu e ne-
voie de mari fapte iesite din comun ca sa te considere
nebun, te considera pur si simplu.
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Or, lupta fiind foarte grea, ai nevoie de un antre-
nor. Sfantul Ioan Scararul, in Cuvantul catre pastor,
din Scara raiului, zice foarte frumos: ,,Pastor, in inte-
les adevarat, este cel care poate cauta si indrepta,
prin nerautatea, prin sarguinta si rugaciunea sa, oile
pierdute. Carmaci e cel ce a luat tarie intelegatoare de
la Dumnezeu si din ostenelile sale, ca sa poata scoate
corabia nu numai din valuri, ci si din adancul insusi
al marii”.

Adiea duhovnicul ti-e duhovnic nu numai cand
esti cumintel si-ti faci canonul si vii tot timpul senin
la biserica; duminicd de duminicd. Duhovnic e si a-
tunci cand'tu’ai cazut intr-un anumit pacat si vine
dupa tine sa'te ridice. Eu am avut un duhovnic care,
cand afla ca ucenicii lui care traiesc in lume sunt in
pacate mari, ieseagdimmanastire — avand binecuvan-
tare pentru asta — si.s€ ducea in lume sa-i spovedeas-
ca. Pe unde-i gdsea, 1i‘spovedea si pe unii 1i intorcea.
Asta este duhovnicul.

Sa va spun cum am ajuns, de exemplu, la parin-
tele Toan, la Petru Voda. Am ajuns la parintele Ioan
trimisi de parintele care a murit! Inainte si moars,
mi-a zis: ,Duceti-va la alt duhovnic! Danion, cauta-ti
alt duhovnic, mai iscusit!” Si eu m-amjintristat, ca
n-am vrut sa-l las. Dar mi-a zis: ,Cauta-ti altx<duhov-
nic!” Si cum am ajuns la parintele Ioan, a mufritjcela-
lalt. Mi s-a parut ca Dumnezeu mi-a purtat de grija,
sd nu ma lase orfan de duhovnic.

Stateam, impreuna cu sotia mea, asteptand sa
ludm un scurt cuvant de folos, ca auzisem de parinte-
le Toan cd are o traire deosebitd. Si vedeam oameni
cum intra la spovedanie cu fete obisnuite, si ieseau cu
fetele schimbate, unii chiar plangand. Fetele lor ara-
tau ca ceva s-a intamplat acolo. Si stiteau mult la
spovedanie. Si sotia mea - care nu avusese parte de
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duhovnici care sa spovedeasca cu de-amanuntul, mi-a
zis: ,,Ce mi-as dori ca pana la sfarsitul vietii sa ma
spovedesc si eu macar o data asa!”

Si noi am intrat, nu mai tin minte, pe la trei-pa-
tru noaptea, la spovedanie; ne-am spovedit in liniste.
Si ne-a spovedit parintele pana pe la vreo patru ju-
matate, cinci dimineata. Dupa ce am iesit noi a intrat
0 maica care batuse toata noaptea metanii; isi pusese
baticul in fata chiliei, pe holul de la intrare, si se au-
zea:s,Boe! Boc! Boc!” — tot dadea cu capul de pamant
cand'facea metanii.

Noi mai stateam sa asteptam sa intram la parin-
tele intr-o ¢amera, ca era frig, dar maica n-avea nicio
treaba cu oboseala, cu... Si pe maica a spovedit-o du-
pa ce am iesit noi. Si dimineata, cand am revenit, pe
la noua-zece, deja pédrintele spovedise alti prieteni
de-ai nostri inaintea.noastra, ca noi am venit din nou
dimineata si mai intrébam ceva. Inainte de a reveni
noi, pdrintele 1i spovedise deja pe altii. Cand a dor-
mit, daca a dormit, Dumnezeu stie!

Spun asta ca sa se inteleagd ¢a nu vorbesc des-
pre duhovnici paranormali, despre._.duhovnici din
carti. Eu vorbesc despre duhovnici redli, despre du-
hovnici care exista.

Asa ca recunosc: in ceea ce va spun-astazi m-am
folosit foarte mult de cartile si invataturile sfintilor.
Eu mi-am facut licenta in teologie chiar despre‘ascul-
tarea de duhovnic. Mi s-a parut un subiect foarte,
foarte important si neluat in seama, din pacate, de
foarte multi in zilele noastre. Dar degeaba citesti, da-
ca nu si stii ca asa este.

Pentru cei care nu stiu ce face duhovnicul, spun
atata, ca daca ai credinta in Dumnezeu, vii la spove-
danie cu mintea plind de pacate, si daca esti decis sa
renunti la ele si sa pui inceput bun, pleci fluierand.
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Nu fluierand, cantand: iti canta sufletul de bucurie.
Eu am scris trei carti pe tema Tinerii si sexualitatea
si, pentru ca le-am scris cu binecuvantarea duhovni-
cului, chiar daca citeam materiale smintitoare, min-
tea mea era tinuta curata de Dumnezeu. Asa lucreaza
puterea ascultarii.

Dar la un moment dat, m-am gandit: ,Parintii
din pustia Egiptului, daca le venea amintirea unei fe-
mei seJuptau cu gandul si duceau mare razboi, iar la
mine + .dupa cate materiale smintitoare am citit,
mintea’ mea e curata. Cred cd am ajuns la o masu-
rada... inaltd de tot!” A fost de ajuns sd primesc gan-
dul acesta inuminte si, va spun, parca s-ar fi deschis o
fereastra in‘miintea mea si-au inceput sa intre in
sufletul meu toate Cele pe care le citisem.

Efectiv, pan&atunci citeam materiale smintitoa-
re si nu ma vatamau,parca erau niste caini tinuti in
lesd. In clipa in care mi-am mandrit, au intrat in min-
tea mea cu o viteza extraordinard, ma simteam groaz-
nic, groaznic! Parintele miza gi' zis la spovedanie:
,Danion, nu mai stiu ce sa fac cu'tine! Ti-ai facut-o cu
mana ta!”

Si am ajuns la 0 manastire, la un parinte, si i-am
spus: ,Parinte, uitati ce ispite am!” Si parintele: , Eee!
Te smeresti! Bucura-te ca ti-a dat Dumnezew-un raz-
boi asa de mare!” Zic: ,Parinte, nu-i razboi, ¢d-n raz-
boi te lupti. Or, eu nu ma lupt! Eu primesc tot; toate
gandurile, toate patimile! Si mi-e teama ca daca, a-
cum le tin in minte, dupa aia urmeaza sa le fac si cu
trupul!” Va spun, mi-era frica, frica! Foarte frica!
Pentru ca nu stiam ce va urma. Va spun, am trait
aproape un cosmar.

Pentru ca m-am gandit: , Uite, am vrut sa-i ajut
pe altii, am avut binecuvantarea de la duhovnic si a
fost bine, dar acum, daca mi-am luat-o in cap...” Nu
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mai puteam sa scot gandurile de pacat, pentru ca in-
cepuse dracul sa imi dea gandul ca poate nici duhov-
nicul meu nu e destul de iscusit ca sa ma ajute. Ce
face dracul? Cand vede ca duhovnicul te tot tine de
mana, vrea sa te rupa de duhovnic. Si atunci am in-
ceput sa ma gandesc ca nu e destul de bun duhovni-
cul, cad pentru boala mea mi-ar trebui un duhovnic
mai iscusit si, neducandu-ma la cel pe care il aveam,
boala s-a agravat.

Pana la urma am zis: ,Hai, totusi, sa revin la du-
hovrig/si)sa-mi pun din nou sufletul in mainile lui”.
Si l-am-intrebat cand pot sa vin sd ma spovedesc, ca
si cand nugs-ar fi intamplat nimic, m-am spovedit —
ei bine, vd spin_cd in clipa in care m-am spovedit,
parca s-ar fi deschis,si inchis poarta mintii; parca tot
ce-am spovedit a iesit,"dar va spun, aproape fizic, deci
nu mi-a venit sa cred;/daci mi-ar fi zis cineva ca m-a
operat duhovnicul, as fi crezut. Parca toate porcariile,
cum au intrat, asa au iesit; dar stiti cam? Toate! Si eu
am spovedit tot, cu parere dé rau, dar si ele au iesit
toate! Si cum au iesit toate, parca s-a inchis poarta
mintii. Inci de cand i-am spus c&¥réau si ma spove-
desc, inainte chiar de spovedanie, am/Simtit cum is-
pitele se indeparteaza de mine. Dar sp@vedania a scos
gandurile de pacat din mintea mea. Daca ntai ama-
nam spovedania, de la ganduri rele puteamstrece la
fapte.

Va spun, eu citisem lucrurile astea, dar nu cre-
deam ca e chiar asa de... parca fizic, totul, intelegeti?
Si m-am bucurat extraordinar, i-am zis: ,Parinte,
m-ati facut om nou!” Eu stiam ca asa scrie in carti, si
stiam ca asa e, dar nu-mi venea sa cred ca parca iese,
stiti cum? Cand maturi, iei si ultimul fir de praf, par-
ca si ala a iesit. Si m-am gandit: ,Oare cat o sa ma
tina starea de pace launtrica?” Dar pentru rugaciuni-
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le duhovnicului m-a tinut si efectiv s-a dus ispita res-
pectiva.

Mi-a povestit un parinte: ,Odatd am simtit o
palma nevazuta cum se apropie de fata mea, m-am
ferit si s-a spart lampa in secunda urmatoare”. Dra-
cul a vrut sa-l sperie pe parinte si i-a aratat ca lucrea-
za cu putere...

Noi, in viata duhovniceasca, ne batem cu un fel
de super-roboti spirituali, fratilor! Cu toate creaturile
hidoase ale intunericului. Si razboaiele aratate in fil-
me gen ,Fratia inelelor”, sunt jocuri de copii fata de
razboiul’dtthovnicesc, in care dracul vrea sa faca praf
fiecare suflét. Nu va dati seama ca se lupta dracul sa-1
piarda pe fiecate dintre noi?! Dar, in momentul in ca-
re ai duhovnic,§capi. Te duci cu sinceritate: ,,Parinte,
am gresit!” Si parintele,te ajuta sa te pui pe picioare.

Acum n-am sa.vasyorbesc despre duhovnicul
ideal fara sa tin seamd defaptul cd unii dintre voi, in
relatia cu duhovnicii, aveti sianumite dezamagiri. Mi
s-a intAmplat si mie sd aud sau sa citesc marturii ale
celor care au vrut si se spovedeasca si parintii ba i-au
amanat, ba n-au avut timp pentru‘ei, ba i-au expediat
in cateva minute, ba s-a dus profesorul.de religie cu
clasa si parintele a dat dezlegare in grup,,¢and spove-
dania in grup este interzisa inca din secolul al.IV-lea,
de pe vremea Sfantului Patriarh Nectarie al Constan-
tinopolului.

Existd poticniri. Incerc si vorbesc despre situa-
tia reald din biserica. Multi dintre parintii vostri, fra-
tii vostri, verisorii vostri, cunoscutii vostri, sefii vos-
tri, secretarele voastre, cunostintele voastre, stau de-
parte de biserica din cauza pacatelor unor preoti. Asa
stau lucrurile. Eu am vrut sa fac o carte cu tema De ce
nu vine lumea la biserica? Si raspunsurile pe care
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le-am primit cel mai des au fost: din pricina necre-
dintei si din cauza pacatelor preotilor.

Acum, cum e cu pacatele preotilor? Unii abia as-
teapta sa gaseasca nod in papura preotului, ca sa zi-
ca: ,Daca popa e betiv, eu de ce sa nu fiu betiv?” Dar,
atunci cand doctorul are ulcer si nu ar vrea sa se ope-
reze, pacientul nu zice: ,,Daca doctorul are ulcer, eu
nu ma duc sa ma operez de ulcer!” Zice: ,E prost, lasa
sa moara doctorul! Treaba lui, dar eu ma duc sa ma
operez”.

Tn'ce priveste viata duhovniceasci, nu procedim
la fel. Amssieu ulcer, are si el ulcer, amandoi murim
de ulcer! Care'e folosul? Niciunul. Sunt altii insa care
se smintesc put si simplu de cele pe care le vad. Si de
asta, unii dintre-copiii preotilor ajung pe drumuri
gresite, unele familii“de preoti se dezbina si ajung
chiar la divort.

Numai ca nu trébuie_sa ramanem aici. Exista
problemele astea? Existd. Existd din mileniul trei?
Nu! Din primele secole ale Bisericii gasim scrieri ale
Sfintilor Parinti in care sunt osandite caderile preoti-
lor si chiar ale unor ierarhi.

Sfantul Chiril al Ierusalimului/incatehezele lui
are cuvinte foarte dure contra episcopilor pacatosi.
Deci starea asta de fapt dureaza in Biserica déla ince-
puturi. Iuda a fost unul dintre apostolii lui ‘Hristos. Si
L-a vandut. Si acum, ce insemna? Ceilalti unsprezece
sa se lepede de Hristos cel inviat, pentru ci 1-a ales ca
apostol si pe Iuda? Nu! A facut-o dandu-i sansa man-
tuirii, sansa pe care a respins-o. Oricum, noi trebuie
sa avem puterea de a depasi acest mare handicap, de
a judeca pacatele slujitorilor altarului.

Sa incercam sa vedem cu sinceritate care sunt
piedicile celor de langa noi in drumul spre Hristos.
Eu nu zic ca e usor sa fii un credincios al unei parohii
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