
FARES CEAI DE SUNATOARE 20G 
TE DI IPERICUM 20g Ingredien�: parte aerea di iperico 
(Hyperici herba). Preparazione: versare 250 ml acqua 
bollente su una bus�na e lasciare in infusione 10-15 
minu� coperto. Modalità d’uso: 2-3 tazze al giorno. 
Avvertenze: non indicato in gravidanza e alla#amento; 
può ridurre l’effe#o di contracce(vi orali e 
an�depressivi; non superare la dose giornaliera; gli 
integratori non sos�tuiscono una dieta varia ed 
equilibrata e uno s�le di vita sano; tenere fuori dalla 
portata dei bambini. Conservazione: luogo asciu#o e a 
temperatura ambiente. Da consumarsi preferibilmente 
entro: vedi confezione. Peso ne*o: 20 g (20 filtri x 1 g)  
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