INSTRUCTIUNI DE FOLOSIRE

Bratara fitness Smart

ID115 PLUS

Instalare:

Introduceti un capat al trackerului de fitness in fanta din fata bratarii.

Apasati cu degetul mare pe celadlalt capat pentru a impinge complet fitness tracker-ul in slot.

Este FOARTE Important ca produsul sa fie incarcat la un incarcator de 5V-1A sau 2A SAU USB-uri simple de Calculator /
Laptop. In cazul in care ceasurile nu au cabluri de incarcare, inseamna ca ceasul se incarca direct la un incarcator mentionat
mai sus sau usb-uri de calculator/laptop desfacand cureaua de pe bratara prin tragere.

Purtare:

Strangeti confortabil banda in jurul incheieturii mainii, la o distanta de aproximativ 1 deget de osul incheieturii mainii. Pentru a
obtine performanta optima a senzorului de ritm cardiac, asigurati-va ca spatele acestuia intra in contact cu pielea. Cand purtati
bratara, nu o pastrati nici prea stransa, nici prea slabita, dar Iasati spatiu pentru ca pielea sa poata respira. Strangeti bratara
inainte de a Tncepe sa faceti miscare si slabiti-o corect dupa aceea.

Daca banda se poate misca cu usurinta in sus si in jos pe incheietura mainii sau senzorul de ritm cardiac nu poate colecta datele,
incercati sa strangeti bratara.

Conectarea:

Instalati aplicatia bratarii fitness din magazinele de aplicatii Google Play, App Store sau in alte magazine de aplicatii terte.
Initializati conexiunea Bluetooth pentru a asocia bratara cu telefonul dvs. Odata ce banda vibreaza si o cerere de asociere este
afisata pe ecran, atingeti butonul tactil pentru a finaliza asocierea cu telefonul. Nota: Asigurati-va ca functia Bluetooth de pe
telefon este activata. Tineti telefonul si banda aproape unul de celalalt in timpul asocierii.

Folosire:

Asociata cu succes cu dispozitivul dvs., bratara va incepe urmarirea si analizarea activitatilor zilnice si a obiceiurilor de dormit.
Atingeti butonul pentru a lumina ecranul. Glisati Tn sus sau in jos pentru vizualizare diverse functii, cum ar fi date despre exercitii
si masuratori ale ritmului cardiac. Glisati spre dreapta pentru a reveni la pagina anterioara.

Glisati in sus / in jos pentru a comuta intre functii

Glisati spre dreapta pentru a reveni la pagina anterioara

Folositi degetul pentru a scoate fitness tracker-ul din slotul sdu din partea frontalad a bratarii.

incércarea:

Refncarcati bratara imediat ce nivelul bateriei este scazut.

Masuri de precautie:

Cand utilizati banda pentru a va masura ritmul cardiac, va rugam sa tineti incheietura mainii nemiscata.

n timpul utilizarii zilnice, evitati purtarea benzii prea stranse si incercati si pastrati zona de contact uscata. V& rugdm s3 curatati
regulat bratara.

Va rugam sa nu mai utilizati produsul imediat si sa solicitati asistenta medicala daca zona de contact a pielii prezinta semne de
roseata, umflaturi sau mancarime.

Informatii privind eliminarea si reciclarea dispozitivului:

Toate produsele care poarta acest simbol sunt deseuri de echipamente electrice si electronice (DEEE conform Directivei 2012/19
/ UE) care nu trebuie amestecate cu deseuri menajere nesortate. In schimb, ar trebui si protejati sinitatea uman si mediul
inconjurator prin predarea echipamentelor dvs. deseuri la un punct de colectare desemnat pentru reciclarea deseurilor de
echipamente electrice si electronice, desemnat de guvern sau autoritatile locale. Eliminarea corecta si reciclarea vor ajuta la
prevenirea posibilelor consecinte negative asupra mediului si sanatatii umane. Va rugam sa contactati instalatorul sau
autoritatile locale pentru mai multe informatii despre locatie, precum si termenii si conditiile acestor puncte de colectare.

Va multumim ca ati ales produsele TECHSTAR!



