
Citiţi cu atenţie şi în întregime prospectul înainte de utilizarea 
acestui supliment alimentar.
- Păstraţi prospectul. S-ar putea să fie necesar să-l recitiţi.
-Dacă aveţi întrebări suplimentare, adresaţi-vă unui 
profesionist în domeniu sau sunaţi la telefonul consumatorului 
pus la dispoziţie de PlantExtrakt - 0770  448 064, de luni până 
vineri, între orele  9-11.

În acest prospect găsiţi informaţii despre:
1. Ingrediente 
2. Mențiuni de sănătate (recomandări)
3. Mod de utilizare 
4. Atenţionări  (reacţii adverse posibile, contraindicaţii etc)
5. Condiţii de păstrare
6. Caracteristicile ambalajului
7. Informații nutriționale

1. Ingrediente: 100 ml conțin: 
extracte din fructe: de Coacăz negru* — Ribes nigrum 38,50 g, 
extracte din fructe de Afin* — Vaccinium myrtillus 11 g, extracte 
gemoterapice din muguri de Brad —Abies pectinata MG (1:20) 
1,91 g și din muguri de Porumbar- Prunus spinosa MG (1:20) 
1,91 g, extract uscat din fructe de Măceș - Rosa canina 0,57 g 
(echivalent la 286,2 mg vitamina C naturală), gluconat de zinc 
0,19 g (echivalent la 28,38 mg zinc), Vitamina B5 (pantotenat de 
calciu) 7,48 mg, Vitamina B2 (riboflavină) 3,74 mg, Vitamina B6 
(clorhidrat de piridoxină) 3,74 mg, Vitamina B1 (clorhidrat de 
tiamină) 2,99 mg, Vitamina E (acetat 50%) 2,53 mg, Vitamina A 
(acetat 325.000 IU) 2,53 mg, Fosfat de calciu (sare Schussler) 
0,10 mg, Fosfat de magneziu (Sare Schussler) 0,10 mg, Vitamina 
D3 (colecalciferol 0,25%) 22,44 mcg, Vitamina B12 (0,1% în 
maltodextrină) 7,48 mcg, și respectiv agent de îngroșare: gumă 
xantan, excipienți: maltodextrină; lactoză; agent de conservare: 
sorbat de potasiu; agent de umezire: apă purificată. Conține 
zahăr invertit 29 g și glicerină 1,74 g. Valoare energetică 4,98 
kJ/g respectiv 1,19 kcal/g.
*Fructe proaspete, presate la rece.

2. Mențiuni pentru sănătate - Recomandări principale:
Energotonic junior Vitamine este o combinație dintre extracte 
naturale gemoterapice și fitoterapice și un complex de vitamine 
esențiale. Contribuie la creșterea și dezvoltarea armonioasă a 
copiilor.
Extractul gemoterapic din muguri de Brad contribuie la 
dezvoltarea sistemului osos, inclusiv a unei danturi sănătoase. 
Apără organismul de microorganismele patogene și 
favorizează alimentația sănătoasă.
Extractul gemoterapic din muguri de Porumbar ajută la o stare  
de bine fizic și aduce un plus de energie.

Vitamine

Energotonic

uz intern    125 ml

407059 – Rădaia, Nr. 46
Jud. Cluj, România
Tel:  0264/260688; 
contact@plantextrakt.ro
www.plantextrakt.ro



Coacăzul negru susține sănătatea tractului respirator. 
Afinul contribuie la apărarea naturală împotriva radicalilor liberi.
Măceșul ajută la susținerea imunității organismului, fiind o sursă 
naturală de Vitamina C.
Complexul de vitamine contribuie la:  
Ÿ funcționarea normală a sistemului imunitar: A, C, D;
Ÿ creșterea absorbției fierului: C;
Ÿ metabolismul normal al fierului: A, B2;
Ÿ absorbția/utilizarea normală a calciului și fosforului: D;
Ÿ menținerea sănătății sistemului osos: D;
Ÿ menținerea sănătății dinților: D;
Ÿ menținerea funcției normale a sistemului muscular: D;
Ÿ metabolismul energetic normal: B5, B6, B12, C;
Ÿ reducerea oboselii și extenuării: B2, B5, B6, B12, C;
Ÿ protejarea celulelor împotriva stresului oxidativ: B2, C, E;
Ÿ funcționarea normală a sistemului nervos: B1, B2, B5, B6, B12, C;
Ÿ funcționarea normală a inimii: B1; 
Ÿ formarea normală a globulelor roșii: B2, B6, B12.
Zincul contribuie la:
Ÿ menținerea sănătății sistemului osos;
Ÿ protejarea celulelor împotriva stesului oxidativ ;
Ÿ sinteza normală de ADN;
Ÿ metabolismul normal al macronutrienților;
Ÿ metabolismul normal al vitaminei A.

3. Mod de utilizare: 
Copii 1 - 3 ani: 5 ml sirop Energotonic junior Vitamine de 2 ori 
pe zi.
Copii 4 - 8 ani: 5 ml sirop Energotonic junior Vitamine de 3 ori 
pe zi.
A nu se depăşi doza recomandată pentru consumul zilnic.
A se agita înainte de administrare.

4. Atenţionări:
Contraindicat persoanelor cu intoleranță la lactoză. 
Nu se recomandă persoanelor cu hiper-sensibilitate la oricare 
dintre ingredientele produsului. A nu se lăsa la îndemâna şi la 
vederea copiilor mici. Suplimentele alimentare nu înlocuiesc o 
dietă variată, diversificată şi un mod de viață sănătos.
Prin natura lor, produsele naturale pot prezenta uşoare 
depuneri care nu afectează calitatea.

5.Condiţii de păstrare:
0A se păstra la temperaturi sub 25 C, ferit de lumină.

6. Caracteristicile ambalajului:
Produsul este ambalat în flacoane de sticlă brună de 125 ml, 
prevăzute cu seringă dozatoare de 5 ml. Însoţiţi orice 
reclamaţie cu numărul de serie înscris pe etichetă şi cutie.

7. Informații nutriționale:
Valoare energetică 4,98 kJ/g respectiv 1,19 kcal/g.
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Vitamina A

Vitamina B1

Vitamina B2

Vitamina B5

Vitamina B6

Vitamina B12

Vitamina C

Vitamina D

Vitamina E

Zinc
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VNR= Valoare Nutrițională de Referință cf. Regulament 1169/2011


