Sanatate din inima Daciei

In inima Tdrii, la poalele Sarmizegetusei dacice, acum 90 de ani,

a inceput o cdldtorie lungd in lumea plantelor medicinale prin infiintarea
,Digitalis, Prima Cooperativd Romand pentru Cultivarea Plantelor Medicinale
- Ordstie”. De noud decenil, neintrerupt, aldturam stiinta traditiilor stravechi
in retete mestesugite cu drag pentru sandtatea roménilor.

ACNEPROTECT - P134

Rumex Carbo
60 capsule a 645 mg

Reteta staveche, culeasa de dr. Pavel Chirila
din traditia monahala romaneasca.
Complex mineralizant de origine vegetala,
pentru sanatatea pielii si a ficatului.

INGREDIENTE/CAPSULA:

Pulbere carbonizata din: crengute de vita de
vie (Vitis viniferae lignum cum cortex) 176,8 mg,
samburi de maslin (Oleae semen) 85,8 mg,
seminte de struguri (Vitis viniferae semen)

85,8 mg, partea aeriana de rostopasca
(Chelidonii herba) 85,8 mg, rizomi de stevia
stanelor (Rumex alpinus) 85,8 mg; gelatina
(capsula).

Rostopasca a fost apreciata ca planta
medicinald inca din perioada Antichitatii, cand
Dioscorides folosea sucul sau amestecat cu
miere. In Evul Mediu, ea era deja foarte bine
cunoscutd, fiind foarte des mentionata in
vechiul glosar german. Metodele folosirii
plantei in acea perioada au fost cele mostenite
de la Pliniu si Dioscorides. Rostopasca a jucat
un rol major in tezaurul terapeutic al lui
Rademacher (Experienced Healing Doctrine,
1852), pe care a descris-0 ca excelenta pentru
ficat.

Cultivarea si domesticirea vitei de vie pare sa fi
avut loc intre al saptelea si al patrulea mileniu
1.Hr,, intr-o zona geografica dintre Marea
Neagra si Iran. Vinul, produsul de fermentatie
al strugurilor, a fost prezent in Farmacopee
inca din Evul Mediu, folosit mult ca ,vehicul”
pentru alte remedii, dar si ca atare.

Mentionat in Biblie, maslinul a fost cultivat inca
din primele perioade ale istoriei. A fost adus
pentru prima data in Italia, dupa unii, in 571
T.Hr., iar pe vremea lui Plinius fusese
transportat peste Alpi in Galia si Spania. A fost
marcant prezent in toate religiile (crestin,
iudaism, islam) simbolizand pacea,
longevitatea, intinerire, autoritate. Carl Linne
indica utilizarea medicinala a fructelor de
maslin in a sa Materia medica din 1787.

Utilizarea medicinala a diferitelor specii de
Rumex are o istorie veche. In Lexicon Medicum
din 1829 se considera ca stevia stanelor are un
efect similar rubarbei, dar mai domol.

Fabian Kanz, antropolog criminalist la
Universitatea Medicald din Viena, a condus o
activitate de cercetare prin care a descoperit
ca gladiatorii, vedetele sportive ale Imperiului
Roman, s-ar fi putut sa bea o bautura obtinuta
din cenusa plantelor carbonizate - 0 sursa
bogata de calciu, carbon si alte minerale.
Cenusa plantelor a fost consumata in mod
evident pentru a fortifica organismul dupa
efortul fizic. Chiar Pliniu cel Batran a scris
despre acest lucru. Dovada acestui "supliment
alimentar” stravechi provine

dintr-un cimitir din secolul al ll-lea, pentru
gladiatori, din ceea ce a fost cdndva marele
oras roman Ephesus, in Turcia moderna.
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Medicina traditionala Unani, sistem de
medicind perso-araba bazat pe invataturile
medicilor greci Hipocrate si Galen, practicatd in
prezent mai ales in India, foloseste cenusa din
plante. Rudolf Steiner, parintele medicinei
antropozofice, a creat, de asemenea, remedii
facute cu cenusa plantelor, in special a
radacinilor plantelor.

In prezent, Farmacopeea Chineza (editia 2015)
include 25 de tipuri de medicamente pe baza
de carbune. Prin carbonizare, medicina
traditionala chineza considera ca planta isi
poate schimba proprietatile si isi poate spori
efectul.

BENEFICII ALE UTILIZARIL:

-imbunatateste aspectul pielii (vita de vie);
-contribuie la sanatatea ficatului si la
mentinerea functiei hepatice normale
(rostopasca);

-sustine purificarea organismului (rostopasca).

ATENTIONARI:

Nu se recomanda in caz de hipersensibilitate la
oricare dintre ingredientele produsului.
Invelisul capsulei este pe baza de gelatina
animala.

SARCINA Sl ALAPTARE:
Se poate administra in perioada de sarcind si
alaptare.

EFECTE SECUNDARE SI INTERACTIUNI:
Acest produs se poate utiliza concomitent cu
medicamentele.

La dozele recomandate nu au fost semnalate
interactiuni si efecte secundare.

MOD DE UTILIZARE:
Copii intre 7 - 14 ani: 1 capsula pe zi, cu minim
15 minute inainte de masa.

Copii de peste 14 ani si adulti: 1 capsula de

2 ori pe zi. Daca este nevoie de un efect mai
puternic se pot administra 3 - 4 capsule pe zi.
Produsul se administreaza cu minim 15 minute
nainte de masa.

Durata curei: 1- 3 luni.

ASOCIERICU ALTE PRODUSE FARES:

Pentru sanatatea pielii capsulele Acneprotect
se pot asocia cu ceai Curatarea sangelui-
P125/P126 si pentru uz extern cu ulei esential
de Tea tree-A12.

Pentru sanatatea ficatului capsulele
Acneprotect se pot asocia cu capsule Hepatofit
Forte-D79/D80, ceai Hepatofit-D156/D157, ceai
Protector hepatic-D151.

SFATURI PRACTICE DE DIETA SI STIL DE
VIATA:

Regimul alimentar este important sa sustina
procesul de purificare si sa nu mai aduca
substante nocive sau greu digerabile pentru
organism. Astfel evitati consumul de alimente
rafinate, procesate si conservate, cele cu

E-uri, zahar alb, faina alba, produse de
patiserie, ciocolatd, indulcitori artificiali, bauturi
carbogazoase, alcoolul, fumatul, cafeaua.
Recomandam o alimentatie bogata in cerealele
integrale, fructe, legume, verdeturile, ciupercile
consumate crude sau preparate cat mai usor
(fierte in abur, coapte), seminte si oleaginoase
neprdjite, uleiuri vegetale presate la rece in
cantitate redusa.

Consumati minim 2 litri de lichide pe zi (apa
plata, sucuri proaspete de fructe si legume sau
ceaiuri depurative).

Recomandam o buna igiena a pielii, evitarea
cosmeticelor si detergentilor sintetici si
inlocuirea lor cu detergenti naturali si
cosmetice realizate doar din componente
naturale.

A se pastra la loc uscat si la temperatura mediului ambiant. Supliment alimentar. A nu se depdsi doza
recomandatd pentru consumul zilnic. Produsul este un supliment alimentar si nu trebuie sa inlocuiasca
o dietd variatd, echilibratd si un stil de viatd sandtos. A nu se Idsa la indemdna si la vederea copiilor.
Notificat la Serviciul National pentru Plante Medicinale, Aromatice si Produse ale Stupului.
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Produs de: Laboratoarele FARES Bio Vital - membru al grupului de firme FARES Orastie,
str. Plantelor nr. 50, jud. Hunedoara, Romania. Producator cu Sistemul de Management al Calitatii certificat
IS0 9001:2015 de TUV Rheinland Romania prin TUV Rheinland Cert. Certificat nr. 01100 1331899.
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