
Citiţi cu atenţie și în întregime prospectul înainte 
de utilizarea acestui supliment alimentar.
- Păstraţi prospectul. S-ar putea să �e necesar să-l recitiţi.
- Dacă aveţi  întrebări suplimentare, adresaţi-vă unui 
profesionist în domeniu sau sunaţi la telefonul 
consumatorului pus la dispoziție de către PlantExtrakt – 
Tel 0770 448 064, de luni până vineri, între orele 9-11.

În acest prospect găsiţi informaţii despre:
1. Ingrediente 
2. Mențiuni de sănătate (recomandări principale)
3. Mod de utilizare 
4. Atenţionări (reacţii adverse posibile, contraindicaţii etc)
5. Condiţii de păstrare
6. Caracteristicile ambalajului

1. Ingrediente pentru 1 capsulă: excipienți: agenți 
de încărcare (maltodextrină, săruri de magneziu ale 
acizilor grași - E470b); capsulă (gelatină); extract 
standardizat (min.1,5% acid rozmarinic) din frunze de 
Rozmarin (Rosmarinus officinalis)� 125 mg; extract 
stantardizat (min. 5% polifenoli totali) din frunze de 
Anghinare (Cynara scolimus)� 100 mg; inulină� 50 mg; 
extract de Kiwi (Actinidia chinensis)⁴ 23,34 mg; extract 
standardizat (min. 95% curcuminoide) din rădăcină de 
Turmeric (Curcuma longa)⁵ 9 mg.
Fără organisme modi�cate genetic.
Valoare energetică: 7.63 kJ/capsulă respectiv 1.82 
kcal/capsulă.  

2. Mențiuni de sănătate (recomandări principale):
Să  mâncăm este o plăcere. Dar ce ne facem cu senzația 
de greutate sau prea plin de după masă? Să ne amintim 
că o bună digestie depinde de funcționarea optimă atât 
a stomacului, cât și a pancreasului și a �catului, deoarece 
cele 3 organe cooperează pentru a ne simți bine după 
masă.
Extractele din plante pot sprijini digestia în mod natural, 
fără să supună organismul unor compuși chimici de 
sinteză și fără să creeze dependență.

VerdioGast® este un produs cu ingrediente naturale. 
Conține extracte standardizate, care contribuie la 
digestia alimentelor, reduc senzația de plenitudine 
gastrică și susțin buna funcționare a �catului și a vezicii 
biliare:
Ÿ Extractul din frunze de Rozmarin este folosit 

tradițional pentru susținerea digestiei. Ajută la 

menținerea func ției hepatice normale , 
contribuie la susținerea producției de �uide 
digestive din organism (stomac, pancreas, 
intestin); susține drenajul hepato-biliar. Susține 
funcția hepatică și biliară; �ind util pentru 
menținerea funcțiilor �ziologice de puri�care. 
Susține funcția tractului intestinal.

Ÿ Extractul din frunze de Anghinare  susține 
digestia, contribuie la funcționarea normală a 
tractului intestinal contribuind la confortul 
intestinal; susține detoxi�erea și �uxul de suc 
digestiv, menține sănătatea �catului și ajută la 
menținerea la nivel normal a lipidelor din sânge.

Ÿ Inulina din Cicoare susține digestia, producția de 
�uide digestive, peristaltismul și sănătatea 
�catului. 

Ÿ Extractul din rădăcină de Turmeric ajută la 
menținerea sănătății �catului; susține apetitul, 
împiedică acumularea de grăsimi și contribuie la 
eliminarea lor de către �cat.

3. Mod de utilizare: 
Adulți și copii peste 12 ani: 1-2 capsule în timpul 
mesei sau imediat după masă, de maxim 3 ori pe zi, sau 
la nevoie. A nu se depăși doza recomandată pentru 
consumul zilnic.

4. Atenţionări:
Nu se recomandă persoanelor cu hipersensibilitate la 
oricare dintre ingredientele produsului.
Nu se recomandă utilizarea după orele 18:00 datorită 
efectului tonic al extractului din frunze de Rozmarin, 
efect care poate duce la di�cultate la adormire.
A se consulta medicul în cazul femeilor însărcinate, a 
femeilor care alăptează, a copiilor sub 12 ani.
A nu se lăsa la îndemâna și la vederea copiilor mici.
Suplimentele alimentare nu înlocuiesc o dietă variată, 
echilibrată și un mod de viaţă sănătos.

5. Condiţii de păstrare 
A se păstra la temperaturi sub 25⁰C, ferit de lumină.

6. Caracteristicile ambalajului:
Produsul este ambalat în cutii cu câte 2 blistere, a câte 10 
capsule.
Însoţiţi orice reclamaţie cu numărul de serie înscris pe 
etichetă și cutie.
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