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Prospect

Prospect: Informatii pentru utilizator

Sinupret Sirop Junior 2+
Extract lichid din radacina de gentiana, floare de ciubotica cucului cu caliciu,
iarbd de macris, floare de soc, iarba de verbina

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest medicament deoarece

contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Intotdeauna luati acest medicament exact cum este descris in acest prospect sau cum v-a prescris medicul

dumneavoastra sau farmacistul.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recititi.

- Dacd aveti orice Intrebdri suplimentare, adresati-va farmacistului

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-vd medicului dumneavoastra, sau farmacistului. Acestea
includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

- Trebuie sa va adresati unui medic daca nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau dupa 0 Saptamana.

Ce gasiti In acest prospect

1. Ce este Sinupret Sirop Junior 2+ si pentru ce se utilizeaza
2. Ce trebuie sa stiti tnainte sa luati Sinupret Sirop Junior 2+
3. Cum sa luati Sinupret Sirop Junior 2+

4. Reactii adverse posibile

5. Cum se pastreaza Sinupret Sirop Junior 2+

6. Continutul ambalajului si alte informatii

1. Ce este Sinupret Sirop Junior 2+ si pentru ce se utilizeaza

Sinupret Sirop Junior 2+ este un medicament din plante utilizat in tratamentul inflamatiilor acute si cronice ale
mucoasei nazale si ale mucoasei sinusurilor paranazale (adica pentru a lichefia mucusul vascos).

Acest medicament este indicat adultilor, adolescentilor si copiilor incepand cu varsta de 2 ani.

Trebuie sa va adresati unui medic dacd nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau dupa o sdptimana.

2. Ce trebuie si stiti inainte sa luati Sinupret Sirop Junior 2+

Nu utilizati Sinupret Sirop Junior 2+

- dacd sunteti alergic la substantele active sau la oricare dintre celelalte componente ale acestui medicament
(enumerate la punctul 6).

Atentionari si precautii
Discutati cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul inainte de a lua Sinupret Sirop Junior 2+.

Vi rugam sa discutati cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul daca simptomele dumneavoastra se
agraveaza In timp ce luati acest medicament, reapar periodic sau persistd mai mult de 1 saptamana.

Va rugam sa discutati cu medicul dumneavoastra daca apar sangerari nazale, febra, dificultati la




respiratie, durere severa, secretie nazald purulenta, tulburari de vedere, asimetrie a jumatatii fetei sau ochilor
sau amorteala la nivelul fetei, deoarece aceste simptome sau semne sunt in general considerate atentionari de
luat in seama, care necesitd o examinare de catre un specialist si un tratament urgent.

In cazul pacientilor care au gastrita (inflamatie a mucoasei stomacului) si la pacientii cu sensibilitate gastrica,
acest medicament trebuie sa utilizat cu precautie. Este de preferat ca acesti pacienti sa ia Sinupret Sirop Junior
2+ dupa mese si cu un pahar cu apa.

Copii
Utilizarea la copii sub 2 ani nu este recomandata din cauza lipsei de date.

Sinupret Sirop Junior 2+ impreuni cu alte medicamente
Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati sau ati luat recent sau s-ar putea sa luati
orice alte medicamente.

Nu au fost efectuate studii de interactiune.
Nu sunt cunoscute interactiuni pana in prezent.

Sarcina, aldptarea si fertilitatea
Daca sunteti gravida sau aldptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sd ramaneti gravida, adresati-
va medicului dumneavoastra sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest medicament.

Nu existd date privind utilizarea Sinupret Sirop Junior 2+ in timpul sarcinii. Ca masura de precautie, utilizarea
Sinupret Sirop Junior 2+ trebuie, prin urmare, evitata in timpul sarcinii.

Nu se stie daca componentele active din Sinupret Sirop Junior 2+ sau produsii lor de metabolizare sunt
excretate in laptele uman. Nu poate fi exclus un risc pentru sugarul alaptat. Prin urmare, Sinupret Sirop Junior
2+ nu trebuie utilizat in timpul alaptarii.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Nu au fost efectuate studii privind efectele asupra capacitatii de a conduce vehicule si de a folosi utilaje.

Sinupret Sirop Junior 2+ contine maltitol lichid (care contine sorbitol)

Acest medicament contine sorbitol 256 mgin 7 ml, 128 mgin 3,5 ml si 77 mgin 2,1 ml, ceea ce este echivalent
cu 36,6 mg/ml.

Sorbitolul este o sursd de fructozd. Daca medicul dumneavoastra v-a atentionat cd aveti (Sau copilul
dumneavoastra are) intoleranta la unele categorii de glucide sau daca ati fost diagnosticat cu intoleranta la
fructoza ereditara (IFE), o boald genetica rard, in cadrul cireia persoana respectivd nu poate metaboliza
fructoza, va rugam sa discutati cu medicul dumneavoastra Thainte de a lua (inainte de a Ti administra copilului)
acest medicament.

3. Cum sa luati Sinupret Sirop Junior 2+

Luati intotdeauna acest medicament exact asa cum este descris in acest prospect sau aga cum v-a
spus medicul dumneavoastra sau farmacistul. Discutati cu medicul sau cu farmacistul daca nu
sunteti sigur.

Doza recomandata este:
Adulti si adolescenti cu varsta peste 12 ani:
7 ml de 3 ori pe zi

Copii cu varsta ntre 6-11 ani:
3,5 ml de 3 ori pe zi



Copii cu varsta ntre 2-5 ani:
2,1 ml de 3 ori pe zi

Pacienti cu insuficientd renald/hepatica
Nu exista date suficiente pentru a face recomandari de doze specifice In caz de insuficienta renala/hepatica.

Mod de administrare

Pentru administare orala.

Este inclusd o masura dozatoare.

Sinupret Sirop Junior 2+ se administreaza de 3 ori pe zi (dimineatd, pranz, seara) nediluat sau cu putina apa.
Daca este necesar, poate fi inghitit ulterior putin lichid, de preferinta un pahar cu apa. Sinupret Sirop Junior
2+ poate fi luat cu alimente, cu bauturi precum si independent de mese. Pacientii cu sensibilitate a
stomacului sunt sfatuiti sa ia Sinupret Sirop Junior 2+ dupa mese.

Agitati inainte de utilizare.

Durata tratamentului
Trebuie sa discutati cu un medic dacd nu va simtiti mai bine sau daca va simtiti mai rau dupa 1 saptamana.

Administrarea la copii
Copiii cu varsta sub 2 ani nu trebuie sa ia acest medicament din cauza lipsei de date.

Daca luati mai mult Sinupret Sirop Junior 2+ decét trebuie

Supradozajul poate duce la disconfort gastric, varsaturi sau diaree.

Va rugam sa va adresati medicului dumneavoastra. Medicul dumneavoastra va decide asupra masurilor care
pot fi necesare.

Daca uitati sa utilizati Sinupret Sirop Junior 2+
Nu luati o doza dubla pentru a compensa doza uitata.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la utilizarea acestui medicament, adresati-vd medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4. Reactii adverse posibile

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate cd nu apar la toate
persoanele.

Mai putin frecvente (pot afecta pana la 1 din 100 de persoane):
Tulburéri gastro-intestinale (cum ar fi dureri de stomac, greata)
Reactii de hipersensibilitate la nivelul pielii (eruptii trecatoare pe piele, roseata, mancarime).

Cu frecventd necunoscutd (frecventa nu poate fi estimata din datele disponibile):
Reactii alergice severe (umflare a buzelor, limbii si gatului si/sau umflare a laringelui cu Ingustarea cailor
respiratorii (angioedem), scurtare a respiratiei si/sau umflare a fetei).

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-vd medicului dumneavoastra sau farmacistului.

Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti raporta
reactiile adverse direct la
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Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta acestui
medicament.

5. Cum se pastreaza Sinupret Sirop Junior 2+

Acest medicament nu necesita conditii speciale de pastrare atata timp cat este in ambalajul original sigilat.
A nu se pastra la temperaturi peste 25° C dupa prima deschidere.

Nu lasati acest medicament la vederea si Indeméana copiilor.
Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisa pe cutie dupa EXP. Data de expirare se refera la
ultima zi a lunii respective.

Utilizare dupa prima deschidere: 6 luni.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei <sau a reziduurilor> menajere. Intrebati farmacistul cum sa
aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii
Ce contine Sinupret Sirop Junior 2+

Substantele active sunt:

- 1 ml (corespunzator la 1,2 g) de sirop contin 0,05 ml de extract lichid din 11 mg dintr-un amestec de
Gentiana lutea L., radix (radacinad de gentiana), Verbena officinalis L., herba (iarba de verbina),
Rumex L. sp., herba (iarba de macris comun), Sambucus nigra L., flos (floare de soc), Primula veris L.
si/sau Primula elatior (L.) Hill, flos cum calycibus (floare de ciubotica cucului cu caliciu) (1:3:3:3:3);
DER 1:5.6.

Agent de extractie: etanol 59 % (V/V).

- Celelalte componente sunt:

Maltitol lichid (contine sorbitol), glycerol 85%, apa purificata, hidroxipropilbetadex, aroma de cirese,
acid citric monohidrat, potasiu sorbat.

Cum arata Sinupret Sirop Junior 2+ si continutul ambalajului

Sinupret Sirop Junior 2+ se prezintd sub forma unei solutii brun deschis, limpede, vascoase (sirop), cu miros
de cirese. In timpul pastrarii pot si apara o usoara turbiditate sau floculare, care dispar prin agitare.

Sinupret Sirop Junior 2+ este disponibil in flacoane de sticla bruna, cu inel de etansare si sistem de turnare din
polietilend de joasa densitate prevazute cu un capac cu filet din polipropilena si polietilena de inalta densitate,
ntr-un ambalaj de 100 ml.

Tn ambalaj este inclusa o masura dozatoare cu gradatii care corespund dozelor recomandate de 2,1 ml, 3,5 ml
si 7 ml.

Detinatorul autorizatiei de punere pe piata si fabricantul

BIONORICA SE
Kerschensteinerstrasse 11-15
92318 Neumarkt

Germania

Tel: 09181 / 231-90

Fax: 09181 / 231-265
E-mail: info@bionorica.de
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Acest medicament este autorizat in Statele Membre ale Spatiului Economic European sub urmatoarele
denumiri comerciale:

Austria: Sinupret Saft sine

Bulgaria: Cunynper Cune cupor (Sinupret Sine Syrup)
Croatia: Sinupret s okusom tresnje sirup
Republica Ceha : Sinupret bez alkoholu

Estonia: Sinupret cherry

Grecia : Sinupretoro

Ungaria: Sinupret szirup

Letonia: Sinupret sirups

Lituania: Sinupret vy$niy skonio sirupas
Romania: Sinupret Sirop Junior 2+
Slovacia: Sinupret sirup

Slovenia: Sinupret BNO sirup

Acest prospect a fost revizuit in mai 2024.



