
VITAMINA C 500
NATURALĂ

solubil
F174

Ce conţine acest produs?
Acesta este un produs solubil, 
natural, care conţine extracte din 
fructe folosite tradiţional, asociate şi 
dozate optim într-o reţetă originală.

Ingrediente: 
Fructoză (îndulcitor) 53%, extract 
uscat de acerola (Malpighia glabra 
fructus) standardizat în min. 25% 
vitamina C 10%, extract uscat de 
coacăze negre (Ribes nigri fructus) 
standardizat în min. 25% vitamina C 
10%, extract uscat de cătină 
(Hippophae fructus) standardizat în 
min. 10% vitamina C 10%, extract 
uscat de măceşe (Cynosbati fructus) 
standardizat în min. 25% vitamina C 
8%, extract uscat de afine (Myrtilli 
fructus) standardizat în min. 25% 
vitamina C, 8%, ulei esenţial de 
lămâie (Citri aetheroleum) 1%.

Un plic conţine min. 500 mg vitamina 
C, asigurând min. 625% din VNR 
(Valoarea Nutriţională de Referinţă).
 
Nu conţine coloranţi, arome, 
conservanţi.

Care sunt beneficiile utilizării acestui 
produs?
Vitamina C contribuie la:
-funcţionarea normală a sistemului 
imunitar;
-reducerea oboselii şi extenuării;
-protejarea celulelor împotriva 
stresului oxidativ;
-creşte absorbţia fierului.

În ce situaţii nu se poate consuma?
Nu se recomandă copiilor sub 3 ani și 
în caz de hipersensibilitate la oricare 
dintre ingredientele produsului.

Se poate consuma de către femeile 
însărcinate şi mamele care 
alăptează?
Da, poate fi consumată în perioada 
de sarcină şi alăptare.

Se poate consuma de către 
persoanele cu diabet zaharat?
Da, se poate folosi.

Acest produs se poate administra 
concomitent cu medicamentele? Are 
efecte secundare?
La dozele recomandate nu au fost 
semnalate incompatibilităţi cu 
medicamentele şi nici efecte 
secundare.

Cum se prepară?
Conţinutul unui plic se dizolvă în 
aproximativ 200 ml de apă rece.
Se poate îndulci după gust. 

Care este doza recomandată?
Adulţi și copii de peste 3 ani: 
un plic pe zi.  
Dacă este nevoie de un efect mai 
puternic, adulţii pot utiliza două 
plicuri pe zi.

Ce produse Fares se pot asocia?
Pentru susţinerea imunităţii se pot 
asocia:
-comprimate: 
Echinacea cu propolis și vit. C - F170, 
Vitamina C naturală - F164
-capsule: 
Imunitate cu 7 ciuperci - F163, 
Imunitate Respirator și Digestiv - F160
-ceai: 
pungă Imunitate - F146, 
plic Imunitate - F191
-sirop: 
Imunitate - F147, 
Imunitate cu miere și propolis - F149

Prezentare: 
Cutie cu 10 plicuri a 5 g.
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Vitamina C contribuie la funcţionarea normală a sistemului imunitar

În inima ţării, la Sarmizegetusa, strămoşii daci ne-au lăsat moştenire 
arta preparării remediilor naturale. Numele locului s-a schimbat, 
dar zona aceasta păstrează aceeaşi bogăţie şi, de 90 de ani, aici 
meşteşugim reţete din plante medicinale pentru sănătatea românilor. 

A se păstra la loc uscat şi la temperatura mediului ambiant. 
Supliment alimentar. A nu se depăşi doza recomandată pentru consumul zilnic. 

Produsul este un supliment alimentar şi nu trebuie să înlocuiască o dietă variată, echilibrată şi un stil de 
viaţă sănătos. A nu se lăsa la îndemâna şi la vederea copiilor. Notificat la SNPMAPS. Nr. 12143/24.10.2018 
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