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TUMORI DIABET ZAHARAT DE BOLI CARDIOVASCULARE TULBURARI PSIHICE PARODONTOZA SEVERA
TIP1S§I2

Sursa: ,Acum este momentul s@ luam in serios boala parodontald: Un plan pentru imbundtatirea sandtatii orale in Statele Unite”, Economist Impact, 2023,

. . . . 75% DINTRE POLONEZII DE
Irigarea buzunarelor parodontale dureaza 2-3 minute si 75% VARSTA65-74 ANI SUFERA

N . T ~ . DE BOALA PARODONTALA
poate insoti multe proceduri zilnice in cabinet.

Mai mult de 2/3 dintre polonezii cu varsta de peste 35 de 66% DINTRE POLONEZII CU
H = i N 2 ~3 = N VARSTA DE 35-44 DE ANI
arp ;ufera de boli par?dpntgle. Astg inseamna ca se aflain 66% SUFERA DE PARODONTOZA
clinica dumneavoastra. In fiecare zi. BOLI PARODONTALE
Numai irigarea regulata a pungilor parodontale permite ‘ 28,5% DINTRE POLONEZII
. o . .. - = ADULTI AU PUNGI PARODON-
eliminarea completd a simptomelor bolii. Aceasta procedura 28.5% o VAR PROOFUSZ[_
trebuie efectuata la fiecare 1-3 luni pana cand adancimea ME (O CRESTERE DE 15% FATA

.. o . . DE ULTIMUL DECENIU)
pungii este redusa la mai putin de 5 mm.

Source: “Choroba préchnicowa i stan tkanek przyzebia populacji polskiej. Podsumowanie wynikéw badan z lat 2016-2019"
(Boala carioasd si starea tesuturilor parodontale in populatia polonezd. Rezumat al rezultatelor cercetdrilor din perioada 2016-2019).
Scientific editor: Dorota Olczak-Kowalczyk



INFLAMATIA PUNGILOR PARODONTALE

IRIGARE PUNGII PARODONTALE
DUPA INDEPARTAREA TARTRULUI

Evaluati starea si profunzimea Pungii parodontale.
Trecerea cu vederea a inflamatiei cronice poate
duce la ratarea unor oportunitati de tratament.
Este usor sa treceti cu vederea inflamatia cronica
atunci cand gingia nu este foarte umflata, iar
roseata este usoara.

Aplicatorul PERIO-FLUSH este introdus la baza
pungii parodontale n timpul irigarii.

Irigarea pungii parodontale igienizeaza eficient
pungile, permitand reatasarea gingivala la radacini,
regenerarea atasamentului epitelial si reducerea
adancimii pungilor.

A SE RETINE! Repetati irigarea buzunarelor la fiecare 1-3 luni,
: urmarind atingerea unei adancimi a pungilor de aproximativ 4-5 mm.
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INFLAMATIA PUNGILOR PARODONTALE

TN JURUL DINTILOR CU ERUPTIE DIFICILA

Sectiune transversala a unei pungi parodontale
cu inflamatie cauzata de eruptia obstructionata
a unui al treilea molar (al optulea molar inferior).

Aplicatorul PERIO-FLUSH este introdus la baza
a pungii parodontale in timpul irigarii.

Punga parodontala este curatata, resturile
inflamatorii sunt indepartate complet, fara
umflaturi. O clatire adecvata a pungii poate salva
pacientul de la indepartarea chirurgicala a gingiei
crescute in exces.




INFLAMATIA PUNGILOR PARODONTALE

RESTAURARI APROAPIATE DE CLASA A II-A FARA
PUNCTE DE CONTACT ADECVATE

Sectiune transversala a unei pungi parodontale
cu inflamatie cauzata de resturile alimentare din
spatiul interdentar dintre molarii inferiori.

Aplicatorul PERIO-FLUSH este introdus adanc la
baza pungii parodontale Tn timpul irigarii.

Irigarea pungii parodontale igienizeaza eficient
punga, permitand reatasarea gingivala la radacini,
regenerarea atasamentului epitelial si reducerea
adancimii buzunarelor. Luati in considerare
inlocuirea unei obturatii pentru a restabili punctul
de contact.




INFLAMATIA PUNGILOR PARODONTALE

N JURUL APARATELOR ORTODONTICE FIXE

Sectiune transversala a unei pungi parodontale
inflamate Tn apropierea aparatelor ortodontice
fixe, cauzata de acumularea de resturi alimentare.
Curatarea dificila sau chiar imposibila a acestei
zone duce intotdeauna la gingivita si parodontita.

Aplicatorul PERIO-FLUSH este introdus adanc la
baza pungii parodontale In timpul irigarii.

Punga parodontala este curatata, resturile
inflamatorii sunt Tndepartate complet, fara
umflaturi.




INFLAMATIA PUNGILOR PARODONTALE

PUNGILE PARODONTALE ASOCIATE DINTILOR
CARE URMEAZA SA FIE EXTRASI

Inflamatia pungilor parodontale, cauzata de
distrugerea carioasa a tesuturilor dure ale dintelui
si de depunerile dentare abundente. Tnainte de
extractia dentarg, irigati pungile inflamate pentru
a asigura un acces igienic pentru instrumentele
de extractie sterile, reducand riscul complicatiilor
post-extractie, inclusiv de alveola uscata.

Aplicatorul PERIO-FLUSH este introdus adanc la
baza pungii parodontale Tn timpul irigarii.

Detritusul inflamator din pungile parodontale este
indepartat. Accesul curat al instrumentelor sterile
pentru extractie, de exemplu parghia laterala, este
asigurat.




INFLAMATIA PUNGILOR PARODONTALE

SUB RESTAURARILE PROTETICE FIXE (PUNTI)

Sectiune transversala care evidentiaza inflamatia
cauzata de acumularea de resturi alimentare
sub puntea de sprijin a restaurarii protetice fixe
si gingie. Curatarea dificila sau chiar imposibila
a acestei zone duce intotdeauna la gingivita.

Aplicatorul PERIO-FLUSH este utilizat pentru irigare
din partea vestibulara, palatina si interdentara.

Irigarea elibereaza spatiul de sub punte, ameliorand
inflamatia, umflarea si disconfortul.




DISPOZITIV MEDICAL PERIO-FLUSH INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

PERIO-FLUSH
Solutie pentru irigarea pungilor parodontale intr-un dispenser seringa

[MD]Dispozitiv medical

PERIO-FLUSH este o solutie lichida gata de utilizare, conceputa pentru curdtarea si
irigarea pungilor parodontale. Aceasta serveste ca adjuvant iIn managementul nechi-
rurgical al bolii parodontale. Elimina in mod eficient resturile solide din punga si nu
impiedicd reformarea atasamentului tesutului conjunctiv.

MECANISMUL DE ACTIUNE

PERIO-FLUSH este o solutie izotond de saruri minerale cu adaos de un compus de
amoniu cuaternar (bromura de domifen). Mecanismul sau de actiune este in primul
rand Indepartarea mecanicd a resturilor inflamatorii din buzunarul parodontal.

INDICATII DE UTILIZARE
* Inflamatia pungilor parodontale, in special:
* in apropierea restaurdrilor de clasa a ll-a sau In zonele cu puncte de contact
lipsa,
« in jurul dintilor cu eruptie dificild, in special al treilea molar (,optari”),
« fnainte de procedurile de extractie, in special in pungile adiacente dintelui
pregatit pentru extractie,
« in zonele din jurul coroanelor,
« in zonele din jurul dintilor care sustin inchizatori de proteze, bracket-uri sau
arcade de aparate ortodontice detasabile,
* in jurul aparatelor ortodontice fixe
* In cazurile de inflamatie a tesuturilor moi sub lucrdri protetice, cum ar fi puntile,
sub proteze dentare si aparate ortodontice detasabile;
* Pentru irigarea pungilor parodontale in urma indepdrtarii tartrului.
INSTRUCTIUNI GENERALE DE MANIPULARE A DISPOZITIVULUI
Dacd este posibil, aduceti PERIO-FLUSH la temperatura corpului pentru a reduce la
minimum disconfortul pacientului in timpul aplicarii. Desurubati capacul si atasati
aplicatorul de unicd folosinta insurubandu-I bine pe dispozitivul luer-lock al seringii.
Asigurati-vd cd sistemul de distribuire functioneazd corect, apdsand usor pe pistonul
seringii, departe de gura pacientului pana cand apare o picaturd de produs. Daca
solutia nu curge, Tnlocuiti aplicatorul cu unul nou. Daca procesul este finalizat cu
succes, puteti incepe sa lucrati cu pacientul. Pentru a aplica produsul, introduceti usor
aplicatorul pand la baza pungii parodontale. Dupd ce ati pozitionat aplicatorul la baza
pungii parodontale, retrageti varful la aproximativ 1-2 mm de la baza buzunarului.
Apoi, Incepeti procesul de clatire prin apasarea treptatd a pistonului seringii. Mai
jos veti gasi instructiuni detaliate despre cum sa procedati in diferite cazuri clinice.
Continuati pana cand lichidul care curge din buzunar este limpede. Dupa terminarea
procedurii, instruiti pacientul sa scuipe orice produs ramas si isi se clateasca gura cu
apd de gurd, de preferinta cu solutie PreOP. Detasati si aruncati aplicatorul utilizat si
seringa goala in conformitate cu instructiunile.

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

INFLAMATIA PUNGILOR PARODONTALE:
« In apropierea restaurdrilor de clasa a ll-a sau a zonelor cu puncte de
contact lipsa
Cereti pacientului sa isi clateasca gura cu apa de gurd, de preferintd solutie PerOP.
Indepartati depozitele dentare solide, avand grija sa nu deteriorati stratul de cemen-
tum radicular. In timp ce irigati, deplasati aplicatorul in jurul tuturor radacinilor dentare,
pastrand varful aproape de fundul pungii. Inconjurati fiecare dinte si fiecare rddacina
individuala a acestuia, asigurandu-va ca tot continutul inflamator este bine spdlat din
pungile parodontale. Continuati irigarea atata timp cat exista continut inflamator sau
resturi de tartru care curg din punga.
» Tn jurul dintilor cu eruptie dificila, Tn special al treilea molar (, optari”)
Cereti pacientului sa si clateascd gura cu apd de gurd, de preferintd cu solutie PreOP.
Indepartati resturile alimentare cu o sonda sau cu un alt instrument. In timpul irigd-
rii, deplasati aplicatorul in jurul dintelui, mentinand varful cat mai adanc posibil.
Inconjurati fiecare dinte, asigurandu-vd ca tot continutul inflamator este bine elimi-
nat din pungile parodontale. Continuati irigarea atata timp cat exista orice inflamatie
continut inflamator sau resturi solide care curg din punga.
« Tnainte de procedurile de extractie, Tn special in pungile adiacente la
dintele pregatit pentru extractie
Cereti pacientului sa isi clateasca gura cu apa de gurd, de preferintd solutie PreOP.
In timpul irigarii, deplasati aplicatorul in jurul dintelui, mentinand varful aproape de
dinte partea de jos a buzunarului. Inconjurati fiecare dinte, asigurandu-va cd tot
continutul inflamator este bine spalat dm pungile parodontale. Continuatj irigarea
atata timp cat exista continut inflamator sau resturi de tartru care curg din punga.
Asigurati-va cd zona, In special acolo unde instrumentele de extractie vor fi utilizate,
este curatata temeinic.
+ in zonele din jurul coroanelor
Cereti pacientului salsi clateascd gura cu apa de gurd, de preferinta cu solutie PreOP.
Indepartati resturile alimentare cu o sondd sau cu un alt instrument, de asemenea
din spatiul de sub coroana. In timpul irigarii, deplasati aplicatorul in jurul dintelui si
in spatiul de sub coroand, mentinand varful cAt mai adanc posibil. inconjurati fiecare
dinte, asigurandu-va ca tot continutul inflamator este bine eliminat din pungHe paro-
dontale. Continuati s cldtiti atat imp cat existd continut inflamator sau resturi solide
care curg din pungi sau de sub coroand. In asteptarea unei noi restaurdri dentare,
este recomandabil s& umpleti zonele de retentie de sub coroand. Acest pas ajutd la
limitarea acumularii de reziduuri alimentare in aceste spatii.
« in zonele din jurul dintilor care sustin inchizitori de proteze dentare,
bracketuri sau arcuri ale aparatelor ortodontice detasabile.
Cereti pacientului sd isi clateasca gura cu apa de gurd, de preferinta cu solutie PreOP.
Indepartati depunerile dentare solide, avand grija s& nu deteriorati stratul de cement
radicular. Reglati temporar baza protezei sau inchizatorul pentru a elimina punctele
de presiune asupra mucoasei. Planificati o noua restaurare protetica. Clatiti supra-
fata umflatd a gingiei i apoi buzunarul prin deplasarea aplicatorului in jurul dintelui,
pastrand varful aproape de partea inferioara a buzunarului. Inconjurati fiecare dinte,
asigurandu-va ca tot continutul inflamator este bine clatit din pungile parodontale.
Continuati irigarea atata timp cat exista continut inflamator sau resturi de tartru care
curg din punga.
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« Tn jurul aparatelor ortodontice fixe

Cereti pacientului sa i clateascd gura cu apd de gurd, de preferinta cu solutie PreOP.
Indepartati depozitele dentare solide, avand grija sa nu deteriorati stratul de cement
radicular. Reglati aparatul dentar pentru a crea un spatiu liber (de obicei, un plus de
2 mm este suficient). In timp ce irigati, deplasati aplicatorul in jurul dintelui, mentinand
varful aproape de fundul buzunarului. Inconjurati fiecare dinte, asigurandu-va ca tot
continutul inflamator este bine eliminat din pungile parodontale. Continuati irigarea
atata timp cat mai existd continut inflamator sau raman resturi de tartru care curg
din punga.

IN CAZURILE DE INFLAMATIE A TESUTURILOR MOI SUB PROTEZA
LUCRARI PROTETICE, CUM AR FI PUNTILE

Cereti pacientului sa isi clateascd gura cu apa de gura, de preferinta cu solutie PreOP.
Folositi 0 sonda sau un alt instrument pentru a indepdrta resturile alimentare din
spatiile dintre deschizatura puntii i gingie, evitand presiunea excesiva asupra gingiei.
Introduceti aplicatorul din partea dreapté a gurii, sub arcada puntii. incepetj irigarea,
deplasand aplicatorul de-a lungul intervalului de la un dinte stalp la celdlalt. Incercag
sd mentineti varful aplicatorului cat mai adanc posibil sub punte pentru a asigura
o curdtare temeinicd. Daca este necesar, introduceti aplicatorul dinspre partea
vestibulara si continuati irigarea pana cand toate resturile inflamatorii sunt spdlate.
Continuati irigarea atata timp cat existd continut inflamator sau resturi solide care
curg de sub ardaca puntjii.

N CAZURILE DE INFLAMATIE A TESUTURILOR MOI SUB PROTEZE Sl
APARATE ORTODONTICE DETASABILE

Cereti pacientului sa isi clateasca gura cu apa de gura, de preferinta cu solutie PreOP.
Reglati temporar baza protezei sau a aparatului pentru a elimina punctele de presi-
une pe mucoasd. Asigurati-va cd suprafata bazei protezei dentare sau a aparatului
dentar este neteda. In cazul in care ajustarea unei restaurdri protetice se dovedeste
a fi nereusita, este recomandabild sa se programeze o noud restaurare protetica.
Clatiti suprafata gingivald umflatd.

IRIGAREA PUNGILOR PARODONTALE DUPA INDEPARTAREA
TARTRULUI

Cereti pacientului sa isi clateascd gura cu apd de gura, de preferinta cu solutie PreOP.
Indepértat depozitele dentare solide, avand grija sa nu deteriorati stratul de cement
radicular. In timpul irigarii, deplasati aplicatorul in jurul dintelui, pastrand varful cat
mai adanc posibil. Dupa indepartarea tartrului, iInconjurati fiecare dinte tratat, asigu-
randu-va cd tot continutul inflamator si resturile au fost cldtite eficient. Continuati
irigarea atata timp cat mai existd continut inflamator sau resturi de tartru care curg
din buzunar.

COMPOZITIE

Apad purificata, bromurad de domifen, clorura de sodiu, clorura de potasiu, clorura de
calciu, aroma de mere, aroma de menta.

CONTRAINDICATII
A nu se utiliza la pacientii cu hipersensibilitate cunoscuta la oricare dintre ingrediente

EFECTE SECUNDARE

Nici unul cunoscut. Cu toate acestea, o reactie alergicd nu poate fi exclusd in special
n cazul persoanelor sensibile. In cazul unei reactii alergice, intrerupeti utilizarea
dispozitivului.

RESTRICTII DE UTILIZARE, INTERACTIUNI

Nu se utilizeaza pentru clatirea canalelor radiculare. Nu utilizati dacd se suspecteaza

cd seringa sau aplicatorul sunt defecte sau deteriorate. A nu se utiliza daca se observa
orice modificare a proprietdtilor produsului.

PRECAUTII PENTRU PACIENTI

Evitati contactul cu ochii. In caz de contact, clatiti cu mult3 apa. Dacé apare o reactie
alergicd, incetati utilizarea produsului. Consultati un specialist pentru sfaturi daca
este necesar.

PRECAUTII PENTRU PERSONALUL DENTAR

Purtati intotdeauna echipament de protectie personald, cum ar fi manugi, masca si
ochelari de protectie. Evitati contactul cu ochii. In caz de contact, clatiti cu multa apa.
Dacd apare o reactie alergicd, incetati sa mai folositi produsul. Daca este necesar,
consultati un profesionist pentru sfaturi. Aplicatoarele furnizate cu produsul sunt
concepute cu varfuri bont pentru a minimiza riscul de ranire. Cu toate acestea, trebuie
totusi manevrate cu precautie pentru a asigura o utilizare sigura.

SFATURI PENTRU PERSONALUL DENTAR

Produsul este destinat utilizarii de catre personalul dentar calificat avand drept
destinatie pacientii. Pentru a minimiza disconfortul pacientului, se recomanda incdl-
zirea produsului la temperatura corpului inainte de a-l aplica in punga parodontala.
Sfatuiti intotdeauna pacientul cu privire la necesitatea de a mentine o igiena orala
corespunzatoare.

AVERTISMENTE

Protejati suprafata seringii impotriva contaminarii. Evitati sterilizarea prin cdldura sau
scufundarea seringii in dezinfectanti. Nu utilizati seringa daca aceasta este contami-
nata. Aplicatorul si distribuitorul de seringi sunt de unica folosinta si sunt destinate
exclusiv utilizarii la un singur pacient. A nu se pastra la indemana copiilor si a persoa-
nelor neautorizate. Utilizati conform indicatiilor producdtorului. Nu utilizati dupa
data de expirare.

DEPOZITARE

Protejati seringa impotriva deteriorarii mecanice. Depozitati la o temperatura sub
25°C. Nu supraincalziti. Nu congelati.
A se utiliza numai de catre stomatologi si personalul dentar calificat.



EFICACITATEA $1 SIGURANTA DISPOZITIVULUI MEDICAL PERIO-FLUSH
DOVEDITE IN CADRUL UNUI STUDIU CLINIC

Identificatorul studiului UR.DNB.4501.0001.2018 studiu clinic

"Okreslenie skutecznosci preparatu do ptukania kieszonek przyzebnych PERIO-FLUSH"
(. Eficienta solutiei pentru irigarea pungilor parodontale PERIO-FLUSH").

Titlul studiului

Tipul de studiu Monocentric, cu un grup de control, non-randomizat
Data de incepere a studiului 9 aprilie 2018
Data de incheiere a studiului 7 ianuarie 2019

[} OBIECTUL S1 OBIECTIVELE STUDIULUI

Studiul a fost conceput pentru a evalua eficacitatea produsului PERIO-FLUSH ca adjuvant in tratamentul parodontitei,
analizand:

1. Reducerea florei bacteriene din pungile parodontale dupa detartrajul si irigarea cu PERIO-FLUSH.

2. Impactul PERIO-FLUSH asupra indicilor si parametrilor parodontali: API, mSBI, PD si CAL.

[} CARACTERISTICILE PARTICIPANTILOR
Tabelul 1: Numarul de participanti si datele demografice ale participantilor

‘ Numarul de participanti cu rezultate complete. 51
Femei 34
Sex Barbati 17
30-39 ani 40-50 ani 51-65 ani
Varsta femei 9 5 20
Varsta barbati 5 3 9
<18,5 18,5-24,9 25,0-30,0 >30,0
BMI 0 12 22 17
. DA 22
Componenta genetica NU 29
DA 31
Fumatul NU 20
_ DA 16
Stresul cronic NU 35
. ) DA 1
Boli cardiovasculare concurente NU 40
Parodontitd agresiva 15
Bl=llestiEraiontitel Parodontitd cronicd 36
Numarul mediu de dinti pe participant 20,4
Numarul mediu de dinti pierduti din cauza cariilor 3,5
Numarul mediu de dinti pierduti din cauza bolii parodontale 4,2

[} PROIECTAREA STUDIULUI
1. Examinarea pacientului; Calificarea pacientului.

2. Examinarea parodontala: evaluarea igienei orale (API), intensitatea inflamatiei (mSBI), adancimea pungii (PD) si
nivelul de atasament al tesutului conjunctiv (CAL).

. Selectarea aleatorie a pungilor investigate si a celor de control; PD =5 mm.

. Colectarea de tampoane microbiologice din ambele pungi cu ajutorul unor varfuri de hartie.
Scalare.

. Irigarea pungilor investigate/controlate cu PERIO-FLUSH.

Recoltarea tampoanelor.

. Urmarire dupa 7-14 zile. Reevaluarea parametrilor parodontiali (API, mSBI, PD, CAL), recoltarea de tampoane
pentru examinare microbiologica.

o N o v AW
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[ REZULTATELE STUDIULUI

PERIO-FLUSH aindepartat in mod eficient depunerile din 98% din buzunarele
tratate.

A redus concentratia de bacterii anaerobe in 80,4% din buzunare, inregistrand
o scadere medie de 79%.

In ceea ce priveste adancimea pungilor parodontale, s-a inregistrat o reducere
la 60,8% din pacienti la urmarire, fara nicio modificare la 31,3%. Scaderea
medie a adancimii pungilor in intregul grup investigat a fost de 1,3 mm dupa
tratament.

PERIO-FLUSH nu a interferat cu restaurarea atasamentului tesutului conjunctiv.

Irigarea cu PERIO-FLUSH a aratat o reducere semnificativa a sangerarii la vizita
de urmarire.

Studiul clinic a confirmat ca PERIO-FLUSH este un adjuvant sigur
si eficient la procesul standard de detartraj pentru tratarea bolii
parodontale. In timpul studiului nu au fost raportate reactii
adverse sau necesitatea unor proceduri medicale suplimentare
in afara planului prescris.
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